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Curriculum vitae 
 البیانات الشخصیة  1

Personal data 
 

 

  الاســــم  
 Name 

 

 

 

 المجید عبد یوسف العظیم عبد نھال

             المسمى الوظیفي  
   Job title   

 

 محاضر

 رقم الجوال  
Mobile number  

0582881702 

     
 الالكتروني عنوان البرید  

E-mail  
nenal_t@su.edu.sa 

 

 المؤھلات الدراسیة   2
Qualifications 

   

 

  
 الدرجة العلمیة
Scientific 
Degree 

 التخصص
Specialization 

 الجھة المانحة لھا
The awarding body for the degree 

 

 

 شمس  عین  جامعة  - التمریض كلیة جراحي -باطني تمریض ماجستیر

 الزقازیق جامعة المستشفیات إدارة مدبلو العلیا الدراسات لومدب 

 الزقازیق جامعة  - التمریض كلیة التمریض علوم تمریض بكالوریوس 
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 التخصص ومجالات الاھتمام  3
Specialization and areas of interest 

 

 

 التخـصص العام  
General specialization 

 

 التمریض لومع

 دقیقالتخصص ال  

Sub-Specialization 

 

 جراحي -باطني تمریض

 العلمیة    مـجالات الاھتمام  
Scientific areas of interest 

 والرعایة السن وكبار البالغین بصحة المتعلق العلمي بالبحث الاھتمام
   .التمریضیة والممارسات الأدلة على القائمة

 

4  
 داریة واللجان الأعمال الإ

Administrative and 
committees work 

 

 

 مسمى العمل الإداري/ اللجان والمھام  
Title of administrative work / committees and tasks 

 
 

 التاریخ
Date  

  مسمى العمل الإداري  
 منسقة وحدة التوجیھ والإرشاد بالكلیة  .۱  

 

   

                 

 ي الآن  لوإ1436-1435من 
   وإلي الآن  1434 - 1433من لتمریضاد بقسم امنسقة وحدة التوجیھ والإرش .۲  
 والي الآن   1439 – 1438من  مسئولة عن المعامل .۳  
 1436إلي عام   1434من  منسقة وحدة  الجودة لشئون المتابعة .٤  
 1434إلي عام      1433من   دعم الفني بالجودة .٥  
  اللجان  
 1435ام الي ع1433من  بلجنة تطویر المناھج الدراسیة      عضو .۱  
 1434 - 1433 عضو بلجنة التقویم الذاتي الأولي     .۲  
 1439- 1438 عضو بلجنة التقویم الذاتي الأولي     .۳  
 و إلي الآن 1436من  عضو بلجنة الحقوق الطلابیة         .٤  
 و إلي الآن 1436من       الطلابتادیب عضو بلجنة  .٥  
 ن إلي الآ و1436 -1435من  عضو بلجنة تقییم طالبات الامتیاز .٦  
 و إلي الآن 1433 -1432 نم عضو بلجنة الإرشاد الأكادیمي     .۷  
 و إلي الآن  1433 -1432من  عضو بلجنة ملاحظة و المراقبة بوحدة الاختبارات .۸  
 وإلي ألان    1439- 1438من  عضو بلجنة إعداد الجداول       .۹  
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 وإلي ألان  1439- 1438من  عضو بلجنة الأعذار الطلابیة  .۱۰  
 والي الان  1443من  ة القاعات والمعاملبلحنعضو  .۱۱  
 1445، 1444، 1443من  الدراسیة  الخطط لجنةبضو ع .۱۲  
  المجتمعیة)  الخدمة  في (المشاركة      المھام  
 ھ ـ  1436 -1435 ارتفاع ضغط الدم    ( المركز الصحي أبو سلیم )    
 ھ ـ  6143 -1435 الفحص الذاتي للثدي ( المركز الصحي أبو سلیم )    
لثانویة اداء السكر و مضاعفاتھ     ( مدرسة الأجیال) المتوسط و   

 
 ھ ـ 1439 -1438

 ھ ـ 1438 -1437 یة من ھشاشة العظام   ( دار أسماء  )وقالا   
 ھ ـ 9143 -8143 الوقایة من ھشاشة العظام   ( المركز الصحي بالربوة )    
ارة التعلیمیة بالقویعیة  دورة تدربیھ  في الإسعافات الأولیة  ( الإد   

 ة المجتمع.و الرویضھ ) وكلی
 ھـ 1439-0144

 ھ ـ 1437 -1436  داء الملوك " النقرس"    
 ھ ـ 1436 -1435 ة لأولیة  ( المدرسة الابتدائیدورة تدربیھ  في الإسعافات ا   
الیوم العالمي للسكر عند الأطفال ( مدارس و روضة ركن الود     

 الاھلیة) 
 ھ ـ 4214 -1441

 
 ھ ـ 1442 الإسعافات الأولیة " لأفراد المجتمع "   

التعلیم بمحافظة القویعیة سوبات فات الأولیة " لمنسوبي ومنسعاالإ   
 "والمجتمع المحلي

 ھ ـ 1442

 ھ ـ 1442 تأثیر التدخین السلبي علي الاطفال   

 داء السكري تعریفة و أسباب الإصابة بھ    
  

      ھـ 1442
 
 
 

      ھـ 1443 ل في المنزالسلامة    
       ھـ 1443  "الانسانیة سات لدرااو  العلوم كلیة"  الاسعافات الاولیة   
      ھـ 1443 " اطفالنا اصحاءمبادرة عن "    
  ( الأنشطة بالكلیة)   المھام  
 ھ ـ 1435 -1434 الكلوي الفشل    
 ھ ـ 1441 -1440 ة العظام الوقایة من ھشاش    
ل (الدوم العالمي الی     ھ ـ 1435 -1434 رن) للسُّ
 ھ ـ 1437 -1436 لى ـــــاب الكـــــالتھ   
 ھ ـ 1436 -1435 كالیوم العالمي للقلب صحتك في قلب   
 ھ ـ 1437 -1436 الیوم العالمي للسرطان    
 ھ ـ 1437 -1436 ئيھاب الكبدى الوباالوقایة من الالت   
 ھ ـ 7143 -6143 في الإسعافات الأولیة     تدریبیة ةدور   



 ة السعوديـ  ةالعربيـ  الممــلكة
 وزارة التعليـم  

 امعـة شقـراءجــ
 يةالطبية التطبيقية بالقويع  كلية العلوم

 

------------------------------------------------------------------------------------- 
 

4 
 

 

Kingdom of Saudi Arabia 
Ministry of Education 
Shaqra university 
College of Applied Medical Sciences, 
Al-Quwayiyah 

 ھ ـ 1441 -1440 سلامتكم في المنزل   
      ھـ 1442 شرف" بارات " ناجحة بتالاستعداد للاخ   
    ھـ 1442 ریبیة لھیئة التخصصات الصحیة ت التدالدورا   

  

  

      ھـ 1443 العلوم الطبیة  العمل التطوعي واثرة في صقل مھارات    
  المھام   ( فعالیات نادي التمریض)  
 ھ ـ 1441 -1440 م العالمي للسرطان یوال   
 ھ ـ 1441 -1440 ین  الیوم العالمي لغسل الید   

 ھ ـ 1442 -1441
  ام   ( فعالیات وحدة الإرشاد الأكادیمي)المھ   

 ھ ـ 1440 -1439 الإرشاد الأكادیميأھمیة    
1440- 1441   

 ھ ـ 3914 -8143 تعرفي علي صفحتك علي النظام     
   ھـ 0144 -3914
 ھ ـ 1441 -4014

 ھ ـ 1439 -1438 ي  قت سر نجاحارة الوفن إد    

 ھ ـ 1440 -1439 عتماد الأكادیمي دور الإرشاد الأكادیمي في دعم  الاأھمیة    

 

 

 

 

 كل ترم من الفصل الدراسي الأول  ي " البرنامج التعریفي"الأسبوع الإرشاد   
 ھ ـ1441 -1440 حاضرة عن الاستعداد للامتحان و التفوق الدراسي م   

 
 

 ھ ـ1441 -1440 ارات وإرشادات طلابیةابط الاختبعن  ضو محاضرة   
 ھ ـ1442 -1441

"تعرفي علي الخدمات الإرشادیة الالكترونیة  بعنوان ورشة عمل    
 وابتك الأكادیمیة"من ب

 ھ ـ1442 -1441
 

 ھ ـ 0144 -3914 .رات الإرشاد الأكادیميتطویر مھاورشة عمل    
 ھ ـ1442 -1441

 ھ ـ 1442 بيد الطلاارشادات في دعم المرش    
 ھ ـ 1442 الأكادیمية سر نجاحك في مشوارك مرشدتك الأكادیمی   
 ھـ1442 استعدادي للاختبارات سر تفوقي   
یقیة بكلیة العلوم الطبیة التطبء تعریفي للطالبات المستجدات لقا   

 .بالقویعیة
 ھـ3144

 ھـ3144 "الالكترونیة الطلابیھالخدمات الإرشادیة "  نوانبع ورشة عمل   

 الاكادیمیة المرشدة ودور الأكادیمي الإرشاد اھمیة   عن ةمحاضر   
 .ةالجامعی المرحلة في

 ھـ3144
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 ھـ3144 النھائیة الاختبارات أثناء طلابیة رشاداتالإ   

 ھـ3144 "نصائح ارشادیة في مشوارك الاكادیمي "ضرة عن محا   

 ھـ3144 "ید للاختیاراتالاستعدد الج " محاضرة عن   

 ھـ1444 "الالكترونیة الطلابیة  دیةورشة عمل بعنوان " الخدمات الارشا   
دلیل الارشاد الاكادیمي ولائحة الدراسة  " محاضرة بعنوان    

 "والاختبارات
 ھـ1444

الإرشاد الأكادیمي ودوره في بناء مھارات  " محاضرة بعنوان   
 "المرشد الأكادیمي

 ھـ1444

  "اضرة بعنوان " كیف تستعد للاختباراتمح  

 

 ھـ1444

 ھـ1444 "التخلص من قلق الاختبارات" نوان محاضرة بع   
 ھـ1445 الارشاد الأكادیمي ودوره في العملیة التعلیمیة أھمیة   
 ھـ1445 كادیمیة ارشادیةدلائل ا   
 ھـ1445 الاستعداد للإختبارات لتجنب عواقب الغش   
     
  )المشاركة في البحث العلمي(    المھام  
 ثالث الملتقي العلمي الطلابي ال  

 بعنوان
 " معوقات الفحص المبكر لسرطان الثدي عند السعودیات في القویعیة"

 

 

1434- 1435 

   

 

 میة المنشورةالابحاث العل  5
Published scientific research 

 

 

 البحث عنوان  
Research Title  

  التاریخو الناشرأسم 
  Publisher Name and date of Publication 

   

Tailored stroke self-
management 
interventions: 

maximizing physical 

 
Jehan S. Ali ,Reda M. El-Sayed, Jehan A.Rahem , 
Nehal A. Youssef  
(Vol. 7, Issue 1, pp: (636-650), Month: January – April 
2020, Available at: www.noveltyjournals.com) 

http://www.noveltyjournals.com/
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abilities 

  Effect of Structured 
Cardiopulmonary 
Resuscitation Training 
Program on Nursing 
Competence 

Jehan S. Ali Sayyed(1) Reda M. El-Sayed Ramadan(2) 
Eman S. Elsaid Hussein (2,4) & Nehal A. Youssef Abd 
Elmeguid (3) 

(Vol.8 Special Issue- 2021, Mansoura Nursing Journal 
 
 

 

 

 یة الأنشطة التدریس  6
Teaching activities 

 

 

 في تدریسھا تساھم  التدریسیة التي المقررات    
The academic  courses that you contributed to teach 

 امجالبرن
Program  

  المختبرات :  قسم  
 مختبرات   بكالوریوس احصا ) 106الإحصاء الحیویة   ( .۱  

 وس مختبراتبكالوری صحھ )261علم الوبائیات       ( .۲  
 بكالوریوس مختبرات صحھ )     232أساسیات رعایة الطؤارى  (  .۳  

  :قسم التمریض   
 تمریض وریوسبكال تمرض) 121لتمریض (مقدمة في تاریخ ا .۱  
 بكالوریوس تمریض تمض)233یات تمریض نظري  ( أساس .۲  

 بكالوریوس تمریض تمض)234أساسیات تمریض عملي   (  .۳  

 وریوس تمریضبكال تمرض )243(  1-غین وكبار السن نظري تمریض صحة بال .٤  

 ریوس تمریضبكالو تمرض )244 ( 1-تمریض صحة بالغین وكبار السن عملي  .٥  

 بكالوریوس تمریض تمرض )351(  2 -نظري ر السنغین وكباة بالتمریض صح .٦  

 بكالوریوس تمریض تمرض )352(  2 -تمریض صحة بالغین وكبار السن نظري .۷  

 -وریوس تمریض بكال تمض )  242( 1-مریض صحة بالغین نظري ت .۸  
 برنامج  تجسیر

https://mnj.journals.ekb.eg/
https://mnj.journals.ekb.eg/
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 -بكالوریوس تمریض  تمض ) 243(   1- مليتمریض صحة بالغین ع .۹  
 تجسیرلامج  برنا

  -بكالوریوس تمریض  تمض )  351(  2-ض صحة بالغین نظري تمری .۱۰  
 تجسیر برنامج 

 –كالوریوس تمریض ب تمض ) 352(  2  –تمریض صحة بالغین عملي  .۱۱  
 تجسیربرنامج 

  -ض مریبكالوریوس ت تمض) 484جیا المعلومات في التمریض  (  تكنولو .۱۲  
 یرتجسبرنامج  

 كالوریوس تمریضب مض )ت 481(  طارئةتمریض الحالات ال .۱۳  

 بكالوریوس تمریض تمض)  364تمریض أطفال عملي (  .۱٤  
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