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Abstract  

The study aimed to identify the differences between juvenile delinquents and non-

delinquents in cognitive style (reflection / impulsive) and self-concept. The study sample consisted 

of (120) juvenile, (60) of them were delinquents from social observation house in Jeddah and (60) 

were non-delinquents from Jeddah secondary school and Omar bin Omia preparatory school in 

Jeddah. The researcher used a comparative descriptive approach for comparison between juvenile 

delinquents and non-delinquents in cognitive style (reflection/ impulsive) and self-concept. The 

researcher used Matching Familiar Figures Test (MFFT) 20 to measure cognitive style (reflection/ 

impulsive) prepared by Hamdi Faramawi (1985). The study also used the scale of William Fitts to 

measure self-concept which was translated by Safwat Faraj and Sohar Kamel (1985). The 

researcher prepared and used questionnaire to collect data. To analyze the results, the researcher 

used T-test for significant differences between the averages, and Pearson's correlation coefficient. 

The study found that there were significant differences between the delinquents and non-

delinquents at the mean time of latency of response in the side of the non-delinquents. Also, there 

were significant differences between juvenile delinquents and non-delinquents in the mean number 

of errors in the side of delinquents. In addition, there were significant differences in the mean of 

the total degree of self-concept and physical self-concept for non-delinquents. However, there 

were no statistically significant differences concerning moral self-concept. The study concluded 

with several recommendations and suggestions for future studies. 

Keywords: juvenile; delinquency; juvenile delinquent; cognitive style (reflection/impulsive); self-

concept 
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 مقدمة
� �� �U�8� �دو��ً� ����אً �א-,�א3 x���� J *�y� :;_SS��=�&د'א� �nU�� �א-�אل �z� �W 8و� �א"|} א: �=��

�1��� �7�،�S_;وא�7�Uوא�� ��وא@�n�vد� ��وא����� ����	���א�wل�(~ن�א"]�n.��4א{�@:�א@ ���ZRو��،�=�و�Uو
��א�K�=Z7(!�ن�j�i���J *�Lא��B���=U8����3�w����W�_����jא"�!���%$�7S=����7ج���א�hذא�8'S����=�

��=�����v������א������8(������r�x،�وא���8ن����aط����� ��Sو��mWو�S�����7���!�"��� �8��r��7��ذא8
Kن�7�Uא��F'_�א�١٩٩٢�،٨،�א�KE� �

���jא"�א�v،��1��8و"��`�7)�א-&�����א"� (���=���'א&��א�� وق�א�� د����4א�د'א��א��O}���א-( אد���8�4
�B�,�،�`'������� א�Yو���L�8�4����א��ص�����&S��*��?� ق��(Cognitive Styles)ن�א-&�����א"� (���%(!�h( د��

�%�Wא' �H� ��و ،�=�� h�وא���� �א"�Nא: �א&��ZUل 4� J��	"א� �א�� د :��r�8אC&وא��� �2� 1��� �z� ���r�&@א?�K
F،cو��١٩٩٤،٧٢KEא��  �

�4S�h��U&���5א@�7(�ع�*���B�C�5א���&a)�،�و����������Fא�C��L�Bא@�7(�عS�E,��א-&�����א"� (���א"=	
�����W�ل�%$�,�h(���،�وSو����א�;�C�"א�J��ل�א�����w�4א�����U�"א�����ن�a�����;و����א�S�.������c;א����

�، � )F�K�*;�1א����S R��h,و�Sول�( ض�-���'�)����r�&ن�א�Z�r���١٩٨٦�،٥٨KE� �
������%�hW���� �"� �r��7و�%���ً�،�وذ���S� �ًZ�&���������U'א8���%د'א�و"��`�ن��=�م�א��]�����ذא8

�א ��=��4� �*�Ha8� �z� ��א���7ن�8��,�4 �=��  ��Oن�א��א:�א-و$�א�S� �	`�،���vא�ن�א�Sو�،���]���n;א8
��� c;א�� ���	���א���tא@ ���Zو�� ،�=��  �Oא�� �Uא����� �א��א: ���Z�� 1��� �	��8� �=�=��و �א�;א: ���Z�
�א�_ ���  ��U8��� �ً&�&S� jZ���:א�;א�  ��U8ن�S�1|`�ون����א�;א:�� �=�م�:�� L7وא������L��،�(~ن���,

����� د�وSن�%د'א��א�� د��;א8����	��(�4�tU,�ود�%��'���،�و���jZذ���`��&�Y����� _א��:���r�&@��د'א`
� �4���F٢٠٠٦�،٥KEא�	�دc،��א&����r:�א�_ �������`�J�Kא�� د���7 �

�Uل����=� -�و"��`�7)�א��'א&�:�א�����nwא�B,�Z��� ��8�Oא-,�א�3א��2.� -�א�����8��vو�)�د'א&
��א��7���دR�8����=7S�@%�،J ق�%$���د'א&��א-&���5א"� F�4א�C��L�Bא@�7(�ع�Eو�=�م�א�;א:�����א-,�א�3

�א��4�J �Nא��'א&�:��4���ع� Y;*��&ول�������wא�B,�Zن�א�~)� ��;א ����=��و�.�א���د�.؛ �7'�U"א��2.�وא
K����wא���د'א&� �

 الدراسة مشكلة
� ����	���א@ ��א����� :M!�"א� �� �א-,�א3 x���� ��!�� ���8���وא"�'& J &-א� ���8�א Oא�� J�Rא�

���R�8�Oא�����pUא�����ول�*�م�Kو*����=��h�r�)�E�� �Zא��Jو Nא�F��وא{�	j،�و���n8א{�	H���S�4�j وא8
�(v�و*���4א��،:M!�"א� Y;*���� ��א���� �� �Zא�� J'א���� Y;*� j	�}א���r���1�,ج�Mوא��� ���v���� Mً_�8

����7�����hn��8�@؛�و-ن��!M:�א2 א#�א����Z.؛�-ن�,��3א���م�*��'��hא����و¡ م�א���م�*��,��3א-
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�و 1�,� ��4א�!� �=�� ���N`�1UZאً  �nא�� 4� ��وא8@���7 ��ودوא(� �א���7ن ��%Q א�����א��' J *�Lא�� ���8و8) ن
�،��Z�F�K������١٩٨٥�،٣٨٥KE� �

�א�� �א�� وق �����1��8'א& ��`�7)�א-&�����א"� (� �jو"�� �=���8�4� �א-( אد ��{�O�4א�د'א��وא�� � د�
���،�`	��Sن�"�=�م�א�;א:����Z`��Z7אً�`'������� א�Yو���L�8�4����א��ص�����&S��א"�א�h!)�،�v( د��

�و� �=�)� £���� Oא�� ���Zא�� j� �א���א(¤ 1��� �8'�v� 4�  H|�� �=)� �א�� د، :��و_�א8��Kא*�	� ����7� �=�)� �'س
�١٩٩٥،٧٥KE،Fא�n א# �

��و�=��א��������א-_�u�Rא��Oو"��`�7)�m�mW��Q�3א-,�א�j�hS&�����א-,�א�3א���4�.2א����
�1�=�م���� H|���¥�K�Z� ¦و�J�7������7א�_ ���و7S=���!�7�ن���U�v� N`Sو����L8= ��4[��'*�����! א*�

��.����دא:�و�����U8وv�א7.�א��א�;א:����=��و���=��_�'Uو"��`�7)�א��'א&�:�א�����j	�}�-�4,�ود������
B,�Z8�# `�� -�א��&�����wא����א��'א&�!������8ول�د'א&��א-&�����א"� (�������א-,�א�3א��2.،�(~ن�

�א"� 4 �א-&��5 4� �وא���د�. J��� ����K� �א-,�א3 ����'� ���א' .	�U"א� �א��2. �א-,�א3 .�� �7'�U"א� 1���
K:م�א�;א�=��Fא�C�LBא@�7(�ع�Eو�4 �

W.�1א������.�א���������������4א��N	�"وא�����wא����א��'א&�!��:u�����*���و �
١� J4 �"�5א�.��4א-&��א-,��3א��2.����א���د������h*�FB�Cא���Lא@�7(�عE؟� �
٢� J.؟�א���د�������=�م�א�;א:�����Eא-,��3א��2.���F������h*� �

  الدراسة أهداف
١� J�K.�א-,�א�3א��2.�وא���د�.��Eא@�7(�ع�L�B�Cא�F�4 �"�5א�א�� وق��4א-&��� د'א&

٢� JK.�א-,�א�3א��2.�وא���د�.��E:م�א�;א�=�F�4א�� وق��� د'א&

 النظرية الأهمية
W�=7S�4�����Y;zא��'א&� Lא������8	�hNא-*	� �

 �u�pא����1���ع�א-&�����א"� (���Fא�C��L�Bא@�7(�ع�Eو�=�م�א�;א:�Kوא��������U�8א"������ 

 ���)�1���c �=K3א-,�א����א{�	S�j@�و*��(���	 

 �.א�� وق��� ��v R8)�%$�د'א& �=7�`���א�����א������ �%$�א�Cא�3א�������4¡�ل���� �)��%���8
B�Cא�F�4 �"�5א�.��4א-&��א-,�א�3א��2.�وא���د�K:م�א�;א�=���Lא@�7(�ع�Eو �

  التطبيقية الأهمية
١� J�� 4� ��א��'א& Y;z� ��U�ZRא��� ��א-*	� hN	�8�=7Sא��� �!��X�א��א jو�� �¡�ل 4� �=r���7� �� Jد�)

���©,�א�3א��2.��Mوא�����Kא�'[�د� �
٢� J���.) m�"א-,�א�3א�������Jא"|&��:�א�U8�O�م����1'�����!��X���7������%�hW��8��_Mل�

���U"א�:������א���.�ª�4%���K�= 
� �
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 الدراسة حدود
L����»��Jא�wود�א"!��7���	����א@L,M"دא'�א�-�J�«��R&��"א���S���� 	���&'����KJ�«�J - �و����7�Hو� �

�7��Lא�wود���F٢٠١٥E�Kא���hnא��'א&��א-ول���א���م�א��'א&���א�� �
L��� �Zود�א��wא����S���� 	���R&���5Mو��J�«�����	����א@L,M"א'�א������7�Nوא���R&��"�5אM�
KJ�«�J������7�Hو�J�« 

 الدراسة مصطلحات
W3�wא�Juvenile� �

F#�א���,�ن� ���1א���،�١٩٩٦�)��7a��L�����3�wא�WEK5�]�cS�3�,�h��١٩٩٦�،١٦KEא���,�ن،��Fو' �
���� �Jذ` ��Nא�����و���Y 	�������S¬�א������W�*�3�wאو�;א�(~ن�א��J;)א����:��� ����`�K1N7Sو�S

F� $%� 3�wא� ���� �א-د17 �wא� ����א��� ���: j) 8و� ،��א�� �� �א��ول �L�� 4١٦�c��zא� �`��7�U�ن ��&� E
�א j) 8� �� �=��و ،�7���`�Zوא�$%� 3�wא� ���� 1nv-א� �w�F٢١�®�QF� Kوא������ c���א��� �`��7�U�ن ��&� E

�٢٠١١�،١٣٦KEو�_ ون،� �
Wx�א���Delinquent� �

�و�_  �٢٠١٠Fن�Fو�� #�%� א*�� ��א����� ��א��]��א�;�c�ª�jU)�&��א"�|و�� �*�P7ن�א��S� E٢١���&� E
�F�K%� א*���و�_ � ��٢٠١٠�،٦٩KEن،�وو� 8!�� �

WP7�3א���wא�Juvenile deliguent� �
����wא�B,�Zא��� �S���aR_وא'8!��%¯ً��و�،Y 	���� ������Nא��°�Z����c;א��W�*�P7�3א���wن�א

�،����	���وא@ �����م�א@���אم�وא@,Cאم������Uوא�U�א7.�א�����r��7�j	�r	د����p"א��&�אM_�(7�`S�uل�&��`
����!��Qم�S� ����!�U8���؟ Jد��%� �وא&����1א-,MW%و��Z�;=8و� �� �א� �����؛ ���א'���دو' ��¬�%��א� �;א

K����	���א@ �
�W4 �"�5א�א-&�Cognitive Style� �

� �א����م �א�د'א��Sو� � ��L�8� 1��� h	�8� :���وא"]  :M_�"א� .�� �R�&و� ���	�� �*� �א"� 4 �א-&��5 ن
� �����4� ���� د �S&���5_�ص�و¥�� �א-_ �����mد ���_Mل��	���:�%א"����:�ووא��	���:�א"� (�� د'א`=�

�٢٠٠٤�،٢٨٧KEא���!��وא��;`��و,�hא"�!M:�وא¦�ذ�א�U א'א:�وF�K�*�Qא����م،� �
B�Cא��- �Wא@�7(�عReflection �-�Impulsive� �

F�cو�ً����١٩٩٤�ES� ��א�� Z���)�،J ��[	א��� ض����j����r�&@א��ن�א@�7(�ع�*��?��hא-( אد�%$�& �
����8ول�א��Zא��hא"|د����hwא"��v،��4,.���	���א-( אد�א�;���8!�ن�vم�د����،�m�mW��Q�.�)��"א�:���r�&א

�%�Wא'� hZv� �=�� ¤Umوא��� ������� hא��Zא�� �و��8ول ،�v�"א� 4� Jد���א"� :��R�"א� �m��� B�Cא�� $%� ����ن
،�cو��١٩٩٤�،٦٤KEא@&�F�K?:���rא��  �
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W:م�א�;א�=��Self - Concept� �
�rZ#�א� ��دF� c٢٠١١�h`����� ���	�'`�:�وא"���  �����و �L��4 �� ���!8?� �7a��:א�;א� �=�م� E

��7�����[]��K?�=�����Uא���Y'�n8��r��7�F،cد�rZ٢٠١١א�KE� �
�B,�Zא��� �م�א�;א:��=�K��W:�א�����و��&�� אض�א��� �7S�����	¡��7a��:م�א�;א�=���� �8��!�

��Rא������Zא�� د�وא��.��hل�א�����M_���h!��8و��=���n����7Sא�� د���U����Oא����Zوא�����א���n:�א�����
KEJא��F���� �
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����Sא2 א#�א-,�א�3�U�"א�uא�&����wدول�א�����א��L������א�8�O�א���	��و���U�Sא"�!M:�א@
-������ل���]R ���8 ض����hZUא-7=א���K�F�،c 	٢٠١٢�،٢٧א��KE� �

��Adlerد� �SFو� ��Z�����������8���W��S�Eن�S&���5א�J��w*��א"�S�Zא-&�س�א�� د�cא�;���c��א�� د،�و�
� ،��و_�א8 �א�� د �وא"��� ������ ،;Zوא��� �א@,Cאم �و��م �א�*	�ل  ���K� ����� �8��,� �8!�ن c;א���[���)

�c;�5א��ل�א-&�M_�����5(��،���� �و����P_�א:�,��8��א"]����Q ��Q��7a�� ���و�،�����8�Oא�� ��Zא���
��א��،�(���]��א�;�8�c�د�8��,�4��א����������א���'�א" ��NKذ��������و�،��S�1�����`C&���5א�U����Jش�(�

�ª� �7a�� �و���  Jد�p� J�v� ��� ��U�م h	��h`������ ،��א���وא�7 ���ً�وא"���  ���� �r��� c;א��  �א- ،��Z8ع�א�;א8
�8��,�����&S���و��Sط��	��&��Q�،���QF�K�) m����`��&١٩٧٥�،٥٣٢KE 

�1�����א���Zאن�א����tU)�(و�����	�4א���J;_��J *�Lא�� Y;*�(7�`��"و������1����p�S� ��و%�����
�،��U�"א��ول�א� �L,M�دول�א�����א�w�B،�و*���� ��Z��Q�4د���;*�hو��	 ���J *�L،�و*;א�������n8

���;��،�*'�R8و��=�Sو� �=�M&8)�8=�د����Oא�� J *�Lא���8=��2���א*�	���א��S����nد��»	��jא��ول�8�$%�
� ��h�Z&�4%��د J�Z`� �=�دאً�(�;��K ��U8�hvS�1��� �=���wא� �Sو J *�Lא�� Y;*�1��� u�pU���� �א�w�ل�א�!���

����و 1��� �א���7ن �U�� �� �و&���8�#	  �א���'�²  r)� ;�� :���و �U)� ،�N��,� ��!������ �א-,�א3 x���و
����7�Hא"�ن،�و`�7)�א� א������J�U�1א"���¤�א�����J W�v�3א-,�א�x������!�א-'ض�Kو�4א"����`�7)�
�4� א���א-,�א�3وא���7'*���Jد R"وא��������xא-,�א�3*��א����د�Jא�� �����wא�J'�n��)م��א����S�،�=���Z��4
�KجMوא���xMWא��h��&و�'�nv�j� J��nوא"�ن�א�� ��وא{�	��:�א� ��� �א����� �UZRوא�� �R&��"א� �UZRא�� u���S�.�

KhZv�cذ���J'�R_� N`Sא� א����(mZWS��vو��%F،٢٠١٠،�٦٨ א*���و�_ ونKE� �
W��Cognitive styles �א-&�����א"� (� �

F� �) �� �Sو 4 �� 1��Cognition�h_�"א� ���m�ل �=�R&א��� Oא�� ��א��א_�� ��א����� �א��	���: j�i� �*� E
F���wאSensory Input�$%و���ن�����א�� د�� nو���'�R�)�ES�����1��1ن��,�����4א"�א��vא"]���@&�]�א
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4��:M_�"א� �z��8 ض�� Oא�� ���Uא��� �א��	���: ��و �=�� �RZ8 "א� �א"�Nא: 5��Q� 4� �א��	���: Y;*� uא �%� ���,
�Oא-_ ��א�����U:�א�����	א������*�Qوא���!��و�u����&@وא��;` �وא�h�[א�,��س�وא�د'א��وא���،���wא

��z;א�א-دא��Z�F�Kuא�zدc،��$%���8א" א,�hא���O ��=��א-دא�uא��S���Uو��$%���8��U:�א�����٢٠١٠�،٧٢א"���KE� �
�א"����:�_Mل� �����:�����4� ��( د� �ًvو )� �א���س��L= ون �א�����א"� S�4ن �א��'א&�:�����4 ��8

� �=8M!�� h,� 
�و��=�S�����&-א� �و��8 K�z� ���r�&@وא� �א"�Nא: ���8� �
�و�� �¡ د �Sو �v א'א8=� �א¦�ذ و
��Fא"� (�Cognitive StylesE�S�B�,�،א-( אد�.�����8 ��Y;*�hNא�� وق�א�!	���وא������Oא��h,���Y;*��*Sא���א

F�t	م�א���=���وא@�n8ل�وא��א(����وא�دStyle Constructא&�]�م��n[وא�����jא"� (�h'א��وא����������E�Kא����
�F٢٠٠٤�،٢٨٥KEא����م،� �

Fد�'��������������א��8��7��7	����hNد�7S=א-&�����א"� (�����Guilford, 1967�E?�1و�� #�=������yو��
� ��א"� (� �א��U'א: �S���n[א��� :�7�!���� ��� ��8� :�³� �*'�Zא��� $%� �)������ ��א"� (� tא��pא�� و

���Uوא�������	���F�K٢٠٠٤�،٢٨٦KEא����م،�?א@�����7��وא@ �
F�?�����Messick,1984و�v��vم�?HMH�EW�����	`��*���n8�'א:����א-&�����א"� (� �

١� J��!��B�,�،:وא��א�:����8א-&�����א"� (���%$�א�� وق�א�� د�����4 ق����L�8و�=���א"���
�K:�ً���	��S�Jو���دא:���r=���א"���v ���*'�Zא��� �

٢� J8و�'�n8�4אد� )©��J��	"وא���p�"א�uل�א-دא�!]S�$%����א����8�Oא-&�����א"� (���Zא:�א��N���L�
�K��M�p�8�hN{��=7S�cS�،�=��t�ª:�א�� د�א"� (� �

������Lم�א"� �4א"	������ د�����8�4 - ٣���������n[`��Lא���'�L��u���4���8 #�א-&�����א"� (�
�K���א����7א"� �4(�W�_���nو��،����Rא������Zو%د'א��א�Messick.S.1984, 59-74)KE� �

��Cognitive Style (Reflection/ Impulsive)Eא@�7(�عF/ WEא�C��Bא-&���5א"� 4 �
F�xא��,�و�� �٢٠١٠�ES�B�Cא�F�5��&Sن�L����=א�� د���8�4ول�و���U� ��P�����`�5%د'א��&S�Eא@�7(�ع

�4��7a�����B�C"א���	���B�,�،:���_Mل�א&�]�א%א"�������r�&@א'�א�W���:��r�8אC&א�c8|د�����)�B�
�،����uدאS�$%S�$%�c8|د������)�hvS�B��:��r�8אC&ل�א&�]�אم�אM_������r�&@א��� &�$%�h���j)��"א��

،�xא��,�وF�Ku����٢٠١٠،٢٥٣א-دאKE� �
F�? ��&و����و'?���h`� `وذRollions & Censer, 1977�ES?�B�,������ªن��!��B�C"ن�א�� د�א�7%��ha��

Zא�� �,��Bא�w�ل ����ª� �Q� ��!�ن j)��"א� �א�� د �	���� ،P�mnא�� hm��� Y'���_א� hZv� �����7%���� ��� ��r���
����Zل�א���wא�ha8دون��aRوא����K�(Rollions & Genser, 1977, p282)K?و�����&����א��و� �

���F/Ppא�C���B-&���5وא��� ���:�א�'א����uא&�� אض�و���� Eن�א@�7(�عS��*� �א�� د�א@�7(�ع �U� ��
J��	"ل��4א�ZU�&א:�א�N"א����r�&@وא��z���א��دون��� ������ha����S�K���א�� د��(=��א�C��Bא��Zא��hא"��,U� �
J��	"ل��4א�ZU�&א:�א�N"א��z����r�&@نٍ�وאa���ha8و�hא��Zא�����%$����W�ل�א"��,������Kא�m�mnא�� �



>?9����A���82@�����82א� �
  

 

��+��א*��,����م��789:�٢٠١٩ − �2��١٤٤١56م − א��0��1/.�א��د� −  - ����  

  

F�W:م�א�;א�=�Self – ConceptE� �
�����و��!�ن��n[�4א�����=�م�א�;א:�,r �א��אو������S�:א'�nא"�'`�:�وא���h	�����(!�'�א�� د�א�;א�8

�א��ª�Oد�_����nא�;א:�و��8!��%� א�����4و��Wא�� د��;א8��Oא:�א�'�nوא"�'`�:�وא����*��*'�n����	`
�����]��א�;�c��د����N"א�J'�nد�א��ªSF�����N"ن�א�;א:�א�!�ن�Ideal Selfאن��'F�KE،�٢٠٠٥،�٢١٢KE� �

��`��&�1����!�����	`�،�=U�Uª��H��و���!���=�م�א�;א:����1א,Cאم�א�� د��;א8��و�U8� *�،�و
��א�������وא���א(¤�א�����،�و��*���(~ن�mnא�� د�����j�{������������Sو������5،�و���!��S��1����ًpد'%

� *�L���=�م�א�;א:�א�����������KJא�������א�����mnא�� �
��'و� ز�و� L����ً�Z8(Rogers)ون���� �و%ن�א���س��،�(~ن�א�� د���K��=�vM��4�J�_�h`�'�U=�م�א�;א:����

�8=���א� �U��"א��Q� ���"א��א:�وא��Z�8و�،�* ����ذوא8=��و_�א8=��و J'�W�j��R ق��¤��8 Sن���n (�א
�����]�،�و��v��! �א����'�א@�CאZ�������*'�!7%�1א�� د����.����Oא��Jزאد:�¡�@:�א����	و`��K��=��#

�،¤�Uل�,�و�3א��	א,����������¥�،jvא�א�;א:�وא��.��J�zزאد�א��8ع�א���=�م�א�;א:�����j��=v��8م�א�����r��7
�Uwא�������7����j)א��ن�S�������� �Yא�;א�8��و_�א8�j��8�����ذא8'�W�¤��8�@�c;ن�(���]��א�-�،�U

��&����v��=���X¤،�و%ذא����PZWSم�א@��8ق�`�Zאً���אً�(~ن�א��(���:��!��Sن��8=�'�و�������Xذ���U�Uwא�Y;*
��S[!�ل�א@�R א��:�א�������Kو���1א��!����ذ��،�(~ن�א��]��,���א���א(¤��!�ن��Y�Qو�S����]�¤�v

�Y'�!)S�jو_�א8��و&��`�،�و8!�ن�א��U���=�م�ذא:�����و�!��Sن�������8�Z�n���Q��7 ���;א:����
µ:א�_�(Z���&א��	�`�'�!)Sאًو�Jً�������Z�F�K١٩٩٣�،٤٧٠KEא���¤،� �

 السابقة الدراسات
� �� ��א��'א& �� u�א�� �*;א 4� B,�Zא�� �و*��������ول ��א��'א& ���ع� ���8و�) Oא�� �Uא����� ���'א&�:

�א:�����א-,�א�3א��2.�وא���د�.�Wא-&���5א"� F�4א�C��L�Bא@�7(�ع�Eو�=�م�א�; �
��F٢٠٠٤E�Wد'א&��א���	�) ���[ ��7�H����Z�F/�E��cא���nא���5M��B��N.�א�� وق�*�()�%$�!K�

��א@��!�'�cא���!�����Sد�و�4א@�7(�عE/א"� F�4א�C��Bא-&���4�5א"!  ،�) ���و���Z8'@א� �vMא���.��
�n¦�5MRא��E���Z� / �� ](د����Sא���!��و�c'�!��@א.��v7)�و�8!���������א��'א&�F١٦٠E��ًZ������
5M�����א" ,���7�Nא���nא��c�7�Nא�� B��Nא�����Z�F / E�� ].��vم�و�[�&א�B,�Zא��'�Z�_ل�8�אوج�א�!]-א�
�)��a"א���8�'א����a8"�?�7)5(א���]���א"n�'�א@��!�'�����c!��8�'א�7? "�وא_�E�'�Z،�F١٩٨٥א�� �و�c%��אد�

F١٩٧١E��i 8��Sن�و�	��&���R,�F١٩٨٥E.�W��وS��v&� :�א��'א&�����א������Xא����� �
١� Jد����د@���ذא:�( وق�و���n,%�t&���.��:����)[ �� /�7�H�) ���Z��cא��B��Nא��5M���nد'�

c�5א"� ��4ذو�א-&�)j)��"אL�B�Cא�(د��4���S��!א����c'�!��@א�q�n��5MR�5א�MRوא����وC"א�.�)��"א�
����Uא�����ZRא�.� �
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٢� J�vM�� �א'����Z8و��د ���د@���ذא:���n,%�.���n¦�� 5MRא�)�� ]L���Z�(�5��&-א"� ��4وא
)B�C4 /א�Fא@�7(�ع���u��)���ز��r�&@و��د�א�u�R_-א(�K���ZRא���n[א�������q�nא��5MRא"Cو��� �

F� c 	א��� ��وא"�|و�����٢٠٠٧WEد'א& Eא@�7(�ع� L� B�Cא�F� �א"� 4 �א-&��5 .�� �vMא��� �) �� $%� ()�*
F� �� ��א��'א& ����� �و8!�7) KJ��� �L)�mK� :��Z��� ���Cא�� ���`� :�Z���� �� ����� ���� ����	����٣٢٩א@� E

=�����Cא�����`�:�Z�����F١٦٢Fو����א-��vم�א-د����Z����E١٦٧�	م�א�����v-א����Z����EK�� �
�א-[!� �8�אوج ��Uس� W��א��'א& (�Fא&�]� cو��א��  �%��אد �)��a"א� �א"�|و����١٩٨٥ل �و��Uس E؛

	�����١٩٧٣��%��אد�&���N���dS	�ن�Fא@$%�����.���KEو8��X���7�(�Wא��'א&���n,%����ذא:�د@�vMد������م�و
��و��د�א-��r�&@א���وא"�|و��_L�u�Rא-&���5א"� F�4א�C��L�Bא@�7(�ع��4�E��uز�����������������	��א@

KJ��� �L)�mK�،:��Z��� ���Cא�� ���`�:�Z�4و�����:�Z��Rא��:���4��&�tد'� ����n,%� ��( وق�ذא:�د@� و��د
K¶�א�� �@_�M#�א��	  �r��7� Eא@�7(�ع� L�B�Cא�F�4 �"�5א�و�א-&��.�� ����n,%� ��ذא:�د@� �( وق �و��د ��م

�K|א-&���5א"� �4א"C��Bوذوא:�א-&���5א"� �4א"��(�4�jא"�א��Z��R:�ذوא:����	�� و����א@

F� xא��,�و� ��٢٠١٠Eد'א& ()�*� W� ��א��'א& Y;*� $%����7� 1��� �א"� (����א��� # �א-&���� .�� �vMא��
�EcوCل�א�د'א`�،�א@�7(�ع�א�MU�&@אF�،�7������א����:�א��Z8 �א�������������و�.�א���،����R���'��_وא

����Fא����B,�Z'א&������Kوא&�]�م���Uس�א-[!�ل����٢٢٩Zو�����Z����E��	p�"س�8�אوج�א-[!�ل�א��U،�و
Kcو� ����$%� ��א��'א& X���7� (�W�8�8����و� cوCوא�� �א@�7(�ع �א"� 4 �א-&��5 4� �ً���n,%� ��دא� �( وق و��د

K�	א����������	��� �
�����.�א-&�����א"� (���Fא@�)�7ع�א��� ٢٠١١WE�)�*(��$%1���#'*����S�Fد'א&vMא������Z��-�cوCא��- 

�����א@&�MUل�Eو�����א���א(¤�א��وא���- �א@��	�د�����Kوא_��'�א��B,�Zא���������Z�� *א-ز��،J�و���()�*
� ��א��'א& $%� 1��� �Fא��� # 1��� ��א��'א& �وא[�	�) ����١٥٠א"���א:، �Zو���� �Z���� E����«� .��א"��و �

K����mא�����W�א��X=�"א-ز* ،�وא&�]�م�א�W$%����&���Rو8��W)�א��'א&�.������n,%��و��د�( وق�ذא:�د@�
�F٢٠١٤�،٦٧�KEא-�Q،��وא���א(¤�א@�n�vد�Kcא�Cو�Ec-�د'��:�א��5MRوא�F�4�:�Z��Rא@�7(�ع �

� �و( ���ن  ���وא ��א"� (����*�()�Wagner & Fridman, 1998)WEد'א& �א-��ط  HS� ��� �א�!�� $%
���F-�א�C�B،�وא@��	�د�- �Fא@�7(�ع����و8!�7)������א��'א&���٤١��Z����Eא@&�MUل�1���Eא��! א'�����8�4א�

K�����5Mא���nא��� �
�و��Uس�� Eא@�7(�ع� L� B�Cא�F� �א"� 4 5��&©�� �)��a"א� �א-[!�ل �8�אوج '�Z�_א� W��א��'א& (وא&�]�

�،�א�n��J'א�	�������m���א-&���5א"� F�4א@&�MUل��Lא@��	�د�����Eא{�ل�א�د'א`�،�و¬��	p�"א-[!�ل�א
hU��C�B،�و�L�j)��F�$%�4 �"�5א��&©�� ��Z8�5MRא�����n8�'�Z�_وא� KE�1א{�ل����	���Lع��א�א����

������h!��'�Z�_@دא:�א ������������د�������5Mא�����،�و�ª�����د� א:�����8א���א"������א_���'�
�,����JنS����א��5MRא"C��X���7�: =yS�K�K.Nא��'א&����S�:����ل��������8	���א��5MRא"��(�.�,UU�א�د'

�c��������=�����cא��5MRא"C�K.Nא���`S�.�)��"�5אMRא�� �
� �
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 المعرفي بالأسلوب الخاصة السابقة الدراسات على التعليق
��،�א��'א&�:�� ض�_Mل�Uא�����Oوא�������8����=����J�,وא��&���5א"� F�4א�C��Bא-���8و�)�د'א&
���ع�����א-,�א�3א���LE�.2א@�7(�ع����·��-�����א��B,�Z,�ود��4- �א��'א&�W���� �

�Z������:������:�&א��'א�Wن~)��L����E�(UZ�̧F�1א@�)�7ع/א�C��FBא-&���5א"� ��8�4و��(א��Oא��'א&�:�
.U*א" א���א�;�xאوC8��*'�	�S���.��F١٦ - ١٤���&EE،�F�c 	א����٢٠٠٧���א�د'א&�E�F�xא��,�و��٢٠١١�Eود'א&
�S� ��وא��O¬�٢٠١١'*����Fود'א& E%א ���*�1������5M��Kא" ,�����א��S�:دوא©�� �Z�������U)�(�א&�]�

��QS�J'�`;"8�אوج�א��'א&�:�א�'�Z�_א-[!�ل�א�،�)��a"א��س�و*��U"�4א"��]�م�א����Kא��'א&���wא� �
X��������Zو�����F��	א�������א-��vم��a��E�ًن���5Mא-��vم�א���	��� 8� N`S�S�W٢٠٠٤Nو��X���7�(mد'א&

K��4��&�R:�د'��:�א��Z��R:�٢٠٠٧`	��Sو��X���7�(mد'א&��א��	 �F�cא-د�������n,%���Eو��د�( وق�ذא:�د@�
K¶�א�� �א��	  #M�_@� �r��7� Eא@�7(�ع� L� B�Cא�F� �א"� 4 �א-&��5 4�`mو�S� �	�xא��,�و� ��د'א& X���7� (

F٢٠١١K�	א����������	�8������cوC�5א"� �4א@�7(����وא���4��ًא-&����n,%��·��`	����Eو��د�( وق�ذא:�د@�
4��S� ��وא�٢٠١١�4�:�Z��R'*����Fد'א& 5MRא�� :���د' �R&���.�� ����n,%� ��د@� �ذא: �( وق �%$�و��د E

 Kcوא���א(¤�א@�n�vد�א�CوF�-�Ecא@�7(�ع

�B,�Zא��� �وS������ن��j�iא��'א&�:�א���8�Oو�)�א-&���5א"� F�4א�C��L�Bא@�7(�عR�8���E ق�%$�د'א&�
B,�Zذ���א��������7א-,�א��3- �א-,�א�3א���4�.2,�ود�����א������hא��B,�Zא������wول�د'א&� �� و*;א

���( وق��.�א-,�א�3א��2.�وא��8�h*��) � ؟E&���5א"� F�4א�C��L�Bא@�7(�ع��د�.��4*;א�א-א��2.�و

 الجانحين لدى الذات مفهوم تناولت التي الدراسات
F��[א�������و�=�م�א�;א:�وא������א@2 א٢٠٠٣WE�4د'א&�'���Mא��.���vMא������Z���) ��$%�()�*�،

�و�=�م� ��'���Mא�� 1��� ��وא-& � ��وא�����	� ����	���وא@ ��وא��!�� ��א@�n�vد� ���wא� �Ha8� ��� وא��� 1���#
����و�=�م�א�;א:�����א"�m (.�و��Qא"�m (.،�وא��	�:�*;�Yא��'א&�'���Mא�;א:،�وא��� �1���#א�� وق��4א�

��1��Wא"�=�Xא�����Wא"�U'ن��Kو8!�7)������א��'א&��� �
F��*و`�ن���د�Kض��א� �����K�����	����א@L,M"د�.���א'�א�١٠٠א-,�א�3א"�.�����*'�	�S�xאوC8�E

F٢١ - ١٤F��*و`�ن���د� Kض��א� � ����K����7�Nوא�� �R&��"א� ��وא-,�א�3א���د�.�����5Mא" ,� K��&�E٢٠٠�E
F�.�� �� �*'�	�S�xאوC8٢١ -  �����١٤� K��&� E�:دوאSW��Fא"���א:�א����� א(����Eא��'א& ��n[א������nא�

KB,�Zא�� �Fو�%��אد ��'���Mس�א���U��7SKcد�א���� j	�}א� 1��� E¹'|� �QF� j��nא��.�U8� Eم�و��=���Uس�
F�.U*א 	ع�א�;א����8�ZR7M��E )وSFאد���%�K:א�;אOSIQFم�����E١٩٦٢F����א����د���Zא���������vو������Zא�KEºو� �

�Z4،���م����W�¶١٤٠٧א��+*�(�W�8و�K5�Z����:م�א�;א�=�"����א� �m)�!�3��S��` �KEو� #���UKس�
W$%����و�=�م�א�;א:��Kא��'א&�'���M�4א��.) m�"א��Qو�.) m�"א�.������n,%�� و��د�( وق�ذא:�د@�
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F�cد�	א����=�م�א�3�wא��٢٠٠٦�WE���P7د'א&��;א8��و8!����א�����،���_Mل�د'א&��*�()�%$�د'א&
F����7��ذ����va א��Q��=7א��2.،�و8!�7)�א����'�U�=��٩٢Fא-,�א�3א��2.�و��H�,�E٤٦�.2א�����E

F٤٦و��E�3�7'�وא��א�;`����Uس�����8"�=�م�א�;א:���Qא��2.��B,�Zوא&�]�م�א�� Kאد��%��E��)و���م�F
���W�:�( ج�و&=��`�i 8�Eא�'[�د�א�����Fس���U
	���	�د�א������h���³%و&�������Z%��אد�K�dS�hو

��Q� �وא-,�א3 �א��2. �א-,�א3 .�� ����n,%� ��دא� �( وق ���8� �7S� W��א��'א& X���7� : =ySو� K1&�� ��	wא
q�n�� ����	���א@ �א�;א: �و�=�م ��א-& � �א�;א: �و�=�م ��n[א��� �א�;א: �=�م� 
�و'� 4� ���Qא��2.

K.2א��� �
F� �,��ن ����)*�(�٢٠١٢WEد'א&�.�א���د�.�وא� و �א�;א:��.�א�;`�' �4�=�م� �א�� وق �) ��$%

���א� ��� ��:��א�;א:��.�א��3�7وא���د��:�وא� و �א�� وق��4�=�م �) ��$%�()�*� �	`� K��א��א��� �א� ���
.�ن��jא����وא��	 ��4�=�م�א�;א:�����א� و wא�h���8� HS������!و`;���א��،���א� ������א��א���

�4����א� �����א��א����.��א�� وق��4�=�م�א�;א:��.�א�;`�'�وא��3�7א� و) ��$%�()�*��	`�K��א��א���
F����,���,���r,�°���Bא����L)�
١١٢Kh��Uس��=�م�א�;א:���%��אد��8����8 ���( ج�و`���=����¤Z��E�

WXא������(�W�8و��$%���4�=�م�א�;א:���q�nא���د�.���n,%�Kً��و��د�( وق�دא��.�.�א�;`�'�א���د�.�وא� و
�4�=�م�א�;א:���q�nא�;`�'Kو�.�و��د�( وق�دא����.�א�;`�'�وא��3�7א� و �

�F�£�'�*� ��Hurich: 1984د'א& WE�:א�;א� �א-,�א���S�4�3د uدאSن�S��·�h*�1&|אل��������*�()�%$�א�
� ��وא-& � ��vM_-وא� ��א���د�.א��	� �� �z�Na�� �v�'7�א �� �%ذא �p�[��א������؟ ���د B,�Zא��  `;�� �Kو�

K:م�א�;א�س��1��8"�=��U�W������4م�א���J'�Uوא&�]�)�א��'א&��א-دوא:�א�����mن�د@@:�وא��) m�"א� =ySو
#��S��vم�א�;א:�א����،�و�=����R7�4ق��=�م�א�;א:�و�!�=���ZU8�א���Zא��j������1א��!���r���7�4�B,�Zא�

vS�j א7=��و� ون�� ���wوא�u�*����� Jن���د������S& *��و���� �ً��������Zא��h`.�����ون��و Uא��.U*ن�א" אS
� �ن��� ��� MًU7�£�'�*� �و�;`  K�=�ZU���4� Mً��v� h�د'א&�:�(Pearlman)��(ZN8א- �و��د �� �Q א�� 1��� �7S

.) m�	����8א�;א����Uא���.��:M���8ن��~)�����	��א" א*U.�و���א:�א��	 �وא����وא"!�7��א@�n�vد���وא@
�=�م�א�;א:���1UZدא�	ً������xא�����8�4!����وא���א�uא@2 א#K��،c 	�	א��F١٩٩٧�،٤٤KE� �

��א��J��w'א&�א�*�()����FDolgun .et.al :2014WE�_ �د'א&��د��ن�و���7�.���vMא������ª�$%م���=�و
��و��U7א@�Y�Z�7א�;א:` wط�א ���.��n"א-���ل�א�����Kً��و���Z8'א�L�ً��Wو��r=��B,�Zא&�]�م�א���r,�°��

F�����١٢ - �٩	�'*���.�C8�M���ESאو٧٠�xא�����&�Y�Z�7@א��U7و��` wא�5( ط�א Rن�������n�Kوא&�]�م�
UB,�Zאد�א���%���J��wא�Jد��و8�F�:'�*Harth and PeirceKE��(�W - ;א:���%��אد���س�Kو��Uس��=�م�א���س�

W$%� Xא������K:א�;א� �و�=�م J��wא� Jد���.�� �� �Z���א'�Z8ط� �vMد������.�و�و �� �Z���א'�Z8ط� �vM�� و��د
KY�Z�7@و��8)�א��` wم�א�;א:�و( ط�א�=�� �

� �
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 الذات بمفهوم الخاصة السابقة الدراسات على التعليق
�*;א �_Mل ��)� ،�Uא����� 3�mZوא�� ����'א&�: �א��'א&��~א�� ض �"���ع �ً� L7� �%��'אً hN{� �]� @� �=7

�و B,�Zא�� J L7� �� ���8� �و`;�� ،����wא%;�� �=�=��و �א-,�א3 �,�ل �8����� uא H�8!�*��و� �و� ق א8=�
�א�; �=�م� �א�N,�Z�ن ���8ول W���� ��3�mZא�� Y;*�1��� ��L,M��!�� �� �*Sو� ،jvא���� �=8 L7א��7و����א:�

��Qא��2.�و� �و�.�א-���ل ،����»� �� 	��:������وא-,�א�4�3 ��.�א-���ل �7'�U"א� ({�B�,� ،Jد���
�K.2و'����8وא���
��Eو� �������Uس��=�م�א�;א:�وא_���)��;���� �F���Z��S�����Uא&�]�)�א��'א&�:�

�،�אא&�]�`	��·�����Kא"�U��������Z8©*�א#�א-&�&�����	�U����א"��]����»�����n,%�h��&م�א��'א&�:�و
�א��	� �� �=�:�F� cC�א��Z'א u�n,אא��B�,� E�	��Mא�F� cC�א���M'א u�n,א�� 1��� �א��	�: � _Sو� E�	��"

�c�`�j� F�'�Z�_وא�E#F����Zא���h��ª�'�Z�_א�E:F�:א'�Z�_א�( ٢KEא&�]�

 الدراسات نتائج أظهرت
א�	�د�E�cود'א&��F٢٠٠٣א�;א:��.�א-,�א�3א��2.�وא���د�.��hNد'א&��א���]���و��د�( وق��4�=�م

F٢٠٠٦�B,�Zא��� �و�KES��=�����`�S�(7و�א�� ����Sن��X���7א��'א&�:�א���8�Oو�)��=�م�א�;א:�&�אu¼�א����Z��و�א-

�hא_�M#،�وL7 אً������'ض��X���7�4א��'א�X���7א��8ق�و�h
�X���7����*���¤Umول�א�����B,�Zن�א�~)�،:�&

و���م�و��د�( وق��4�=�م�א�;א:��.�א-,�א�3א��2.�وא���د�.��4�=�م�א�;א:�و���Sد�Yא"]����،�و�S��Uو��د�
SKא�� وض��Q��Wو����,��Bא"�!������wא�������8�X���7א��'א&�:��4د'א&��B,�Zد�א��)� �

 الدراسة فروض
�"��`�7)�א��'א&�:�Uא�����- B,�Zא�� �א-&���5א"� F�4א�C���L�B-��4,�ود���� ���R�8 ق�%$�د'א&

�'��8�: =yS��v��=7S��	`�.2א-,�א�3א�������Eא@�7(�ع���: =yS�.,�4�:م�א�;א�=���7���4�X�4א�����
,�����٢٠٠٣�Eא���]�����Fא��'א&�:�و��د�( وق��.�א-,�א�3א��2.�وא���د�.��4�=�م�א�;א:��hNد'א&

n��B,�Zن�א�~)�Wא�������m�1א������Nغ�( وض��� �
١� J� @�L�B�Cא�F�4 �"א� ��.�א-,�א�3א��2.�وא���د�.��4א-&��5 ����n,%� ��د@� �ذא: �( وق ���8
Eא@�7(�عK 

S�� J���r�&@א� ��.�א-,�א�3א��2.�وא���د�.��4��&�tز��`	�ن ����n,%� ��( وق�ذא:�د@� ���8�
�q�n�.�א���دK 

5�� J�@�jU��Oא��u�R_-د�א���t&�����.�א-,�א�3א��2.�وא���د�.��4���n,%�����( وق�ذא:�د@��8
Kא�� د��=�) 

٢� JKE:م�א�;א�=�F�4�.�א-,�א�3א��2.�وא���د�.������n,%�����( وق�ذא:�د@��8�@ 
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S�� J�.�א-,�א�3א��2.�وא���د�.������n,%���4��&�tא��'��:�א�!����"�=�م�@�8����( وق�ذא:�د@�
K:א�;א 

5�� J@��:م�א�;א�=��:�����.�א-,�א�3א��2.�وא���د�.��4��&�tد'���n,%�����( وق�ذא:�د@��8
K� א��	�

�ج J�:م�א�;א�=��:�����.�א-,�א�3א��2.�وא���د�.��4��&�tد'���n,%�����( وق�ذא:�د@��8�@
K��vM_-א� �

 اسةالدر وإجراءات منهج
��5��&S��7a��# ��و( و�=��و���jא��'א&��&�����c;א����W�א��X=�"א��*��א"�=�Xא"��]�م��Y;*�4א��'א&

�X=�"א� �	���� �	`?� ،�=��� �U�vد� :����� jiو� �د'א&�=� �� אد Oא�� J *�Lא�� �Wو� ��M_� �� ���� BmZא�� 4
����4א��אjv،�و�8��	`�J *�Lو�א�S�jvא�א�����Zאً�`���ً�����W=��و���WدU�vً��و������=���8���1א���1�����Wد'א&

���Z�F�K١٩٩٨�،٢١٩�KEא:�و�_ ون،�Sو��Z�8אً�`	�ً�? �
�� �ً��Wو� �ًr=�� ��-ن�و`�7 K��W�א��X=�"א� ��7S�אع� �7�ع �و*� E����Z8'@א� �U� Rא�F�B,�Zא�� (��Uא&�]�م

��8=�#�%$�א`���#�ووv��W��Jא@'�Z8ط��.�א"���א:����Z8'@�3א�mZא�K����Z�٢٠١١�،٥٩KEא��Uد'،�Fא"]��� �
��%ذא����) ���R&א����!��c;א��BmZא������&S��7��?ذ���א���ع�a�����Z8'@א�BmZא����#�א��# ��)

������Sو�N`S �و�.���vM�����?F`�ن�*����¯vM���8א�������د') ���H���٢٠٠٠،٢٦١KEא����#، �
W��א��'א& j	�¡�� �א"���دون �א��2�ن ��א-,�א3&'�� 5Mو�� ،J��� ����K� ����	���א@ �L,M"א� ��א'

KJ�������K��R&��"א���S���� 	���&'���J،�و����7�H� �

 الدراسة عينة

 الاستطلاعية العينة
������ 1��� E:א�;א� �"�=�م ���8� �و��Uس �)��a"א� �א-[!�ل �8�אوج '�Z�_אF� ��א��'א& �Sدوא: ¤�ZR8� ¬

F� ���MR�&א�����א�� Eא�� :��Wא�� �z� ��א��=��� ����� �=��7� B�,%F� (7�`� ��א�!�� ��א���� �א-,�א٨٠�3ن �� E
F.�٨٠א��2.�و�א-,�א�3א���د���ESF�.2א-,�א�3א������=��;_٢٠F�.�א���د�����E٢٠و�¤Um؛�وذ������E

�8�1���¼u���K���W:�א�=��א"�2��وא"������W�Jق�و�ZH:�א-دوא: �
���א��=��� ���Wא���� �����(7�!8F�����=��١٢٠Fא��'א&� �ًH�,�Eد٦٠���א"� J���������� �ً2��� �ًH�,�Eن�و

Fو� ����	���א@ �L,M"א� ����٦٠א'&'���J،�و����7�H� �&'��5M���� E.�א���دF�.2א����Q�3א-,�א��� E
�� א�uא��'א&%�JC)ل�M_�J�������K��R&��"א���S���� 	�K،�و� 	�4א����=����Ja)�!"و})�א�	א��������א"��،�

cد�n�v@א���وא"��،�K���wא�B,�Zم��~��אد*��א��v�O�7:�א���Zא��ji��7�Z�&אم�א�[�&���،���	���وא@ �
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W����������n,א���W�א��F����7)������א��'א&�8١٢٠!H�,�E��F��=�٦٠F�2،�و����H�,�E٦٠����ًH�,�E
����n_�³:�و�J��������א:�א��'א&���!��8����)��=m	�������QWא��2.،�و�������8��א��'א&�u���4� �
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