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 الدراسة ملخص
����-	 !"+��.	 ��	 	א�*�� /0	 	א��12 3��		 	א4,��"! 	א��&+5 	دو�-6 	�����8אم 	(5Es)א�&+�م

	 	#?��א>	�,+"�>	א�&+5،	و�&=	��دא>	א�&;:	9	(7Es)وא�(���"! !",���E	D"#$-	א��C	אBول	א����@،		-
�!	א���א�!	#�	"�	FG�*-و	،H��Iא��	J�	�?�����،�R	1"K	E	F١٠٢و��L";2	��3	א��12	א���8م	א���1K	א�

	 !"���Iא��	 !��,Sא	 FT+�	 		E،F٣٤אBو/ !"G�Wא�	 !"���Iوא��F٣٦	 ،E	 !Y��Zوא�F٣٢	 KE	����\א	 W
	�دא- ^���	 و_
	W12א��	�`��G	ز���	و#�	א�&;:،	دא>��	و#;"�س	א�&+5،	,+"�>�	א>��?#	E��)#	���	�R"`�CK0	!دא�	.�وق	د�cو

Fو/٠١}٠Bא	 !"���Iא��	 !��,I,+�	e�&وא��	א�;�+6	

	#���6Y	د�c�>	א�;"���	 E	!"I"-אf���	Fد��	gא�	
	א4,��"! 	א��&+5 	،	ودو�  !"G�Wא�	 !"���Iא��!"I"-אf���	Fد��	gא�		,+"�>�	#?��א>	9	א�(���"!	א��&+5	 دو� 

	 Ke�&א��	א�;"�س	h�C�	 ��	#(��E	Fوi�Dj	وא�&+5�	�R"`�CK0	 
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Abstract  

The research aims at exploring the effectiveness of teaching science	using the (5Es) and 

(7Es) Learning Cycles in the development of the skills of the science processes and some habits of 

mind among the first-grade intermediate students. To achieve this aim, the researcher uses the 

quasi experimental method. The research sample consists of 102 students, where the first 

experimental group consists of (34), the second (36) and the control (32). Two tools are 
constructed: the skills of the science processes’ test and the measure of habits of mind. The results 

of the research indicate the presence of significant variation at the level of (0.01) between the 

mean scores of the pre and post measurements of the first experimental group, which studied the 

strategy of the five- learning cycle and the second experimental group of the seven-cycle learning 

strategy of the skills of the science processes in favor of post measurement .There is also a 

significant variation at the level of (0.05) between the mean scores of the pre and post 

measurements of the first experimental group in some habits of mind in favor of post 

measurement. These variations are not present in the second experimental group for some habits of 

mind. There were also statistically significant variations between the three groups of the research 

in the skills of the science processes and some habits of mind after the implementation of the 

teaching strategies for the two experimental groups. 

 Keywords: 5E’s Learning Cycle, 7E’s Learning Cycle, Science Processes, Habits of Mind. 
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 مقدمة
�&o-	����	�+q	א��&+"5	��א#�	9	א��`"(!	א<l�S	�#	�R,?#	lً�m	א�&�م	א��&+"5	#�אK:	9	א�&+�م	و#;��א>	#

	9	�?�	אl��,�م	وאزدאد	و-;�"،�R	�R",+�	א�&�u	دول	و-��Y	-;�م	9	t�j	دو�	#�	s�	��	وא�&��6	א%r+",6	א�(���
���w!	وא��&+"5	א��&+5	9	���c 	��>و�wG	א�x��<	���?w	R�wGא	אt\B ؛	א�(��א>��j	!"`��	وאn�yB	وא�&�."!،	א��
 ��	א�&+5	�q+	א�jf"�	�~� 	#�	وא�Gl;�ل	وא��&+5	א��&+"5	�g"+,&	��R)"`	lً�}	�n�K	|�	وt{��،	א��#�غ	0/	א�(�

	و����"�	א���*t	و���ط	�>،�+,&+�#	#&�'�J	��"&!	0/	ذ�i	وא#��	�:	א��&+،5	�Gא-�	#�	�;;J	و#�	א��&+5	0/
		١٧KE	٢٠٠٣W	وز���ن،	Fز���ن	���J	א��&+5 	


	-��6	א��;�#!	א����f!	א��5w	.�ن	و�Dא)}	�������!	א�&+�م	#�	 t�j	�Yً"Y�	אRD"��	و-R���Yא،	و-;��R�	و-
����	א�&+�م؛	��-��	9	א�&��"!	א��W2"!	وא���c?�>	א����w�>	و.L	و#&��� 	W��K!	-����	א�fא-"I"�>	و-o;�م���	

	٢٠١١KE	وא��+�،6	e�"&���#�F	و-&+",?�	א�&+�م	-&+5	و��"&! 	
�rو	F,��א	وزא� 	א��&+"5	,+*!���	א�&��"!	א�(&�د�!	���Y��	�����	�&�#!،	א����	���א�j	���!؛	א�&+�م	و#
�q	9	وא�+"!	א�&��"!	א����Yא>	<l�m	، �"א�	i�Dو�	^�c	א���وع	א���#:	���Y��	����	0/	�?�3	א�eD	א�

���Y-	!"+,&א�	א��&+","!	��	:,��-	J"+�	�#	����#	
	��	و-;��5	-����	وא�fא-"I"�>	و��א`L	و#�&+,
	و#&+,
����	א�&��"!	א��tTא>	و-(����	א�&��"!،	وא��tTא>	وאC�rl�د�!	א�cl,��"!	وא��l�2>	א�&+,6	א��;�م	#�	��
K!"+وא�	وزא� F	5"+&א��	&�د�!،א�(	١٤٣٣��E	 	

	و-���F	-&�د>	א�����("!	א�,����>	.�ن	א��&+5	��	א�jf"�	א�G;�ل	-���q	א�g	א���W!	א���c?�>	��^	و9
L.و	!��w��	��+�	9	B.*����	א���Y";"!	א����!	و-&�ز>	א����`"!،	א����	א��אد	و�"�	وא��CC8�>	א�

�	ذ�i	و#�	وא�;��א>،���	א�&+,"!،	א�&�.!	��	א%���"!	אxl���>	�*�(�	א��&+5	.�ن	"!�+���`	وو.ً;�	א�&+�م،	#
�"Y�)و�	ن�	���	J.��&#	،J-אD�	و����	J-\�א	א�(��;!	5?��	t)�-و	�rא��א	א��&+","!	א��&+,"!،	�,�	دو�	�*�ن	�"

	אF;W�G	א�g	وא��,�ذج	���א���	א�fא-"I"�>	#�	א�&���	א����f!	אBد�"�>	و-��و�F	א�&,+"!K	�Ds	و#��R?c	R�)"#א	א�&+5
�#	!��w����w!	א����f!	א���Y";�>	��5	#�	وא���>	Theory) (Constructivism	א����`"!	א��	J"c�"�	(Piageh)،	�#و	�D�	

<�"I"-אf�lא	L`א�Yوא�	gא�	�j~�	�?"+�	ن�CC8א��	9	����	دو�Rא	s�	�*�ن	�ن	و�*�	א������	و��ق	א�
$ً��.	9	����-	Wא�&+�م	!"I"-אfא�	دو� 	א��&+5	Strategy) Cycle (Learning،	@`و\�א	"5،�א���	وא�����?�>	

،��t{و	gوא�	�*�	�#	�s$\	^��
	א�&+,"!	א����"5	�,+&�,+�،	!",�	و-�,"!	���?5،	א��8+�!	א���*t	#?��א>	و-
5?-��r	q+�	!j��א��	א%���"!	א��&��!	#�	\$ل	.�ق	א��&+5	א',��"!،	R"&��	5?-���)�	q+�	א���8אم	<�"+,�	

	وא��*�#+!K	א�B��"!	א�&+5 	
�&o-و	دو� 	א��&+5	�K�	<�"I"-אfא�	א������	א�;�`,!	q+�	د���#	!��w�	و-��!	-����R�	و-�Y"ً;�	א����`"!،	א�

=&��	��*.�	!"`��	�+q	و-;�م	-$#"�D،	#�	א�&+5	�J#�8�)	R","+&-�	��ذ�Rc	�:W	�?G0	K"1	א�&�9،	א��,�	9	א��
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	��م	�?�>	و�r	،�?,?.	��t)"	א'��� 	���&�.!	א��&+,
	��E	א�&�."!	א���"!	9	א���cد 	א�(��;!	א�&�.!	��@
١٩٦٧	9	<��lא��	א���2 	!"*��#Bא	q+�	��	�+���j(Karplus)،	�*- و	(Atkin)،	5¡	<��Y-	:K#�א	دو� 	א��&+5	

!"¡$Wא�	W6�و	3��*��lאF  - 5��;-	?مא��� - L"�Y-	Eא��?�م	0/	دو� 	א��&+5	א�����"!	E!��&א�F	W6�و	
3��*��lאF  - t)א��� - L"�Y-	א��?�م  - ،E5��;א��	¡5	>���	0/	دو� 	א��&+5	א4,��"!	F5EsE	W6�و	ل�T�GlאF  - 

3��*��lא  - t)א����� - א��� - ،E5��;א��	אRt\و�	_	�����Y-	/0	 دو�	א��&+5	א�(���"!	W6�و	3��*��lאF - 

t)א����دل - א��,��� - א����� - א��� - ����\lא  - E ��¡%א	ن،�,"+�F	٢٠١٥W	٥٣KE	�",�-و	دو�-6	א��&+5	א4,��"!	
F5EsE	و�	!"I"-אfא�	�cو�	H���	Babee) RogerE	אDjو	א�(���"!	��	��t{	�#	L`א��	<�"I"-אfوא�	א������	

E�\Bא	!"��,����	!"+Kوא��	وא������؛	1"K	�?G0	!+#�	5+&�+�	6`����^	\$ل	#�	א���	
	و�?GB	�Dא-?5،	א�&�.!	א��&+,
�,�&-	q+�	<א�Y\	<א��?#	t*א���	א���6،F	٢٠١٧KE	 	

 البحث وأسئلة مشكلة
�&o-	!"I"-אfא�	دو�-6	א��&+5	א4,��"!	F5Es،E	!"���)وא�	F7EsE	�#	<�"I"-אf�lא	א����+!	9	����-	

	و-(?5	א�&+�م،	#;��א> 	
9	!",�	وא�;"�س	وא���(t	وא�$wK!	א��jl�3	#?��א>	#�	א��&+,
	�*�	GB?�	א�&+5؛	�,+"�>	#?��א>	-
	א�&;:K	��دא>	-�,"!	9	���)-�5	j,�	א�&,+"�>،	#�	و}t��	وא��;��5 	

�rو	¢Kl	1K�א��	#�	ل$\	)���-J	<;��א�	א�&+�م	9	:K#�א	א��&+"5	א�&�م،	¡5	א3�	א�&+�م	#&+,6	�q+	א%
:�r	J��;�Gא	0/	א������	9	א��&+"5	،א'�#&6	ن�	���	��א`L	L"�Y-	��	א�&+�م	#&+,6	�&=	#�	��وً.�	�

<�"I"-אfوא�	א������	!Wא���	�?�	-�Jc	و����}5	F7Es،E	א�(���"!	�و	F5EsE	א4,��"!	א��&+5	دو� 	א���8אم	و#
	\$ل	#�	��	א���1K	�ن	l0	א��א�س،	9	و-J-�;"�Y	Jو|����-	א���@	א��&+5	0/	אt\B 	א�(��א>	9	א��زא� 

J)���-	J�;Gو	�#	
�	א�+�2;
	א�&+,#�G��	t�)c�#	����	#�	RtWjא	�ن	א%�$#"!	א'�#&!	9	א������	و��ق	א�

	���� وא	א%�;�^	�+q	-&�,�	א�g	א��;+"��!	א������	��א`L	�(��8#�ن	��lא��ن	א�&�م	א��&+"5	#�א�س	9	א�&+,

��>	j,�	א��;��"!K	א�&�وض	��Kא�s	�K(�	و9�	�`��G	=&�	<�א���א�	0/	�&Zא�	א��א�¤	9	¥�)�jא	
	��E	א�B��"!	א�&+5	�<�"+,	<����)#	6G�-	وi�Dj	E،F٢٠١٦	א��د��ن	��jא�!	وא�&;:	א�&+5	�,+"�>	#?��א>
D"#$-	!+Kא��	!Yא����	9	א�,+*!	א�&��"!	א�(&�د�!	�,j	<��	E،F٢٠١٢	وא��&+6	E،F٢٠١٧	א���6	د�א�!	�

�,�"�	<��	E،F٢٠١٧	����	��jא�!	א�&;:	�&�دא>	א��$#"D	א#�$�	#(��E	א¦��ض	0/	א���א��>	�&=	�
<�jو�	د�א�!	ع�G�;א�	F٢٠١٧E	q+�	JG�	l	�c��	,�م��א	!",�		א��&+,
K	��E	א�&;:	��دא>	�� 	

�	J"�0	F+��-	�#	�q+	א�$�J	،א��*+!	���א�!	��RZ�	א���1K	د.�	و|�`��G	<�"��-و	&=�	א���א��>	
،n�yBوא	�;.	Fو��	د�א�!	א���6	F٢٠١٧E	�;&�	<دو�א	-����"!	&+,�>�	א�&+�م	q+�	!"�"j	א������	L.و	

<�"I"-אfא�	دو�א>	א��&+5	و\��!	دو� 	א��&+5	א4,��"!	F5EsE	!"�"jو	@"Y8א��	D"��	s�،	و.ً;�	א���وس	و-
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	�+"?�	�+�&�3	F5EsE	א4,��"!	א��&+5	دو� 	��	#����!	#C�د�	���.t	�و�F	א�g	F٢٠١٧E	אد�6א��	ود�א�!
،�?;"�Y-و	و�;�	دو�א>	!"����-	<�,+&,+�	^��	�"F،	א��	ود�א�!	א���8א#?�،	!"�"j	�q+	�+�����	א#�4!	�¡

	و#�E	F5Es،E	א4,��"!	��&+5א	دو� 	א���8אم	��	א�&+,�>	אx���>	د�א�!	אFKfr	وא�g	F٢٠١٧E	وא�&��א�*��5
!���|	
	א��&+5	دو� 	א�fא-"I"!	����	�و�F	א�g	F٢٠١٧E	��م	و���	א�(��>،	\��!	ود�א�!	sK�	وא�&+,�>	א�&+,

�,"!	אl��,�م	��و� 	�+q	��j>	א�g	F٢٠١٢E	���6G	ود�א�!	א�&+�مK	#�אد	و-����	-�5"w	9	F5EsE	א4,��"!��	
	-��"�	�+q	��j>	א�g	F٢٠١٢E	�I2c§	���	ود�א�!	א���W!	א������	��א`L	�"�-�	\$ل	#�	א�&;:	��دא>
	��ً;�	א�&+�م	#�د 	¨��E	و-�w"5	א�B��6،	א��&+"5	K�#+!	9	א�&+�م	6���#	�r:	#�	א4,��"!	א��&+5	دو� 	���;!
:Kא��	دو� 	א��&+5	K!"��,4א	و9	א�;��:	<�j�	!د�א�	2009) gseewo,Sin & Suksringram, (Sornsakda,	q+�	 ز��د	
E��)#	<�"+,�	5+&א�	E��	D"#$א��	E��	D"#$א��	*:��	م��	�8אم����	#�\:	ذج��	دو� 	א��&+5	،א�(���"!	و#�	
Fو��	J�	!د�א�	2016) Sarac, & (Balta,	�#	
,Z-	ذج��	دو� 	א��&+5	א�(���"!	9	���� Kא�&+�م	#

��و�F	א�(��;!	א���א��>	�ن	#�	و����}5-	fא�!"I"-א	دو�-6	א��&+5	א4,��"!	F5EsE	!"���)وא�	F7EsE	
�?�r$و�	0#�	tT��	<#?��א	,+"�>�	א�&+5	!"���Bא	و�	دא>��	א�&;:	$ًj	q+�	، �K	l0	ن�	1K�א��	u	�W&�	q+�	


	-;��ن	د�א�!�	!"+��.	!"I"-אfא�	دو�-6	א��&+5	א4,��"!	F5EsE	!"���)وא�	F7EsE	9	!",�	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	-
!"���Bא	و�&=	دא>��	א�&;:	��tT�,j	
&��- - q+�	�K	5+�	1K�-  א�� ��و	#�	د.�	1K�א��	��"�\l	6-دو�	

����R�	��א�	�r	��	א��&+5#	9	�?�",�		Kא�&;:	��دא>	و�&=	א�B��"!	א�&+5	�&,+"�>	- 	
	9	א��&+"5	وزא� 	Jو-�c	א�&;:،	��دא>	و-�,"!	א�&+5،	�,+"�>	#?��א>	א��$#"D	¥�)j0	B�,"!	وR�wGא

	א��&+5	دو�-6	��ذج	و#�?�	א���@	א��&+5	وא�fא-"I"�>	و��א`L	��ذج	א���8אم	��	א�(&�د�!	א�&��"!	א�,+*!
	א�fא-"g"I	א���8אم	.��+"!	��	�+*��	א���1K	�#	j,2�و�!	א��12	�Dא	c�^	.;�	وא�(���"!؛	א4,��"!

����-	!,`�r	q+�	ذج��	دو�-6	א��&+5	א4,��"!	F5EsE	!"���)وא�	F7EsE	9	!",�	و�&=	א�&+5،	�,+"�>	#?��א>	-
	א����@K	אBول	א��C	D"#$-	��E	א�&+�م	#;��	9	א�&;:	��دא> 	

א�&+�م	�����8אم		#�	.��+"!	-����W	א©-6א�(~אل	א��`"�		و9	��^	�#	��L	.�ن	#�*+!	א��12	-��2د	9
	 		F5EsEدو�-6	א��&+5	א4,��"! �,"!	#?��א>	�,+"�>	א�&+5،	و�&=	��دא>	א�&;:	9	7Es)Eوא�(���"!-		D"#$-	E��
	و����ع	��J	א�B»+!	א©-"!W	א��C	אBول	א����@؟	 	

١	 J �#	!"+��.	א���8אم	دو� 	א��&+5	א4,��"!?	(5Es)	9	!cא���	א�*+"!	����\l	<#?��א	,+"�>�	א�&+5	E��	
D"#$-	�Cא�	ولBא	؟א����@K 

٢	 J �#	!"+��.	א���8אم	دو� 	א��&+5	א�(���"!?	(7Es)	9	!cא���	א�*+"!	����\l	<#?��א	,+"�>�	א�&+5	E��	
D"#$-	�Cא�	ولBא	؟א����@K 

٣	 J �#	!"+��.	א���8אم	دو� 	א��&+5	א�(���"!?	(7Es)	9	!cא���	א�*+"!	;"�س�	دא>��	א�&;:	E��	D"#$-	
�Cא�	ولBא	؟א����@K	 	
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٤	 J �#	!"+��.	א���8אم	دو� 	א��&+5	א4,��"!?	(5Es)	9	!cא���	א�*+"!	;"�س�	دא>��	א�&;:	E��	D"#$-	
�Cא�	ولBא	؟א����@K	 	

٥	 J �#	3$�\lא	9	<�cد�	\����א	#?��א>	,+"�>�	א�&+5	
�	!��,Sא	!"���Iא��	و/Bא،	!"���Iوא��	
،!"G�Wא�	!Y��Zوא�	9	א�;"�س	א��&�e	gوא�	*��	��و��	!"I"-אf�l	א������	؟א�(�#�8!K	 	
٦	 J �#	3$�\lא	9	د�<�c	#;"�س	دא>��	א�&;:	
�	!��,Sא	!"���Iא��	و/Bא،	!"���Iوא��	،!"G�Wא�	

!Y��Zوא�	9	א�;"�س	א��&�e	gوא�	*��	��و��	!"I"-אf�l	א������	؟א�(�#�8!K 

 :البحث وضفر
١	 J 	�c�-	.�وق	دא�!	�R"`�CK0	
�	6Y���#	<�cد�	
	אBو/	א��!"���I	�I,+,��!	وא��&�e	א�;�+6	א�;"��

!��,m?	 دو�	א��&+5	א4,��"!	(5Es) "	9	!cא���	א�*+"!	����\l	<#?��א	,+"�>�	א�&+5	h�C�	א�;"�س	E�&א��K 

٢	 J 	�c�-	.�وق	دא�!	�R"`�CK0	
�	6Y���#	<�cد�	
	�G�W"!?א	א��!"���I	�I,+,��!	وא��&�e	א�;�+6	א�;"��
!��,m	 دو�	א��&+5	א�(���"! (7Es)?	9	!cא���	א�*+"!	����\l	<#?��א	,+"�>�	א�&+5	h�C�	א�;"�س	E�&א��K	 	
٣	 J 	�c�-	.�وق	دא�!	�R"`�CK0	
�	6Y���#	<�cد�	
	אBو/?	א��!"���I	�I,+,��!	وא��&�e	א�;�+6	א�;"��
!��,m	 دو�	א��&+5	א4,��"!	(5Es)?	9	!cא���	א�*+"!	;"�س�	دא>��	א�&;:	h�C�	א�;"�س	E�&א��K 

٤	 J 	�c�-	.�وق	دא�!	�R"`�CK0	
�	6Y���#	<�cد�	
	א�G�W"!?	א��!"���I	�I,+,��!	وא��&�e	א�;�+6	א�;"��
!��,m	 دو�	א��&+5	א�(���"!	(7Es)?	9	!cא���	א�*+"!	;"�س�	دא>��	א�&;:	h�C�	א�;"�س	E�&א��K	 

٥	 J 	�c�-	.�وق	دא�!	�R"`�CK0	
�	<�Y���#	<�cد�	<���,Sא	?n$Wא�	!"���Iא��	و/Bא	!"���Iوא��	
،!"G�Wא�	?!Y��Zوא�	9	א�;"�س	e�&א��	?	!c��+�	!"+*א�	����\l	<א��?#	<�"+,�	K5+&א� 

٦	 J 	�c�-	.�وق	دא�!	�R"`�CK0	
�	<�Y���#	<�cد�	<���,Sא	?n$Wא�	!"���Iא��	و/Bא	!"���Iوא��	
،!"G�Wא�	?!Y��Zوא�	9	א�;"�س	e�&א��?	!c��+�	!"+*א�	;"�س�	دא>��	K:;&א� 

 البحث أهداف
	א����"!W	אB��א3	L";}	א��12	��ول 	

١	 J ��*א�	��	.��+"!	-����	א�&+�م	�8אم����	-6دو�	א��&+5	א4,��"!	F5EsE	!"���)وא�	F7EsE	9	!",�-	
 א����@K	אBول	א��C	D"#$-	��E	א�&+5	�,+"�>	#?��א>

٢	 J ^�C;א��	.��+"!	-����	א�&+�م	�8אم����	-6دو�	א��&+5	א4,��"!	F5EsE	!"���)وא�	F7EsE	9	!",�-	=&�	
 א����@K	אBول	א��C	D"#$-	��E	א�&;:	��دא>

 البحث أهمية
¤Z�-	!",��	12א��	9	W6-©א	 	
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١	 J ��&	12א��	א���6	!��Iא��	<���x$�	!���fא�	!Wא���	gא�	eد��-	�"����	<�"I"-אfא�	א������	
 ��	و�&=	א�&+5،	�,+"�>	#?��א>	-�,"!	9	א��8+�!	��אK+?�	א��&+5	�jو� 	א����`"!،	א����w!	#��د�	0/	א�(�
 א�&;:K	��دא>

٢	 J ;�م�	א��12	د�"ً$	 �K��	!")���-	6,+&�	،א�&+�م	_	�?,",C-	�;ً.و	ذج��,�	א4,��"!	א��&+5	-6دو�	
F5EsE	!"���)وא�	F7EsEK 

٣	 J �"��	12א��	D"#$-	!+Kא��	!Yא����	#�	\$ل	א���وس	!Y�GBوא	א��&+","!	!,,Cא�	و.ً;�	-�6و��	א��&+5	
	وא��;��K5	وא����r!	وא���(t	א��l*��3	#?��א>	-�,"!	9	ودو���	،وא�(���"!	א4,��"! 	
٤	 J ���)�	12א��	
�	א�&�#!	א%دא� 	�+q	א�;�`,����	و-���Y	و�@"Y	C-,"5	9	א��&+"5	��زא� 	�+,���#	

 א�&�مK	א��&+"5	#�אK:	9	��������	�$�-;�^	א���W!؛	א������	א�fא-"<�"I	��L"�Y	א�&+�م

 البحث حدود
W6א�����	א��		א��&+5	دو�-6	L"�Y-	9	א�&+�م	#;��	#�	א�"� ?	����-?	 �Kو	-����	9	وא�(���"!	א4,��"!
K@א����	ولBא	�Cא�	K:;&א�	دא>��	و�&=	،!"���Bא	א�&+5	,+"�>�	א>��?#	!",� وr"�س	�¡���	9	-

eא����	א��W	K@א����	ولBא	�Cא�	D"#$-	q+�	12א��	L®��̄ 

W6G�*א�	א��	א�	و#�א�س	א����"!،	א�&+�م	!���#K ��� ���ن	��Y;!	א����!	א�

W6G�#א��	א��		6G�Wא�	א���א�6	:Cא��	9	א��12	L®��̄	�١٤٣٩&�مL١٤٤٠��K 

  إجرائيًا البحث مصطلحات
J-�2	?�و��.	Effectiveness)WE	א����+"!	��I�	¡J{�	�ن	�*�	א�eD	א�¡B	E�#?	��?G±	٢٣٠E	F٢٠٠٣W	وא�

	א�(�;+!	א�&�א#:	�&=	�و	��#:	�¡�	#�E	�و	א����&!،	א��tTא>	��K	9	#;�)$ً	RtT�#א	���������	א�����I"!	א�&�'!
q+�	:#��	و�	&=�	א�&�א#:	א����&!".	 	

�,"!	9	א�(���"!	א��&+5	ودو� 	א4,��"!	א��&+5	دو� 	א�fא-"g"I	t¡±-	E�#	�W�?G±	�c0א`"R�	א���1K	و�&�.?�-	
		א����@K	אlول	א��C	D"#$-	��E	א�&;:	��دא>	و�&=	א�&+5	�,+"�>	#?��א> 	

�"!	-����	א�fא-"W�?G±� !"I	�c0א`"R�	א���1K	و�&�.?�	Cycle) Learning (5E’sW א4,��"!	א��&+5	دو� �#	q+�	
��^	א�&+5	و��Y;?�	#�אK:	�²	#�	و-�*�ن	א���وس،	و-��"D	و�@"Y	C-,"5	9	א����`"!	א����w!	#��د�¡�	D"��-	

	א�&;:K	��دא>	و�&=	א�&+5،	�,+"�>	#?��א>	-�,"!	\$s�	�#	א��$#"D	و��,*�	א���وس، 	
	 �"!	�+q	 و�&�.?�	א���1K	�c0א`"�R	�W�?G±	W(7E’s Learning Cycle)دو� 	א��&+5	א�(���"!�#	����-	!"I"-אfא�

D"��-	^��	#��د�	א����w!	א����`"!	9	C-,"5	و�Y"@	و-��"D	א���وس،	و-�*�ن	#�	���	#�אK:	و��Y;?�	א�&+5	�¡
K:;&א�	دא>��	و�&=	א�&+5،	,+"�>�	א>��?#	!",�-	�s$\	�#	D"#$א��	و��,*�	א���وس،	 	

	#�	!��,m	�W�?G±	�c0א`"R�	א���1K	و�&�.?�	Processe) Science of (BasicW	א�B��"!	א�&+5	�,+"�>	#?��א>
	א�&+�م،	#;��	#�	א�"� ?	?-����	و�K 	د�א�!	���	א����Y!	אBول	א��C	D"#$-	�*�(�?�	א�g	وא�(+�j"�>	א�?��א>
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W:,�-و	!wK$א�،	�"�C،א��	،א�;"�س	ج�����l،א	ل�C-lא،	~��	א�&$r�>	وא���8אم	אr�B�م،	א���8אم	،א��
!"G�*א�	وא،!"�	א��TضK	Dsא	א�&�	אl\����	9	א��$#"D	��?"+	�C:	א�g	�����c�>	א��12	9	و-;�س	��# 	

	א�g	وא�;"5	وאxl���>	א�?��א>	#�	!��,m	��?G±	١٠E	F٢٠١٢W	���6G	و�&�.?�	Mind) of (Habits	א�&;:	��دא>
��^	#�	א���د	�*��	<$"Z�-	�#	< ^دBא	و�	<�"j�+)א�	!"jDא�	!+W,א��	9	!,`�r	<�"j�+)א�	א�&;+"!،	gא�	

�?C+8א��	����j	i"��jو	�#	n�2א��	!���fא�	gא�	F��c�	9	ل�Sא	K?e��fא�	:W,�-و	9	W!א���א�	?	، ���Wא�	
	א'��� ،	א�&��3	�q+	א�(��;!	א�&��3	و-�Y";�>	א��אس،	�����8אم	א��"�G�>	و��	א��*$>،	و��§	وא��(��ل
t*وא���	א����د�6?	و-;�س	9	א��12	<�c�����	gא�	:C�	�?"+�	D"#$א��	9	א�;"�س	א�&�	אDs	Kض�Tא�	 	

	אBول	א��C	D"#$-	�*�(�?�	א�g	وאxl���>	א�(+�<�"j	�#	!��,m	�W�?G±	�c0א`"R�	א���1K	و�&�.?�
	א��*$>،	و��§	��لوא��(	א�، ���W	?	��W	א���"!	א���א�!	9	و-�,W:	א�"� ?	?-����	و�K 	د�א�!	���	א����@

	و-;�س	א����د�6?	وא���*t	א'��� ،	א�&��3	�q+	א�(��;!	א�&��3	و-�Y";�>	א��אس،	�����8אم	א��"�G�>	و��
	א��TضK	Dsא	א�&�	א�;"�س	9	א��$#"D	��?"+	�C:	א�g	�����c�>	א��12	9 	

 السابقة والدراسات النظرية الخلفية

�&o-	 دو�	א��&+5	E�K0	ذج��	<�"I"-אfא�	א������	!;W���	وא��א�,!	א����`"!،	א����w!	#�	א�?�,+�	،6`��	א��
����^	9	وא��&+5	א�&+5	�
	א%���6	א�����:	�+q	و-~�j	א�&�9،	א��,�	9	�J"c�"	��wG!	0/	و-(�¡�	�rא��	

	א�(���"!	�و	א4,��"!	�و	א�����"!	�و	א�W$¡"!	א�����("!	א��אK:	�و	א�Y4א>	#�	m,��!	و.L	و-(t	א��&+",6،
،J-�2F	٢٠١٧W	١١٠KE	 	

<�jوذ	ن�,"+�	F٢٠١٥W	٥٤E،	،J-�2Fو	٢٠١٧W	١١١E	 ��	<א�"|	!"I"-אf�l	 دو�	א��&+5	W�?���^	و#�	
	9	و-(���	א���@،	وא�����:	א��,�#?5،	و0¡�� 	א��&+,
	א����G	Dc¥	9	و-(���	�Dא-J،	א�&+,"!	�+,���"5	א��&+5

�.�	:"C2א��	א���א�6،	!",�
	א�(��;!	���&�.!	وא��±¡�	����،	وאxl��	א����"5	و-,+&�,+�	¤"2C-و	و-&��:	
	وא�&,:	א��&�و6G	א��&+5	���!;	�q+	وא��,�د��	א���� ،	א�("!	���4א>	א��&+,
	و#�و�	���?5،	א4��»!	א����"5

	و-*(�	א��&+,
،	��E	א���*t	#?��א>	و-�,6	א�&+5،	�,+"�>	א���8אم	�+q	א��&+,
	و#(��� 	א',��6،

	א��&+5	دو�-6	��ذج	א��12	����ول	و��3	وא����.�،	א%���"!،	وא����j!	א�(»��"!،	{,:	#?��א>	א��&+,

	�±-W6	j,�	وא�(���"!	א4,��"! 	

  5E Learning Cycleالخماسية التعلم دورة

¤Z��	���	^�C;א��	���	-&�	א�gو	אK!"��,4	א��&+5	دو� 	��ذج	-(��8م	א��ول	#&5w	�ن	א�&+�م	-&+"5	א#
Rcذ���	+�&+5،�	و�:W	 ���	!.و�&#	�#	���	!��w�	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	-�,"!	�+q	 t�j	t¡±-א>	وs�	א����`"!،	א�

E��	KD"#$א��	و�;�م	ذج��	دو� 	א��&+5	q+�	!��w��,�	�"�J"c	و��wG!	א����`"!	א�+�	!��wGF	�,�	�+q	�&,:	و��	א�&;+E6،	א�

,F & Suksringam, Budprom	א��(��ل	#�\:	�����8אم	א'��� 	א�&�.!	א3���j	�q+	א��&+,
	��rא>	{(
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201 2010: Singsriwo,KE	وe~د�	0/	nא�K0	ع��F Ayas, & Karsli	א���W!	א��&+5	�"»�>	���w"5	.��ً�	و��.�	א������،	9	-

466 2014:KE	t�-و	F33 2006: Campbell,E	/0	ن�	ذج��	دو� 	א��&+5	א4,��"!	:W�	E�K0	ق��	א��&�#:	�#	!��w�	א�
!"`��	א�¡B	�#	�Z.:	�¡�אً	א4,��"!	א��&+5	دو� 	��,�ذج	و�+�&+5	א���א�K6	א��C	9	א��(��ل	و-&+5	א����",6،	وא��tT	א��

eDא�	J¡�}	ذج��	א������	K!��"+;א��	و�*�	+�&+�5	א�;�`5	q+�	ذج�,�	�+q	�&,:	�ن	א4,��"!	א��&+5	��و� 	א��&+",6	א�

	0/	א��$#"D	�;�د	�r	!א4,��"	א��&+5	دو� 	و��ذج	א�&+�م	�Y�G!	د#�	0ن	�,j	���,+�K5"	א��$#"D	א-;�ن	{(
		F2 2018: ti,Suryan & Prabowo, Choirunnisa,KE	���?5	א���*t	#?��א>	�����8אم	א�&+�م	#�*+!	K:	¨�و�! 	

	א�&+,"!،	א�;��א>	-����	9	א���8א#J	�*�	-���(6	��ذج?	�±W�?G	٥٤E	F٢٠١٥W	�+",�ن	³"2!	?��و��.
�"!	 ���c	�R��*.א	و��&+5	وJ���G	א��&+5	�0��"!	���س	�+q	و�;�م�#	q+�	<�#�+&#	<و\�א	;!،���	و-�*�ن	�#	
�²	W:Kل #�א�T�Gl3 - א��*��lא - t)א����� - א��� - K5��;א��		 	

:K#�א	ذج��	دو� 	א��&+5	א4,��"!	Phases Model Cycle Learning 5E	 

	،(Explore)	א��l*��3و	،(Engage)א��?"»!	#�!+K	�W6	#�-�!	#�אK:	�²	#�	א��&+5	دو� 	�,+"!	-�*�ن
	א��&+5	دو� 	��ذج	و9	F2010 al., et Budprom,KE (Evaluate) א��;��5و	،(Elaborate)	א����"�و	،(Explain)	א���(tو

�	و�Kא>	#�	א�*�#+!	א�� �K	Z�-,�	א4,��"!?�	وא���(t	وא��l*��3	אT�Gl�ل	�6	#�אK:	�²	א�
:"Cوא���	K5"";وא��	و#�	u�&א�	א�?,!	9	ذج��	دو� 	א��&+5	א4,��"!	،!Gא��و	1"K	l	�c��	��0אم	D"����	:Kא��א	

	9	א��$#"D	.?5	��	�א!&c	!�DT-	�q+	��C2+ل	א��*���	א��;��5	����"�	-(��8م	�,j	،!"Y\	���Y;!	א4,�
:j	!+K�#	F4 2013: Watt,KE	�,".و	6+�	¤"��-	�Ds	W:Kא��א	 	

١	 J !+K�#	!«"?א��	WEل�T�GlאF	-?�3و	0/	�"j�-	����Gא	D"#$א��	q+�	Kא����ع	و�*�	א���8אم	!+«��	
��!�r	�c0א^	�و	��� 	�0?��	�و	#�	��n	-��"62	��ض	�و	#�	�"�����	-�(t	�و	¨�د #	�#	:c�	J"c�-	����Gא	

D"#$א��	0/	א�?�م	gא�	6+-	iذ�	�?Yو��	א>��	א��&+5	9	2013 (74 א���6: Kacar, & .(Tuna, �,�	�&+5א	�;�م	�"
@"��	nא��K	�و	-��"62	��ض	\$ل	#�	אY��l$ع	و�K	אl��,�م	א��W�� و	�?5،��	א�(��;!	א�&�.!	��

 F4 2013: Watt,KE	א4��»!و	א�;�+"!	א����"5	-��"@و	،#�&���!

٢	 J !+K�#	W3��*��lא	و��5	�?".	t)�-	5"��א��	gא�	_	-��"2?�	ل$\	!+K�#	ل�T�Glא	:�r	nو�K	e�	
t)�-	���#	�#	:�r	5+&א�K	وeد~�	�?".	D"#$א��	!Y�G�	و����-<�	q+�	<#?��א	,+"�>�	א�&+5	و#�	5¡	t)�-	�`���	א�

gא�	ن�+C�	�?"+�	^��	m,���>	9	وא�����I	وא����r!	א�&,:و	א��*+!	K:و	وא����r�>	א����"2"!	א�&�وض	�¡
F2 2018: al., et Choirunnisa,EK	:W,و��	دو�	
�د	א�&+,���	D"#$א��	دون	א�flא	א�*�#:	9	?5،�,+	و-&��	�D�	


	�+�8א>	#��ًjf	�����ً	�K+!א��	D"#$א��	F489 2018: al., et Srikoon,KE	 

٣	 J!+K�#	Wt)א���	و��5	."?�	(���# 	א�&+,
	D"#$�+�	q+�	t)�-	5"��א��	gא�	-��+�א	�0"?�	9	!+Kא��	
�	א�&+,6	�����t)	و�;�#�ن	א�(��;!،`���+�	gא�	ن�+C�	�?"+�	\$ل	5?-�wK$#	5?-�G�"و�	F489 2018: al., et Srikoon,KE	
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�j�,�-و	�D�	א�!+K�	ل�K	,+&א�
	1"K	5?G0	#�;ن��	Eא���	5،�D"#$��	و�&,+�ن	q+�	���C-	^�Y\Bא	ل�,j0و	
�	9	א���Cr!	א�cBא^`��G	،D"#$א��	#�	�0�.!	#��دא>	+,"!�	د ¨�	F2013:4 Watt,KE 

٤	 J !+K�#	Wא�����	و-?�3	0/	�"I�-	D"#$א��	q+�	�"��-	¥�&"��lא	",6�א���	و|���!	א-?5��?#	
،5?j�+و�	א§frوא	א�+�ل	^��	\$ل	#�	،#�!";Y	�Y-";�>	و-;��5	 ���c	�rא�א>	وא��ذ	���c ،	#�*$>	و�

 	Kacar, & (Tuna,K :2013 (75	א3��*��l	K�#+!	9	�دא���	��5	א�g	אY�GB!	-��"�	�و	���c	6Wy	�G�ط	-;��5

٥	 J!+K�#	W5��;א��	5و��	�"I�-	D"#$א��	q+�	س�"r	5?,?.	5?-א��rو،	�,�	.?5	��;""5	א�&+,�ن	�;�م	�"
D"#$א��	"5�+,���	א��`"(!	و��	א�?��א>	F489 2018: al., et Srikoon,KE	�#و	�"����	W5��;א��	B»+!א�	،��?"!א�	و�,:	

<�C8+#	 �C��	´#و	\�א`@	،.��}!	א^ �rو	ل�*�	!"G�"�،	5"";-و	Kאول�c	�,j	;�م�	א�&+,�ن	5"";��	D"#$א��	
�j±�+�	�#	}L;	3א��Bא	،א��&+","!	وא�*��	��	א-��r5?	^��	F2 2018: al., et Choirunnisa,KE	אl\����א>	�¡ 	

 7E Learning Cycle السباعية التعلم دورة
	א�&�.!	C;��l�^	א�&+,�ن	�(�J#�8	وא�eD	א��(��ل،	�+q	א�;�`5	א��&+5	�!"+,&	�Yً�	א��&+5	دو� 	W:و�

	א����`"!K	א��!��w	�q+	א�;�`5	א�Dא-6	א��&+5	\� 	�و	א�&�.!	��	وא��12	א�&+5،	�,+"�>	#?��א>	\$ل	#�	א�&+,"!
	،�+�$#"D	א����� 	א<�c�"�Kl	!"�+-	�c:	#�	وא�fא-"!"I	 �r�G	���Y;!	א���*t	�q+	א�&+,
	א��&+5	دو� 	و-(���

�,j	3�?�	ذج��	دو� 	א��&+5	א�(���"!	0/	�"jfא�	q+�	@��	:;Gو	"5�א���	وא�&�.!	א�(��;!	�?;"�Y-و	9	
<�r�"�	 ���c،	-و�j~	q+�	ل�;�Gא	¡��	א��&+5	2015 (9: a,Idik & Adesoji,KE		 	

  7E Learning Cycle Model Phases السباعية التعلم دورة نموذج مراحل

	�+W6	و.",�	al., et Balim,E (2012	ذ�j	j,�	א�(���"!،	0/	א4,��"!	#�	א��&+5	دو� 	��ذج	-���Yو	-��"�	_
$ً"C�-	،�?+Kא��	و.;ً�	&�د�	#�	א���א��>	n�2وא��	W!;��)א�	 	
١	 J !+K�#	ل�T�Glא	WE ��¡%אF	(��8مو�	א�&+,�ن	9	�D�	א�!+K�	!��x	!Y")�	و�	�ً¡�K	R���&�#�	@;.	

¥D'	����Gא	،D"#$א��	و0¡�� 	<l��)א��	9	5?G��ذ�	5s�T	א���§	�Kل	����R	�و	.*� 	?Y&�5"	|�	؛���&,:	و0
 F4 2017: al., et Warliani,KE	د�א��J	���5	א�eD	������ع	א��-�@

٢	 J !+K�#	�*��l3א�W	5و��	."?�	א���8אم	;!���	؛א��(��ل	� ���)	D"#$א��	q+�	3��*א��	!&cو#�א	
	�و�אق	א���8אمو	،����د 	א��-�@	+���ط�	א�D��	א�&�C	א�fא-"I"!	�����8אم	א����"�>	���^و	א����ع،	�و	א��د 
	א��$#"D	�;�م	j,�	،����?�م	א��-�Y!	א��(��<l	��	�cµ��!	א�&,:	m,���>	و-*���	א��"�<�G	�I)":�	א�&,:

±�Y�G!	 �j�א�	l3���j	!.�&#	 ���c	R̂ ���	q+�	5?�.�&#	!;��)،א�	و#�	5¡	E�x	<��r��
	א��	<���,Sא	
��^	��د %�	5?�.�&#	F62 2016: Sarac, & Balta,EK 

٣	 J !+K�#	t)א���W	".?�و	ول��	D"#$א��	t)�-	�#	��,+&-	9	!+K�#	3��*��l،א	*�و�	5+&,+�	t)�-	
<���w�
	وא���د�	א�Gوא�;�א	L`�;وא�	�D"#$��	 ���)�	.$م�	א��"���	و\�א`@	"5�א���	و�	א�&�وض	א����"2"!	



��������	
������
����(5Es)א��	�م������אم�دو����א���	��א������
�	��$�א��	��و��%�
�دא$�א��#"�!���� ���א���(7Es)وא��$�&���.��- �,�א�+*�א(ول�א'�� �
 

 

���   م٢٠٢٠�<א��0 −  =>�9�١٤٤١�د.�א078 − א���د�א�6���5
04 − 3	��2� ���0#1א/�

 

�	���(t	א��,��� 	א���دא>	א���8אم	�+q	�5-(���	��»+!	;�مو�	،א����א>و`���	����*��.�-?5	א4��!	א�
F62 2016: Sarac, & Balta,KE		 	

٤	 J!+K�#	א�����W	3�?-و	0/	^���	D"#$א��	#&�.�?5	،א'��� 	و&"I�-5?	q+�	א���8אم	5?,?.	L"�Y��	
5?�.�&#	q+�	<l�m	K ���c	�,j	م�;�	D"#$א��	دא^±�	BאY�G!	gא�	���)-	q+�	L"�Y-	���&-و	א�?��א>	א'��� 	

 F4 2017: al., et Warliani,E	K�?+y	א��$#"D	�;�م	��د�!	#�*$>و	،�$��*��3	و.�وض	 ���c	��!+«	 ��¡0	Z�-,�و

٥	 J !+K�#	א��W���,	�&o-و	�D�	!+Kא��	�0�.!	��	�?+�r	5و��	."?�	|���!	ل�;�Gא	�¡�	K5+&א��	جو���	א�&+,�ن	
/0	�j±א��	#�	ن�	D"#$א��	ن�;�Y�	!.�&א�	9	ق�"�	���c،	�,j	�r���	5?�	\�א>	�"�,:	.?,?5	و-��"�	����	#

		F62 2016: Sarac, & Balta,EK	א�"�#"!	א�"�  	
٦	 J !+K�#	א����دWل	و-?�3	0/	!j���#	D"#$א��	\�א-?5	و0¶�زא-?5	א'��� 	#�	ز#$`?5	א©\���	9	
!��,SאK	5و��	."?�	א����אل	א>��Cא��	א4��»!	א>��C����	!",+&א�	2"2!Cא�	و-;��5	"5�א���	K!Zr��	و�*�ن	א��

	وi�Dj	،אE�\B	א������>	�و	������"5	و�$�r?�	א������>	�و	א����"5	��	א�&+�#�>	-;��5	א��$#"D	دو�
5?G-&�و	5?�j���#و	#�	ز#$`?5	!Y�G´�	و-��دل	��*.Bא	دوא�Bوא	�,".	K5?�"�	�,�	��@	א�&+5	دو�	�*�ن	�"

 	٢٠١٥E	�F+",�ن،	#���K5?-�j	و��	#"D،א��$	�0"?�	-��:	א�g	א������>	�و	א����"5	�Kل	א�&+�#�>

٧	 J 	 !+K�#;�5א���W		 	#�&�د  	و-;��5 	r"�س 	�دوא> 	א�&+,�ن 	א��$#"�Dو�(��8م 5"";�	 	א��;��5	�و، L�Y
	 	�*�ن	א�4�#6وא��*��� �rو		 	�6³א��;��5 t{	 	�و 	-(��8م�³"ً� �,j	 ،		 	#�&�د	��»+! �#	 ��"�\lא

�;�م	و	،�	א�&+5	E�#	L;}	אB��א3	א�����!"�;	،	و."Jא��Cא¥	وאY4±وאl\����א>	א�;tC 	وאT�B�ز	و��»+!	
	D"#$א��F	!��,Sא	\��ج	و�	دא\:	א©\���	
 :,&�Balim, et al., 2012, P.129KE	G��;#�>	و#��!�r	I`��G?5	#�	א��&+,

+?,�	א��&�د 	وא�����"!	��אK	و9	��^	#�_	א��&�א�J	G ً��	.�ن	א�fא-"I"!	دو�-6	א��&+5	א4,��"!	وא�(���"!
	:Kو	 Jא��G±�	t*وא���	א�&+,6	وא��12	 	�,+"�>	א�&+5 !���|	q+�	 D"#$א��	 ���)-	gא�	<�"I"-אf�lא	 �#	 �&o-

KJ-و#?��א	א�&+5	<�"+,�	�#	��t{و	~���"�	وא��Cوא��	!wK$א�	&,+"�>�	א�;"�م	#�	5?�	א��*$>	و�* 	

 Science Process Skills العلم عمليات مهارات

	�&�3	�ن	���6T	و�i�D	א��&+5،	�,+"!	و�¡��^	א�&+,"!	אC;��l�^א>	�c0א^	���	א�&+5	�,+"�>	א��$#"D	���ج
D"#$א��	وא�&+,�ن	,"!��	#?��א>	,+"�>�	א�&+5	F267 2015: Sonsupap, & Sitti, Khayotha,KE	�*و�	א���8אم	א>��?#	
	א�&+�مK	و.?5	א%�cא`"!	وא�&�.!	א����","!	א�&�.!	#�	:j	l�)�j¥	א�&+�م	-&+"5	9	j±دوא>	א�&+5	�,+"�>
6T��	0/	وא����:	א��"�G�>،	��	و����"�	�دوא>	א���8אم	#W:	א�&+5	�,+"�>	�&=	א��$#"D	��;�	�ن	و�

lא<�c�����	F3 2016: Durmaz,KE	 	
t�-و	2017 (11: (Braithwaite,	/0	ن�	#?��א>	,+"�>�	א�&+5	و��!��	!�)����	�,���#�	�+�$#"KD	א�&+,6	�+&.	

q;+��	D"#$א��	�ً����-	q+�	<#?��א	,+"�>�	א�&+5	5?G�.	�2ن�C�	�Wj�	 ��r	q+�	L";}	<�cد�	q+��	9	:"C2א��	
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	א�&+5	�,+"�>	��א>#?	-�,"!	�W:و	א�&+�مK	#�د 	��	�.Z:	�0��"!	אx���>	���?5	و-�C¤	א%��אع،و	אjB�د�6،
�K�	3א��Bא	E�*א�	9	-&+"5	א�&+�م	(���	��دو�	e���'א	9	א��&+5	�#	K5?א��	�rو	<���	�`��G	���&א�	�#	

	#?��א>	!-�,"	�*�	G�J	/0	al., et (Prajoko, 2017 (2:	ود�א�!	،F603 2016: Vekli, & Sen,E	��jא�!	،א���א��>
�	0ن	K"1	א�&+�م،	و-&+5	������	אC;��l�^	�و	א��(��ل	#�\:	�����8אم	א��$#"D	��E	א�&+5	�,+"�>?�	א�&+�م	#

6Y&�	D"#$�+�	�ً��.	!���,�	i+-	<א�?��א	9	^��	وאC-l�ل	א�$!wK	�<�"+,	�q+	א�&+�م	9	א�&,+6	א������	�¡
	Kא�B»+!	و-�J"c	وא����~	א��I��¥و 	

 العلم عمليات مهارات تعريف
	�?G±�	3�&-و	#?��א>	6�و	א�&+,"!،	א>^�C;��lא	L"�Y-	��m,��!	#�	א�?��א>	א�g	�(�#�8?�	א�&+,�^	�

F	 D"#$א��	 �?�;��	 	�ن 6T���Prajoko, et al., 2017: 2	!Y�GBא	 t)"��	 	-(��8م <�"+,�	 �?G±�	 �ًZ��	 3�&-	 �,j	 KE
	و#(�� ،J�"��و��	 	א�&+,6 	א��12 	��ق ¥�)�jوא	 	א�&+�م 5+&��	 !�)����	 !"���Bא	א�G�*�	 	�ن q+�	 D"#$א��	  �


Y�G،	ً#(�,�א	א��&+5	:&cو	FKarsli, & Ayas, 2014: 665KE		ز���#	tو��(Myers, 2004: 10)	<�"+,�	<#?��א	ن�	0/
	א��12	 	\$ل �#	 �?"+�	 	א��Cل 5��	 gא�	 �`���	א� t)�-و	 L"�Yوא��	 @"Y8א��	 q+�	 	א�;��  ��	  ����	 א�&+5

���ج	وא����~وאK^�C;��l	و-�Z,�	#?��א>	א�$��lوא	���Iوא��	א�*,6،	א�;�א�	و{���	�"�Cوא��	!G��;وא�	!wK	K
	�"��-	5��	�,j	^�,+&א�	:�r	�#	5+&א�	,+"�>�	א>��?#���		<l��)א��	و�	���Z;א�	و�	א��*$>	E�K0	^�C;א��

	KE	FOng, et al., 2015: 89	�و	א��wא��	א�&+,"!K	و-(��8م	9	-��"�	א���E	و-*���	א����"5 	

 العلم عمليات مهارات أنواع
��
	0/	א�&+5	�<�"+,	١٠٣E	F١٩٩٩W	ز���ن	�,)r	
"����	W�,�و		 	

١	 J <�"+,�	5+&א�	،!"���Bא	W�,Z�-و	،!wK$א�	א�;"�س،	،�"�Cא��	ج،�����lא	،~��	אC-l�ل،	א��
		وא��#�K!"G	א�*�G"!	א�&$r�>	وא���8אم	אr�B�م،	א���8אم 	
٢	 J <�"+,�	5+&א�	א��*�#+!،	W�,Z�-و	t)�-	،<�G�"א��	א��&����>	א`"!،�c%א	@��	א>،tTא��	ض�.	

	وא��K���I	א���وض، 	
 א���K6	א��12	9	א�B��"!	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	א���1K	و-��ول

 الأساسية العلم عمليات مهارات
:Wو�	<�"+,�	!",+�	!Y")�	و-*�ن	9	 ���r	م��	-&+5	א�&,+"�>،	&��و-	و��!��	+�,*��	#�	,+"�>�	א�&+5	

		6-±�W	j,�	و�6	א��*�#+"!،	א�&+5	�,+"�>	�?��א>	א�B��"!	א��Y+��>	#�	و-&�	�+"?�	-&�,�	�?G0	K"1	א��*�#+"! 	
١	 J !wK$א�	ObservationW	و�&-	!wK$א�	5��	<�;"�Yא��	!"���Bא	9	א�&+�م	و�و�&?�	אً����G،א	و���;!	
�!	���� 	�Kل	א�&+�#�>	',�	����"!"&#	�#	��w�	�,+"�>	#?��א>	9	وאB�5	אBو/	א�Y4 	-&��و	،{+"+6	#
	KאE�\B	�+,?��א>	-~��	��?G	j,�	א�&+5، 	
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٢	 J W�"�Cא��	ClassifyingW	و�&�	�"�Cא��	�ً,"w���,6	وא�g	�wK$,+!،	א�;��+!	�+(,�>	--	^�"	�و	�´
L`�;א�	L.א�����	�#	!r$&א�	K�?�	���,Z	�r	א'�א�G	��K	9	J���-	�e	�ن	����"!W	�;-	GB?�	#?,!	�,+"!	و�6	�"
�ً?���-	9	�Gא�c	KE�\�	�"�C�+و�	دو�	#?5	9	^���	!��,m	 t�j	�#	5"��؛א��	نB	L`�;א�	وא��&,",�>	6T���	

�?&",x	�?,"w�	א��?�مK	���*-	��5	q�K	و- 	
٣	 J א�;"�س	MeasuringW	��و	t�&א��	��	\��"!	#�	9	 ���	م�r��	و�	ز�#�	�&�	!wK$،א�	1"K	0ن	t�&א��	
��,6	א�g	אC4�`·	��	א�*,6-	^�"�K	ود!r	�cد 	#�	����	א�;"�س	�&�	א�KBאn	�و	�´`���	א� 	
٤	 J ج�����lא	InferringW	��و	א����ل	0/	!I"�G	!";Y�	-�(tא>	��	���� 	و��	،א�$wK!	�����8אم	#
!+,�¨	nא�KB	F&rو	9	،א���6	و��+�	<�c�����lא	��	،<�wK$א�	1"K	�,�&�	^�,+&א�	q+�	،!wK$א�	�,�"�	

���Iن�)�	nא�KBא	gא�	u	K���wK$�		 	
٥	 J ل�C-lא	CommunicationW	و�,Z��	ل�C-lא	!"+,�	!j���#	<�#�+&א�	<l�&�Glوא	��*.Bوא	

	و��	#�K�f	و.?5	-�א.L	0/	��لא��	/0	�3�?	�JG	אC-l�ل	9	א�?,!	אC4�`·	و#�	#&"�!K	��Yق	وא�4א>
q+�	D"#$א��	ن�	؛���א�+�א	�!j���	5?-�wK$#	�#	���\©אK	 	

٦	 J ~��R̂	و�Gאx?�	א�(�;�:	9	!+,�¨	��Kאn	��	�.*��	-±�"�	��	���� 	و��	PredictingW 	א�� ���	q+�	
	-�5	�ن	��	�2"¤	��*:	א���~	��5	و�*6	א�$K!wK	\$ل	#�	�+"?�	א��Cل	_	و�"�G�>	و�د�!	���;!،	\�א>

!wK$א�	،!���
	א�&$r�>	-�(�	وDjא	�&�	nא�KBא	א�+��2!	*:��	2"¤�K	F121 - 120 2017: al., et Duruka,EK	 	
٧	 J א���8אم	م�r�Bא	Numbers UsingW	6�و	א�;�� 	q+�	!.�&#	#���ل	אد��Bא	و-(,"�?�	و-�-"�?�	א^�c0و	

��	�!2"2	���Y;!	�?�	א��-�Y!	א��$��2>�	D\�	<���";א�	#�	دوא>Bא	 �?cBوא	א�&+,"!	2�د ،F	٢٠١٨W	٣١E	 	
٨	 J א���8אم	<�r$&א�	!"G�*א�	!"�	0/	א����:	�?�	و�;�C	Ship Relation Time – Space UsingW	وא��#
<�r$�	!",r�	���;-و	t)�-و	+&���א>�	א�����"!	و�	.?5	א�&,+"�>	!"G�*א�	¡$¡"!	د�&�B،א	و��5	9	�D�	 ��?א�	

��C-	و�	:"�	^�"Bא	nوא��אد	و#&�'�?�،	وא��&�#:	#&?�	#�	1"K	�s�*�	Frوو	�?�wK$#	�?��rو	و�	���&�	
�?�j�Kو	و�	�?����	F14 2018: al., et Elmas,EK	 	

Eو��	1K�א��	ن�	م�,��lא	?��א>�	,+"�>�	א�&+5	!"���Bא	�+Y#	5?#	9	����-	<#;��א	א�&+�م	و-(���	9	
!",�-	t*א���	א�&+,6	E��	،D"#$א��	<���xlوא	א�&+,"!	2"2!Cא�	وא��&+5	א-6Dא�	و.?5	!&"��	K5+&א�	 	

 (Habits of Mind) العقل عادات

	�,+"g	��	وא���c?�>	א���د�	#�	א�&���	9	t"T-	0/	א��(���!	وא��;�"!	א�&+,"!	وא��t"Tא>	א����Yא>	�د>
�	אl��,�م	#�	א��&+","!	א�&,+"!	¨��	9	א���2ل	_	.;�	وא��&+5؛	א��&+"5?��J	و#�	א���א�6	���,Z��	�#	<#;��א	0/	

�"jfא�	q+�	:;�	،5+&א��	و���;!	J���;א��	+,&+�#�>�	و#&�'�?�	J,"w��?�و��	א	و-�	9	 �jאDא�	!+���	،:cBא	
���jD�"�	�?;�Yو�	א�"?6،F	٢٠٠٩KE	 	
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!",�Bو	א�&�دא>	א�&;+"!،	�;.	�j�	وع��#	!.�;Wא�	א�&+,"!	و�	-&+"5	א�&+�م	
"*��#´�	F٢٠٦١ (Project q+�	
	א�&;+"!	دא>א�&�	#�	��دRא	א���وع	�Kد	j,�	א�&+�م،	و-����	א��f"!	���א3	�#	���.ً	�o&�	א�&;:	��دא>	-�,"!	�ن

gא�	�*�	�"jfא�	�?"+�	�?�",�	٢٠١٨KE	א،¹	F.�¤	א�&+�م	و-&+5	-&+"5	\$ل	#�	و- 	
	א�&,+"�>	�&=	��Z,�	א�eD	א�&;+6	אBدא^	���ط	�±�?G	Kallick, & (Costa :2008 1-(7	وi"��j	���j�	و��3

		وא��&+"K5	א��#�غ	n�y	m�ل	\$ل	#�	א�&;:	��دא>	#�?�م	�?�	و�r	א�&�."!K	א�&;+"! 	
�rو	د�K	����j	i"��jو	2006) Kallick, & (Costa	!��	���	 د��	،!"+;�	:W�	ل�*	א�6jD	א�(+��	�

W6�و	، ���Wא�	א��2*5	،��?����	^�T�%א	?5���	و-&���،	t*א���	،!Gو��	t*א���	ل�K	t*א���	t*א���F	�#	
	���c ،	�و��ع	�+q	א���"!	א�&��3	L"�Y-	>،א��*$	و��§	א��(��ل	،א��!r	�c:	#�	א�*��§	،א�&�.!E	و�א^

t*א���	وא���א�:	§����	،!rود	!��I��lא	!����	!،��و�	��	<�G�"א��	�8אم����	"��	א��אس،	��Cא��	
��*��lوא	،���Iوא��	אم�r%א	q+�	����	،!��«)#	�0�د	א�����!،	t*א���	א����د�6	و�	6Gאد א��&�و�&��lوא	

 	א�(�,�K	�+�&+5	א��א`5

i"��jو	 ����j	 �"�C��	 	و.ً;� 	��د> �²	 	א���6 	א��12 q�	R�wGא	(Costa & Kallick, 2006)	و-� ؛
	9	  �Kא��	 E��¨	^��	و� 	א��&�د  �,?+Kو#�א	 	وא�(���"! 	دو�-6	א��&+5	א4,��"! !"I"-אfא�	 !&"��	�#	 �?#�I)Gl

�	����)-	l	 �?GBو	 ،�R"�	ز# 	א���א�! 	و�Dא	��`?,�،	وi�Dj	��ود�! ،$ً���	 �R�rو	 	א�&�دא>	1"K	�T�)-ق �"
	�Cא�	 D"#$��	 	א�&+�م 	#�د  	و-&+5 5"+&��	 �?�����	و# �?�",�B	iوذ�	 	א�&�دא>	א4,�	א����"!؛ q+�	1K�א��	 �C�rא

W6-±�	�,".	�R"`א�c0	<א�&�دא	�D�	1K�א��	و�&�3	&���א-?�،�	و.?,?5	א����@	ولBא	 	
١	 J 	 ���Wא�(Persisting)W		���Yא�	 ��r	lًو��	و���!	و����א�	،!,w��?I"!	و##	!;��Y�	א'?�د	لD�	q+�

	K3א��Bא	L";}	/0	 	
٢	 J א��(��ل	و��§	א��*$>	:(Questioning and Problem Solving)		!+«�Bא	§��	q+�	���Yא�	 ��r	6�و

K!+*א��	:�	א`:��	 ��	ج��G0	5¡	�#و	#�،	#�*+!	و�	#���ع	ل�K 

٣	 J L"�Y-	3��&א�	א���"!	q+�	ع�و��		  ���cApplying the past to new and different situationsW		�&-و
K�s	!?���#	و�	 ���c	<�r�"و�	�r#�א	9	א�(��;!	א�&�.!	و�	א�4 	L"�Y-	q+�	���Yא�	 ��r 

٤	 J��	<�G�"א��	�8אم����	"��		א��אس(Gathering data through all the senses)W		���Yא�	 ��r	�?�	�C;و�
K!�����^	د�א�!	#���ع	�و	���� 	#&"�!	',�	א�&+�#�>	وא��"�<�G	�#	C#�د���	א��¡�	9	Jא��K	�"�	א���8אم	q+� 

٥	 J t*א���	א����د�6	و�	6Gא��&�و(Thinking Interdependently) W		�,�	 	א�&,: q+�	 ���Yא�	  ��r	 و-&�
#	J+���-و	J�j���#و	!"Gא��&�و	<���,Sא	K�?+�;-و	!&cא��א	!�DTא��	و-;��5	5،?� �	א©\���	و-��دل	א©�א^	.",�	�"

	L`و��א	ذج��	L"�Y-و	-��"�	א�&+�م	#;��א>	9	و\��!	�?�",�و���+Y	j0(�¥	א��$#"D	�+&�دא>	א�&;+"!	و-
����:	א���@	وא�fא-"<�"I	W��K!	9	א������،	و#�?�	دو�-6	א��&+5	א4,��"!	وא�(���"!	وא�g	-;�م	�+q	#���	א�

K<א�&�دא	i+-	!",���^	|���!	אY�GB!	א��&+","!	وא��I��¥؛	|�	�(���	9	-¡�	9	D"#$א��	
	وא%���6	� 	
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 السابقة الدراسات
	א��&+5	 	دو�-6 	��ذج q+�	 	א�;�`,! 	א������ !"I"-אfא�	 Fو���-	 gא�	 	א���א��> 5��	 1K�א��	 �(�&�ض

	=&��	�?�r$و�	وא�(���"!،	א4,��"!	-�-"�ً�	#�-�!	6�و	א�&;:،	دא>��	و�&=	א�&+5،	,+"�>�	א>��?,j	<אtTא��
W6+�	�,j	�#א��	(+(?���	و.ً;�	�R"ز���-	 	

	�WوWlً	א���א��>	א��&+;!	��و� 	א��&+5	א4,��"!	و�$�?�r	��etT	#?��א>	�,+"�>	א�&+5	و��دא>	א�&;: 	
- 	 FC;د�א�!א��		 	وא��tT	F٢٠١٨א����+! H����	 	א4,��"! 	א��&+5 	دو�  g"I"-אfא�	 
�	 	א��*�#: �¡�	 E

-*�FG	א�&"�!	א�;��C!	�+��א�!	،	وא����",q	9	א�j(�¥	�,+"�>	א�&+5	��E	�����>	א��C	אBول	א�e�G�W	א�&+,6
F	�#٥٧	א���א�!	g��,m	q+�	�"`א���	�,?�""&-	_	!����	Eوא�	!Y��Z��0א�	_	�,j	K!"���I�	¥�)�jא	א\����	אد


	#���6Y	د�c�>	�دא^	g��,m	א���א�!	�+q	،	�,+"�>	א�&+5�	 �"`�CK0	 �	و�cد	.�وق	دא�!`���و�r	��?�>	א�
	�����8אم	 Fد��	 gא�	 !��,Sא	 h�Cو�	 	א������، !"I"-אfא�	 tT��	 E�&�	 	א�&+5 <�"+,�	 ¥�)�jא	 א\����

K:#�*א��	!"I"-אfא� 

- 	gG�و����	�)"G�����j	!د�א�(Choirunnisa, Prabowo, & Suryanti, 2018)		F.��و	!"+��.	q+�	3�&א��	0/
	א���lא`"! !+Kא��	D"#$-	E��	 	א��&+5	א4,��6	9	{(
	#?��א>	�,+"�>	א�&+5 	א�;�`5	�q+	��ذج	دو�  	،א��&+5


	�r+6	و�&و��"r	�#	 �Kوא	!"���x	!��,m	�,Z��	eDא�	H��Iא��	5",Cא��	א���א�!	F#�8א��	 Keو�	<���
	�`�����>	א��	�,j	K6��,4א	א��&+5	دو� 	ذج��	א���8אم	!I"�G	D"#$א��	5+&-	<l�&#	 ز��د	0/	א���א�!	�`��G
0/	{(�	#?��א>	�,+"�>	א�&+5	א!"���B	��E	א��$#"D	�(��	א���8אم	��ذج	دو� 	א��&+5	א4,��6،	و�6	#?�� 	

	�	א��tTא>	و#?�� 	א���(t	و#?�� 	אC-l�لKא�$wK!	و#?�� 	�"�}!	א���وض	و#?�� 	{�� 	
- F	q��#	!د�א�	F��j٢٠١٥و	E	!",���	-±¡t	א���8אم	j:	#�	دو� 	א��&+5	א4,��"!	وא�����?�>	9	-

	}� ،	وא��#�8 !���#	9	6���lא	א�(���	�Cא�	<�����	E��	 
	א����6		�F&=	��دא>	א�&;:I?�	א� א���א�!
	 F+Wو�	 ،H��Iوא���	 	א�;"�س 	א�&;:دא  	��دא> =&�	 	#;"�س 9	 ،F	 �#	 	א���א�! !�"�	 FG�*-١٢٠و	�#	 !����	 E

	 ،
Y)+��	  �{	 !����	 ?�?	 !"���lא	  ����	א� 	وא�W��W!	و#���! 
�"���x	 
���,m	 <���,m	 n$W�	 F,)r
F	�?�#	:j	د��	!Y���٤٠K!����	E	دא�و��	&=�	#;"�س	9	!"`�CKא	!�lد	ذא>	.�وق	د�c��	!א���א�	�`��G	<��	<

	 :*��	 	א���وق FG�jو	 ،
�"���Iא��	 
���,Sא	 h�C�	 	א�g		��jא�&;: 	אlو/ !"���Iא��	 !��,Sא	 h�C�
	!Kد��F	��و� 	א��&+5	א4,��" 	

	j���6	و���س - 	دو� 	و	Karsli & Ayas, 2014)E	د�א�! 	�+q	��ذج !,`�r	 !"+,&#	 !Y�G�	 ���Y-	/0	F.��
Y��lא	 	و_	-L"�Y	א���א�! K6��,4א	א��&+5q+�	!"+,&א�	!Y�G´�	 !"�$	F٤٨	
	א�+�2; !W��Wא�	 !�E	#�	�$¥	א�(

	K!"�fא�	!"+j	9	،א�&+�م	#&,:	א�&و�;��	!Y�GBא	.��+"!	0/	א���א�!	�`��G	<��+"!	א�;�`,!	�+q	��ذج	دو� 	,�

	و{( 	א��&+","!، 	א�&,+"! 	\$ل 5?���G	 	وز��د  D"#$א��	 	دא.&"! 
)}	 9	 	א4,��6 	א�&+5		א��&+5 <�"+,�

K5?���	!"���Bא 
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- 	F#�rو(Watt, 2013)		D"#$א��	 5?.	9	 	א4,��"! 	א��&+5 	دو�  	��ذج �¡�	 q+�	3�&א��	0/	F.��	 ���א�!
	��	 
	وא�&+, D"#$א��	 ��xوא	 	א�*","�^ 5"����	 5��jD-و	 ،!��G�Wא�	 !+K����	 	א�*","�^ 	د�א�! 9	 وא¦�א�?5

	 K^�","*وא�	K^�","*א�	ن�����	��Dא�	 !��G�Wא�	 !+Kא��	¥$�	�#	 �!	א���א�!	#�	-(&!	و�����	����ً�"�	FG�*-
	�و	 	FאT�Gl�ل 	א4,��"! 	א��&+5 	دو�  	��ذج :Kא�#	 	�����8אم 	א�*","�^ �?�	E�K0	و�Kא>	# D"#$א��	د�س	 �rو

	/0	�`�����>	א��	�rو	KE5��;وא��	وא����"�	t)وא���	3��*��lوא	א��?"»!	دو� 	ذج��	t¡±��	!;+&א��	�`���-����	א�
	�ن	��ذج	دو� 	א��&+5	א4,��"!	 �ًZ��	<�?��	�`���א��&+5	א4,��"!	9	.?5	א��$#"D	����"5	א�*","�^،	l0	�ن	א�
�	0/	�ن	`�����>	א��	�,j	K^�","*א�	"5����	א4��!	Eא��	!+���	D"#$א��	 �jذא	q+�	6���0	�¡�	J�	ن�*�	�r

	#"D	����2א	��Wj	א¦�א�ً�	9	�,+"!	א��&+5	\$ل	د�א�!	و�Kא>	א�*","�^،	و{(�F	א�x��5?-	����Kא��$ 	
- 	§�I2c	���	E�cو�F٢٠١٢E		/0	F.��	!د�א�	"5�א���	!",�-	9	 	א��&+5	א4,��"! א��;C�^	.��+"!	دو� 

���Bא	�#�Wא�	�Cא�	D"#$-	E��	6,+&א�	ع$Y��lא	�Kو	א�&+5	و�,+"�>	وא�&+,"!	، �T�	6^����	1K�א��	م�r		n$¡
	/0	 	و-��: K6,+&א�	 	אY��l$ع �K	و#;"�س	 	�,+"�>	א�&+5، 	وא\���� K!",+&א�	 	א����"5 	א\���� W6�	 !"Wy	<دوא�

 K.��+"!	دو� 	א��&+5	9	-����	א�&+�م	9	-�,"!	א����"5	א�&+,"!	و�,+"�>	א�&+5	و�K	אY��l$ع	א�&+,6

	و - 	و�*(���;�م 	�"�د��وم 	د�א�! ���);�"�F٢٠١٠	(Budprom, Suksringam, & Singsriwo,	و	0/	 F.��
	א��&+5	א4,��6	#�	א�jD�^א>	א��&�د 	و�j�¥	د�":	 	א��"»"!	�����8אم	��ذج	دو�  !"�fא�	5+&-	�¡�	q+�	3�&א��

	 K�r��	א� t*وא���	 !"���Bא	 	א�&+5 <�"+,�	 	و#?��א> :"C2א��	 9	 	#�وא�&+5 	א���א�! !�"�	 FG�*-	F٨٠	 E	�ً����
	E�\Bوא	 !"���x	 	�K0א�,� 
���,m	 q+�	 D"#$א��	 	-�ز�� 	و_ 	���א`"ً�، !�	א�&" 	א\�"�� 	و_ 	א�����، �C���

�rא��	،!Y���	F٤٠!��,m	:*�	�ً����	E،	�ً"+"C}	ًא\����א	א���א�!	F#�8א��	�,jو	،	#;"��ً��	,+"�>�	א>��?
K�r��	א� t*א���	 	�;"�س 	و#;"��ً� 	و	א�&+5، �`��G	 <�?��D"#$א��	 �"�	 	�ن 	وא%n�G - א���א�! ��jD- א� 	9

E	#�	א�;��"�	א����"!	�?��א>	�,+"�>	א�&+5	א�B��"!	��*:	��م،	وu	F٤	אS,��!	א�����I"!	{(�	�دא��5	9
	K�r���	א���א�!	و�cد	.�وق	�
	א���jD	وא%n�G	�,".	��L+&	�?��א>	�,+"�>	א�&+5	א�B��"!	وא���*t	א�`��G	�?w-

	 !Y��Zא�	 !��,Sא	 ¥$�	 q+�	 !"���Iא��	 !��,Sא	 ¥$�	 	-��ق /0	 	א���א�! �`��G	 <��	و� 9	 ��?#	 #;"�س
E	#�	א�;��"�	F٤	א�$wK!	א����6	#�	#;"�س	�,+"�>	א�&+5	א�B��"!	و9	#;"�س	א���*t	א����r	��*:	��م	و9

 Kא����"!	��*:	\�ص

- 	 E�cو�(Alkhaldi, 2017)	&א��	0/	 F.��	 �,"!	د�א�!-	9	 	א4,��"! 	א��&+5 	دو�  !"I"-אfא�	 �¡�	 q+�	3�
	א���א�!	 F#�8وא��	 K�	א�&� �Cא�	 ¥$Y�	 	א%�$#"! !"�fא�	 ��;#	 9	 �r��	א� t*א���	 	و#?��א> 	א�&;: ��دא>

�#	!��,m	:j	FG�*-و	،H��x	J�	�ً,",C-	٣١	K�ً����	،:;&א�	دא>��	#;"�س	א���א�!	F#�8وא��	و	<���
�	א���א�!`��G		�#	:j	9	 !Y��Zوא�	 !"���Iא��	
���,Sא	<�cد�	6Y���#	
�	 �ً"`�CK0	 	.�وق	دא�! 0/	و�cد

	א��&+5	 	دو�  !"I"-אfא�	.��+"!	0/	t��	�|	،!"���Iא��	 !��,Sא	h�C�	�r����دא>	א�&;:	و#?��א>	א���*t	א�
K�r��	א4,��"!	9	-�,"!	��دא>	א�&;:	و#?��א>	א���*t	א� 	
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 W�R"G�¡W	א���א��>	א��&+;!	��و� 	א��&+5	א�(���"!	و�$�?�r	��etT	#?��א>	�,+"�>	א�&+5	و��دא>	א�&;:

- 	 �#	 :j	 E�c�(Sornsakda, Suksringram, & Singseewo, 2009)		5+&-	 t¡±-	 
�	 !G��;א�	 /0	 F.��	 د�א�!
����"�	א���*t	#�	و�א^	א�&�9	و#�\:	�j�¥	א��f"!	א��"»"!	�����8אم	#�\:	��ذج	دو� 	א��&+5	א�(���"!	و#�\:	

�!	א���א�!	#�	"�	FG�*-	K�r��#�	�$¥		٩٣א�&+5	�q+	א��C2":	و#?��א>	�,+"�>	א�&+5	א��*�#+"!	وא���*t	א�
	!�
	���א`"ً�	�����8אم	��+�¥	א�&��j��א��	א\�"��	_	K!�+�8א�	:"C2א��	<����)#	eذو	�#	���	eא��د	�Cא�

	א� 	FنZא�&��א`"! !"���x	 !��,m	 q+�	 
j��א��	 	-�ز�� 	و_ K!د��;�&٤٥ZنF	 !Y���	 !��,mو	 E٤٨	�,j	 KE
K�r����?�>	و	א��F#�8	א���א�!	א\����אً	�+�C2":	وא\����אً	�?��א>	�,+"�>	א�&+5	א��*�#+"!	وא\����אً	�+��*t	א�

	و9	¡$ 	��م :*��	D"#$א��	 E��	 	א�&+5 <�"+,�	E��)#	 	ز��د  	א���א�! �`��G	����\l	 	א����"! 	אl\����א> �#	 !¡
	!Y��Zא�	
���,Sא	¥$�	<�cد�	6Y���#	
�	 �ً"`�CK0	 �	و�cد	.�وق	دא�!`���	��?�>	א� �,j	K5+&א�	<�"+,�

9	!"���Iא��	!��,Sא	h�C�	!"���Iوא��		א�&+5	,+"�>�	#?��א>	א\�����,j	،!"+#�*א��		0/	א���א�!	�`��G	<���
	6&�-�#	D"#$א��	-��ق	#?��א>	وא\����	:"C2א��	א\����	�#	:j	9	:"C2א��	6Z�8�#	D"#$א��	q+�	:"C2א��

Kم��	*:��	א��*�#+"!	א�&+5	<�"+,� 

- E�cو�	(Balta, & Sarac, 2016)	�+&א�	-����	9	א��&+5	دو� 	ذج��	!"+����	e�&�	:"+}	/0	F.��	!د�א�	م،
�	א���א�!	�ن	دو� 	א��&+5	א�(���"!	s�	و`��G	<�j�	5IK	ن�	0/	�`���-±¡t	6���0	9	C}":	א��$#"KD	و���>	א�

F	 ¼+�	 	#�	א���א��>	א�(�;+! J"+�	ل�Cא�	_	eDא�	 	א��±¡t	٢٤٥,١א��±¡t	א�*+6 5IK	ن�	0/	 �`���	و���>	א� KE
-"I"!	#�"� 	א��-��	א�eD	_	א����:	J"�0	9	�Dא	א��2+":	א��&�e	��Z,�	�ن	��ذج	دو� 	א��&+5	א�(���"!	�W:	א�fא

Kא�&+�م	����#	9	�?�",Z-	6T��� 

- 	 	�����8אم	�+q		(Turgut, Colak, & Salar, 2016)و-&�.F	د�א�! �����Y-	_	gא�	א���א�6	 	א�;�� �¡�	#�אد
	§�I�	א� q+�	 !��G�Wא�	 !+K����	 	א��"���^ ��;#	 9	 !")"���Tא�	 	א�*?���^  �Kو	 9	 	א�(���"! 	א��&+5 	دو�  ��ذج

	E��	6,"��א��	#�	א���א�!	!�"�	FG�*-	KD"#$٥٢א��		�ً,",C-	!א���א�	F#�8وא��	K���	eא��د	�C���	�ً����
!"+"C}	 	א\����א> 	א���א�! F#�8وא��	 K!א���+�	 �?�,j	 	א�&,: n�y	 /0	 ��	و�(� ،	�rو	 K!"C8	 <$��;#
�	א���א�!	0/	�ن	אY�GB!	وא��אد	א�g	_	�Y-";?�	و.;ً�	����@	د�c�>	א�`��G	<���	�,��$#"D	FG�j	.&��!	9	א�

K!")"���Tא�	א�*?���^	 �K��	L+&��	�,".	D"#$א��	E��	�ً;���	 د�cא��	א4��»!	"5�א���	2"¤C-و	",6�א��� 

	א��?�.و - 	f�0א-"!"I	FF٢٠١٧E	د�א�!	���� 	א�?��א>	  (Seven E’s)-&�3	�¡�	א���8אم !",�-	9	 !"`��א��
�J	א��H��I،	و&+�م	��E	D"#$-	א��C	א4�#�	א���lא`6،	א�"�-"!	و��دא>	א�&;:	9	#�د 	א�	�?�_	א���8אم	א�

!"I"-אf�0	א���8אم	!"��&.	 W/0	12א��	:��-	�rوSeven E’s  !"-�"א�	א�?��א>	!",�-	9	 !"`���,"!	��دא>	و	،א��-
و��§	א��*$>،	و-L"�Y		א�&;:	א©-"!	Fא���*t	9	א���*t،	وא���*t	��وG!،	وא���*t	א����د�6،	وא��(��ل

	 	دא�! E��)#	 ���	 	א�-���"! !r$�	 	وو�cد KE ���c	 	�و��ع q+�	 	א���"! 	א�?��א>		٠٥E}F٠א�&��3 
�	 :rBא	 q+�
!"I"-אf�0	א���8אم	0/	E�&-	:;&א�	و��دא>	א�"�-"!،Seven E’s 	!"`��	.א�� 	
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	د�א�! - Fو���	وو��		(Mulyono & Noor, 2017)	و- 	א�(���"! 	א��&+5 	دو�  	��ذج 	�����8אم 	א��&+5 !"+��.
K!"��א���	א�(�`:	:Kو	א-6Dא�	5"w��	،	ووא��F#�8	א���א�!	#;��"�	وא\����א>	و#;��$>	C8"!	א��`��G	<�?��

	D"#$א��	-��ق	1"K	،F�א���א�!	�ن	��rא>	א��$#"D	�q+	K:	א��*+!	#�	\$ل	��ذج	دو� 	א��&+5	א�(���"!	{(
	א��$#"D	א���D	�����ن	�����8אم	��ذج	دو� 	  ��r	<زאد	 �,j	K!��"+;א��	 !;��Y���	ن�����	��Dא�	5?Gא�r�	q+�
�	א���א�!	0/	�ن	א���8אم	��ذج	دو� 	א��&+5	א�(���"!	�*�	�ن	`��G	<��א��&+5	א�(���"!	�+q	א���w"5	א�Dא-K6	و�


	א�;�� 	�+q	K:	א��*$>	א�����"!	و)}	/0	eא-�6~دDא�	5"w�
	א��)}	K5+&א��	,+"!�	9 

	א����",6		(Baybars & Kucukozer, 2018)	وi�Dj	�Kد>	د�א�! - 	9	א��?5 	א�(���"! 	א��&+5 �¡�	��ذج	دو� 
	6+cو��	eد?	E��	 א��د	<�c��	
�!	א���א�!	#�	و?K	�de Broglie&+,6	א�&+�م	א�(�;�+""�	FG�*-٤٨		D"#$א��	�#	�ً����

R���x	�ً,",C-	!א���א�	F#�8وא��	K!"#�*א�	א'�#&�>	E�K��	وא�&+�م	!"�fא�	!"+*�	
�*�ن	���>	و-	،�"א�&+,
	�,j	K!"���)א�	א��&+5	دو� 	ذج��	א���8אم	�&�	
j��א��	E��	6,"��א��	א��?5	E��)#	�)}	/0	!א���א�	�`��G

D"#$א��	ن�	0/	�`�����>	א��		:�r	!;��)א�	א����+!	"5�א���	#�	#���	?5���	¤���	א���א�!	9	
j��א��	
א�&+,
	9	 	א�(��8م 	א�(���"! 	א��&+5 	دو�  	0/	�ن	��ذج �`���	و-��+F	א� K5"+&א��	 �&�	 	א�&+,"! 	و#���	#�	א����"5 א��&+"5،

�!	9	��ذج	دو� 	א��&+5	א�(���"!	.&��!	9,Zא��	!Y�GBא	i�Djو	",6א���א�!�א���	א��?5	!",�-	K 

		�±-W6	#�	�(�8+·	א���1K	.�ن	א�C+!	ذא>	א�(��;!	א���א��>	��ض	و�&�	-;�م،	#�	��^	9 	
- <�j�	5w&#	<�א���א�	א�(��;!	q+�	�¡Bא	א%���6	!"I"-אf�l	6-دو�	א��&+5	א4,��"!	وא�(���"!	9	

!",�	א�&;:K	��دא>	�و	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	- 	
- F#�8א��	5w&#	<�א���א�	�?��J	א�	،H��Iא��	��و	�#	L���	�#	�?��,�	א���6،	א��12	#"�	F#�8א��	

 	Kא�&,:	n�yو	،�&�eא�	�2+":א�	אE�\B	א���א��>	�&=

- F��c�	<�א���א�	א�(��;!	9	�"�	:Kא��א	א��&+","!	�#	!+Kא��	א%���א`"!	0/	!+Kא��	א'�#&"!،	�,j	
F��c�	q+�	5w&#	<א�;��א	א�&+,"!	م�+&��j	^���"وא��	وא�*","�^	وא�����"�>،	i�Djو	9	��;#	!"�fא�	א%�$#"!K 

- F���	،א�&+,"!	א����"5	א>א\����	א���8م	K"1	א�(��;!،	א���א��>	#&5w	9	א���א�!	�دوא>	-
!"+"C2وא��	,+"�>و�	א�&+5،	و#;"�س	دא>��	&;:،א�	وt*א���	�r��	א��C8"!	وא�;��$>	،א� 	

��و�J	9	א�(��;!	א���א��>	�;"!	��	א���6	א��12	��,"� --	!"I"-אf�l	6-دو�	א��&+5	א4,��"!	وא�(���"!	
	א�&;:K	و��دא>	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	-�,"!	9	و.��+"�?,�	#(�;+
	#���tT	��,?G�*	R&#�؛ 	

  البحث إجراءاتو منهجية

 البحث منهج أولاً:
�	א���8אم	_?��J	א�	H��Iא��	9	א��12	א���6،	eDوא�	L���	�#	؛J�&"��	3�?�	^�C;א��	!"+��.	
	#?��א>	-�,"!	9	F7EsE	وא�(���"!	F5EsE	א4,��"!	א��&+5	-6دو�	��ذج	�+q	r�`,!	-����	א�fא-"I"!	א���8אم
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	-$#"D	�q+	א�;��	א�&+�م	�j�¥	9	א�"� ?	?-����	و�K 	#�	א�����	א��C:	9	א�&;:	��دא>	و�&=	א�&+5	�,+"�>
�Cא�	ولBא	א����@	9	:Cא��	א���א�6	K6G�Wא�	 	

5",Cא��	WH��Iא��	و�,Z��	5",Cא��	H��Iא��	9	א���א�!	א���"!	n$¡	،<���,m	
���,m	
�"���x	
!��,mو	،!Y���	�,�&و�	5",Cא��	q+�	א�;"�س	א�;�+6	e�&وא��	<���,S	א���א!�	Kn$Wא�	1"K	_	L"�Y-	

!"I"-אf�0	 دو�F	5+&א��	E!"��,4א	!��,I,+�	!"���Iא��	و/،Bא	!"I"-אf�0و	دو� F	5+&א��	א�(���"!E	!��,I,+�	
!"���Iא��	،!"G�Wא�	!;��Yوא�	א��;+"��!	q+�	!��,Sא	!Y��Zא�K 

 البحث مجتمع ثانيًا:
	%دא� 	א����&!	א��א�س	9	�����ن	א���D	���@א�	אBول	א��C	D"#$-	�"�	#�	א��12	�m,�	و��*�ن

�Y;!	א��&+"5�	!�	K��١٤٣٩L١٤٤٠	א���א�6	א�&�م	#�	א�6G�W	א���א�6	�C�+:	א���� 	א��� 	

 البحث عينة ثالثًا:
�!א�& -  �"	W!"�$Y��lא	FG�*-	!�	#���!	#�	א����@	אBول	א��C	�#	�����R	F٢٨E	#�	אY��l$�"!	א�&"

 א���א�!K	Bدوא>	א�("*�#�f!	א·`�C4	�#	�L;2�+	�+"?�	א���א�!	�دوא>	���x	_	وא�g	،א����"!	א�&+�م

¥ - !�	אBول	א��C	D"#$-	�#	�����R	F١٠٢E	#�	�+��א�!	א�B��"!	א�&"�!	-*�FG	�W+��א�!	א�B��"!	א�&"
	-���(?�	و_	����،�R	F٣٤E	و-5Z	אBو/	א�����I"!	א!��,S	mW,���>	¡$¡!	0/	-;(",?5	_و	א����@،

!"I"-אf���	 دو�	א��&+5	א4,��"!،	!��,Sوא	!"���Iא��	!"G�Wא�	5Z-و	F٣٦E	�R����	_و	�?)���-	!"I"-אf���	 دو�	
	א���Y;!	��8אم���	-���(?�	و_	אB�+"!	א����ن	#�א�س	#�	�����R	F٣٢E	و-5Z	א�Y��Z!	وאS,��!	א�(���"!،	א��&+5

�Y;!	א����"!	א�&+�م	#���!	#�	وא�E!"G�W	FאBو/	وא�����I"!	אY��l$�"!	א�&"�!	�.�אد	و�"�	א��;+"��!،�	!�	א���
 ���	א����I!	وFr	و{���	c?!،	#�	�+"?�	א���א�!	-L"�Y	G�*#%"!	א�;��C!؛	�����Y;!	א�&"�!	א\�"��	_	و�r	א�

L.و	א>t"T-	א'�ول	א���א�6	�#	!?c	E�\�K	وא'�ول	א����6	F١E	¤���	5IK	אد�.�	
�+Kא��	!"�$Y��lא	
!"���Bوא	<���,S	!א���א�.		 	
	 	

	א��K12	S,���>	א�B��"!	א�&"�!	�.�אد	��د	F١EK	�cول 	
!�	א�&" 	א����!	 	א�&�د	 	

!��,Sא	!"���Iא��	و/Bא	 	
	א����@E	Fא�;(5	א����Y!	א����"!	א�&+�م	#���! 	

٣٤	 	
!��,Sא	!"���Iא��	!"G�Wא�	 	٣٦	 	

!Y��Zא�	!��,Sא	 	E@א����	א�;(5F	!"+�Bא	א����ن	א�س�#	 	٣٢	 	
	א%���6 	١٠٢	 	

	 	
¤Z��	�#	א'�ول	F١E	ن�	د��	D"#$א��	
j��א��	9	א���א�!	!�"&+�	!"���Bא	F١٠٢E	�R����	
,);#	/0	

n$¡	<���,m	F٣٤E	�R����	ن�+W�	!��,Sא	!"���Iא��	و/،Bא	F٣٦وE	�R����	ن�+W�	!��,Sא	!"���Iא��	،!"G�Wא�	
F٣٢وE	�R����	ن�+W�	!��,Sא	K!Y��Zא�	 	
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  البحث متغيرات رابعًا:

:W,�-	<אtT�#	12א��	א���6	9	W6-©א	 	
	א�(�;: - tTא��		 W9	 :W,و��"I"-אf�0	 	�����8אم 	א4,��"!	!א������ 	א��&+5 	F5Es	دو�  ،Eو	א������

 F7EsEKدو� 	א��&+5	א�(���"!	!	f�0א-"I"�����8אم	

- W���א��	tTא��		W9	:W,و��!"���Bא	א�&+5	,+"�>�	א>��?#	 - K:;&א�	دא>��	و�&= 

 البحث أدوات خامسًا:

	א���א�!W	�دא-6	����^	-�C":	�±-6	و.",�	א���א�!	���א3	��L";2	א�����!	א��12	�دوא>	��0אد	_ 	
	א���E1K	��0Fאد	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	א\���� - ١ 	
?�3�	����\lא	0/	س�"r	<#?��א	,+"�>�	א�&+5	!"���Bא	 ��?#F	،!wK$א�	 ��?#	،�"�Cא��	#?�� 	א�;"�س،	

 ��?#	،~�����ج،	#?�� 	א����lא	#?�� 	ل،�C-lא	#?�� 	א���8אم	م،�r�Bא	#?�� 	א���8אم	<�r$�	א��#�ن	Eوא�*�ن	
E��	D"#$-	�Cא�	ولBא	א����@	������!	K �����^	_	و�r	א��	����\lא	&��	ع$�lא	q+�	<����&-	<א��?#	<�"+,�	
	אl\����א>	�&=	�+q	א�l$عو	،#*�J-�G	�و�F2	א�g	א�(��;!	وאn�yB	وא���א��>	א����w!	א��B	9	א�&+5

��"!	א�&��"!cBوא	א4��!	;"�س�	#?��א>	,+"�>�	א�&+5	!"���Bא	:W#	����\א	F،6א���	٢٠١٧E،	����\وא	
F،eאو���	٢٠١٧E.		 	

·`�C4א	!�f#�*")א�	����\$� 

	א D-��B	�#	!��,m	�q+	אl\����	��ض	_	אW!"���B	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	l\����	א��w��e	�Cقא� -

CC8א��	9	ل�m	����	�"�}�J	ودr!	א�;"�س،	��ق	#�	�+�±�j	א�e��f،	א����	و�+5	א������،	و��ق	א�

!"w�+א�	J�,`$#و	+�L"�Y�	q+�	D"#$-	�Cא�	ولBא	א����@،	�rو	¼+�	@���#	�)G	ق��-lא	F٩٠	E٪	
�	
	א�*,
�|	t��	/0	!;Wא�	9	KJI`��G	 


	��t�FنE	א�-��ط	#&�#:	K(�¥	_	אW!"���B	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	l\����	א��א\+6	אl-(�ق -�	!cد�	
:j	אل~�	!cوא���	א�*+"!	 ��?,+�	eDא�	6,���	?"�0�	!+«�B	����\א	#?��א>	,+"�>�	א�&+5	��	L���	¥�)K	:#�&#	


	א�l-��ط�	!cد�	:j	אل~�	�#	!+«��	����\lא	!c�����	!"+*א�	�&�+�	،E ��?א�F	FG�jو	"?&��	دא�!	�R"`�CK0	
���	E��)#	!�lد	:r�F	�#	٠١}٠،	:rو�	#�	٠٥}٠،E	�|	t��	/0	!;Wא�	9	�`�����	�0"?�	א����:	�*�	א�g	א��	

L"�Y-	K����\lא	 

	F٢٠E	������د��ن - j"�د�	���;!	#&�#:	א���8אم	_	אW!"���B	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	א\����	¡��> -
¥�)�	<��¡	����\lא	:jو	&��	#�	&�د���	؛	iوذ�	نB	���;-	<دא��#	����\lא	אً���	و�	אً،�Kوא	�,j	���	�?"�0	
	¡��>	���c!	��,��	אl\����	�ن	�+q	��ل	Dאو�	٨٢E}F٠	j*:	���$\��	א��W�>	#&�#:	و�+¼	E،١٥٢	٢٠٠٠W	�F$م،
!���;#	���	;"�Y-KJ		 	



��������	
������
����(5Es)א��	�م������אم�دو����א���	��א������
�	��$�א��	��و��%�
�دא$�א��#"�!���� ���א���(7Es)وא��$�&���.��- �,�א�+*�א(ول�א'�� �
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!;���	¤"2C-	W����\lא	¤2C�	����\lא	^�Y���	!cد�	 �Kوא	$\�"���	2"¤Cא�	*:�	~אل،�	و���	
��"�\$�	±Y4א	*:�	~אل،�	و������6	ن�.	q+��	!cد�	����\$�	F٣٠E	،!cد�	:rو�	!cد�	E���F.	 	
		א���E1K	��0Fאد	א�&;:	��دא>	#;"�س - ٢ 	

	و��§	א��(��ل	Fא�W��� ،	א����@	אBول	א��C	D"#$-	��E	א�&;:	��دא>	�&=	r"�س	0/	א�;"�س	�?�3
	א����د�KE6	א���*t	���c ،	�و��ع	�+q	א���"!	א�&��3	L"�Y-	א��אس،	�����8אم	א��"�G�>	��	א��*$>،

�rو	_	^��	א�g	א�(��;!	وאn�yB	وא���א��>	א����w!	א��B	9	א�&;:	��دא>	����>-&	�+q	א�l$ع	�&�	א�;"�س	�
F2و��	J-،��دא	عو$�lא	q+�	=&�	�"��;א�	א�&��"!	!"��cBوא	א4��!	;"�س�	دא>��	א�&;:	gوא�	م�r	ن�WK�א��	
	��دא>	��&�د	���{	�,j	F٢٠١٧KE	����	ود�א�!	،Kallick, & (Costa (2008	د�א�!	#W:	د�א��-?5	9	����אد��

��?�	وא�g	א���"!	א���א�!	�&"�!	و#����ً!	-*�א�א	א�WjB	א�&;:,Z-	<����&א��	وא���א��>	א�(��;!	دوא>Bوא	
	و��§	א��(��ل	،א� ���W	�W6	����"!	��دא>	�²	���}	�1K��+	��*#	K"1	א�&;:،	��دא>	�;"�س	א4��!

	.א����د�6	א���*tو	،���c 	�و��ع	�+q	א���"!	א�&��3	L"�Y-	،א��אس	�����8אم	א��"�G�>	��	،א��*$> 	
·`�C4א	!�f#�*")א�	س�";,+�	 	


	א D-��B	�#	!��,m	�q+	אl\����	��ض	_	א�&;:W	��دא>	�;"�س	א��w��e	א��Cق -CC8א��	9	
�	m�ل���	و#$`,�J	א�+�!"w	�J�{�"	ودr!	א�;"�س،	��ق	#�	�+�±�j	א�e��f،	א����	و�+5	א������،	و��ق	א�

+�L"�Y�	q+�	D"#$-	�Cא�	ولBא	א����@.	�rو	¼+�	@���#	�)G	ق��-lא	F٩٣E٪	
�	
	א�!;W	/0	��t	|�	א�*,
9	JI`��G	�&�	KJ;"�Y- 


	��t�FنE	א�-��ط	#&�#:	K(�¥	_	א�&;:W	��دא>	�;"�س	א��א\+6	אl-(�ق -�	!cد�	:j	 ����	!cوא���	
��,6-	א�g	�+�&�	א�*+"!	J"�0	<&���א�	#;"�س	دא>��	א�&;:	��	�L��	¥�)K	:#�&#	ط��-�lא	
�	!cد�	:j	 ����	

��	R"`�CK0�	دא�!	�"?&�	وFG�j	E،א�&�د F	�+�&�	א�*+"!	�����c!	א�&;:	��دא>	#;"�س	����א>	#��	E��)#	!�lد	
:r�F	�#	٠١}٠،	:rو�	#�	٠٥}٠،E	�|	t��	/0	!;Wא�	9	�`�����	�0"?�	א����:	�*�	א�g	א��	L"�Y-	א�;"�سK	 

	�&�	وذ�i	א�;"�س،	¡��>	�(�¥	�jو�G�¾	����	#&�#:	א���8אم	_	W	א�&;:	��دא>	#;"�س	א\����	¡��> -
L"�Y-	א�;"�س	q+�	א�!�"&	!"�$Y��lא	א����¼	د��	��אد�.�	F٢٨E	�R����	�#	D"#$-	�#	��G	אد�.�	�,�Sא	6+�Bא	

	#;���!	¡��>	���c!	��,��	אl\����	�ن	�+q	��ل	Dאو�	٧١٨E}F٠	j*:	�$\����	א��W�>	#&�#:	و�+¼	א���"!	�+��א�!
���	;"�Y-KJ		 	

!;���	¤"2C-	Wא�;"�س	¤2C�	א�;"�س	^�Y���	n$¡	<�cد�	!��cµ�	��	E�R,`دאF	
�cود�	!��cµ�	��	E�RG�"K�F	
!cود�	 �Kوא	!��cµ�	��	EאRد��GF	אD�و	!�)�	و��د��	א�(���!	א�&���א>	و�#�	���� ،	F١٦E	و��د��	א���c!	�+&���א>	���

F١٢E	 ����	¤2C�.	�*&���	e�	!cد�	 �Kوא	!��cµ�	��	E�R,`دאF	ن��cود�	!��cµ�	��	E�RG�"K�F	n$¡و	<�cد�	
!��cµ�	��	،EאRد��GF	�#و	¡5	ن�.	q+��	!cد�	س�";,+�	Z	٢٨	C	٣	Z	٨٤	K!cد�	qGو�د	!cد�	س�";,+�	Z	٢٨	C	١	Z	٢٨	
K!cد�	 	
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 البحث اتإجراء

L";2��	3א���	א��12،	!��cµو�	��	،J�+«��	_	א-��ع	א>�Y4א	W!"-lא	 	
א\����	אC4�`·	א�("*�#!�f	Fא��Cق	وא�E<��W	l\����	#?��א>	�,+"�>	א�&+5	¡5		א����012אد	�دوא>	 -

K:;&א�	دא>��	&=�	و#;"�س	!"���Bא	 	
	א�����W	?-����	א�"� ?א��C:	 -	وא��,W+!	9	א���K 	א4�#(!	א\�"��	א���K 	א���א�"! - 	
- 1K�א��	 	א�&+5	��� 	F	د�": 	א4,��"! 	א��&+5 	دو�-6 	��ذج L.و	 	א4�#(!  �Kא��	 �#	 	א����� :C�+�5Es	E

	F7EsEKوא�(���"!	 	
- !�f#�*")א�	·`�C4א	¥�)�	iوذ�	!"�$Y��lא	!�Bدوא>	א���א�!		-L"�Y	�دوא>	א���א�!	�+q	א�&"

	<�cد�	 6Y���#	 
�	 	א���وق !.�&�	 E3F	 !,"r	 ¥�)Kو	 n$Wא�	 <���,Sא	 
�	 	א��*�.~ ¥�)�	 i�Djو
K:;&א�	دא>��	و#;"�س	א�&+5،	,+"�>�	#?��א>	א\����	9	א���א�!	<���,m 

- 	 �C+�	 	א�&+�م 5+&�	 	������!	אBولא�cl,�ع 	א����"!	א����@ 	א�&+�م !���#	 	���	؛9 J���&��	!"I"-אf
F	!"��,4א	א��&+5	دو�-6	ذج��	q+�	!,`�;א�	5א������Es	!"���)وא�	EF7EsE	Kא�&+�م	#;��	ل$\	�#	�,?;"�Y-	!"�"jو 

	א������ - <�"I"-אfא�	 D"��	\$لو	- �#	 
j��א��	 q+�	 �?;"�Y-	 ���8א�	  �Kא��	 	#�	و	د�وس !��,m
"I"-אf�0	^��	9	!,,Cא�	!Y�GB!א		א��&+5	دو�-6F	!"��,45אEs	!"���)وא�	EF7EsE،		5+&#	�#	ق��-l��	1K�א��	م�rو

K1K�א��	����	eDא�	א�&+5	د�":	L.و	
�"I"-אf�lא	L"�Y-	q+�	!"א����	א�&+�م	#�א�س	9	!Yא����	!+K����	א�&+�م 

"�	د�א�"!	 	���&!	����א���Tق	-L"�Y	א�fא-"g"I	دو� 	א��&+5	א4,��"!	وא�(���"!	9	و�K 	-����	א�"� -
F	�r٨و��אCK	E·		!"د�א�	!��,m	:*�	،!"���xو�ً"�����	·CK	����	ل�&#،	F	!CK	:j	�#٤٥وزE		K!;"rد 

 ��������	�+,I,��!	א�!Y��Z	�����Y;!	א��;+"��!K	9F	#�א�س	א����ن	אB�E!"+	r�م	#&+5	א�&+�م	א©\� -

�&�	א^�?�Gl	�#	L"�Y-	א�fא-"I"�>	א������	r�م	א���1K	وא�&+5	��L"�Y	א\����	#?��א>	�,+"�>	א�&+5،	 -
	q+�	3�r�+�	!א���א�	<���,m	q+�	:;&א�	دא>��	&=�	و#;"�س!"+��.	"I"-אf�0!	-6دو�		א��&+5F	!"��,45אEs	E

 א����@Kא��C	אBول		;:	��E	�D"#$-�دא>	א�&�&=	#?��א>	�,+"�>	א�&+5	و-�,"!	9		F7EsE،وא�(���"!	

r�م	א���1K	��2C"¤	א\����	#?��א>	�,+"�>	א�&+5،	و#;"�س	�&=	��دא>	א�&;:	S,���>	א���א�!،	¡5	 -
K�s	6`�CK%א	א��2+":	,+"�>�	א^�c%	אول�c	9	5?-�cد�	<��� 

  الإحصائية الأساليب

 :א©-"!���"�	א%CK�`"!	אBא���8م	_		L	.�وض	א���א�!;"��2

١	 J 	¥�)�	ن��t�	א�-��ط	א��א�#&�#:	ق�)-lא	6\�ق+	B!א���א�	دא-6. 

٢	 J 	:#�&#�j����	¾��Gو		א���א�!¡�(�¥	دא-6�	<��. 

٣	 J \א����	E<F		?<?	����\א	
��"&+�T - test	K
�Y�-�#	
��"&�	 	
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٤	 J eد�KBא	א������	:"+}	(One Way Anova)K 

٥	 J F	���0	���#
2	5IK	���2��	EK�¡Bא 

٦	 J 	����\אJ"�"	(Scheffe' Test)	Kn$Wא�	א���א�!	<���,m	
 �&�.!	אx��	א���وق	�

  الدراسة نتائج

 الأول الفرض نتائج

·�
	R"`�CK0�	دא�!	.�وق	?-��c	�WJG	�q+	א���ض	��	6Y���#	<�cد�	
	�+,I,��!	وא��&�e	א�;�+6	א�;"��
!"���Iא��	و/Bא	!��,m?	 دو�	א��&+5	א4,��"!	(5Es)?	9	!cא���	א�*+"!	����\l	<#?��א	,+"�>�	א�&+5	h�C�	

	Kא��&�E	א�;"�س 	
L;2�+و�	#�	אD�	א���ض	م�r	1K�א��	¥�)y	א���وق	�8אم����	א\����	E<F	
�	6Y���#	<�cد�	

!��,Sא	!"���Iא��	و/Bא	9	
	وא'�ول	א��±¡،t	5IK	و#;�א�	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	9	وא��&�e	א�;�+6	א�;"��
F٢E	¤���	Wiذ�		 	

	 	

	א���وق	د!�l	F٢EK	�cول�	6Y���#	<�cد�	
	و#;�א�	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	9	אBو/	א��!"���I	�I,+,��!	وא��&�e	א�;�+6	א�;"��

5IK	Kt¡±א��	 	
	א�?��  	א�;"�س	 	א�&�د	 	א����@	 	e��"&א�	א3��lא	 	?<?	!,"r	 	!�lא��	E��)#	 	

2	 	t¡±א��	5IK	א��;#	 	

!wK$א�	 ��?#	 	
6+�r	 	٣٤	 	٥٠٠}١	 	٩٩٢}٠ 

 - ٩٦٣}٥	 	٥١}٠ ٠١}٠	 	t�j	 	
e�&�	 	٣٤	 	٧٤٣}٠ ٨٥٢}٢	 	

�"�Cא��	 ��?# 
6+�r	 	٣٤	 	٠٨٨}٢	 	٣١١}١	 	

 - ٠١٩}٤	 	٣٢}٠ ٠١}٠	 	t�j	 	
e�&�	 	٣٤	 	١٤٧}٣	 	٧٠٢٠}٠	 	

 #?�� 	א�;"�س
6+�r	 	٣٤	 	٢٠٥}١	 	٧٢٩٤}٠	 	

 - ٥٩}٠ ٠١}٠ ٩٨٤}٦	 	t�j	 	
e�&�	 	٣٤	 	٣٥٢}٢	 	٥٩٧٠}٠	 	

~�� #?�� 	א��
6+�r	 	٣٤	 	٧٦٤}١	 	١٨٢}١	 	

 - ٠٤٢}٦	 	٥٢}٠ ٠١}٠	 	t�j	 	
e�&� ٣٤	 	٢٣٥}٣	 	٧٤٠}٠	 	

���ج��lא	 ��?# 
6+�r	 	٣٤	 	٨٥٢}١	 	٩٨٨}٠	 	

 - ٥١}٠ ٠١}٠ ٩٥١}٥	 	t�j	 	
e�&� ٣٤	 	١٤٧}٣	 	٨٢١٣٩}٠	 	

 #?�� 	אC-l�ل
6+�r	 	٣٤	 	٣٢٣}٢	 	٩٧٦١٠}٠	 	

 - ٨٨٤}٣	 	٣١}٠ ٠١}٠	 	t�j	 	
e�&� ٣٤	 	٠٢٩}٣	 	٧٩٧١}٠	 	

 א���8אم	אr�B�م	#?�� 
6+�r	 	٣٤	 	٥٨٨}١	 	٩٨٨٣}٠	 	

 - ٥١}٠ ٠١}٠ ٩٦٣}٥	 	t�j	 	
e�&� ٣٤	 	٩٤١}٢	 	٠١٣٢}١	 	

 #?�� 	א���8אم	�$r�>	א��#�ن	وא�*�ن
6+�r	 	٣٤	 	٦٧٦}٠	 	٧٦٧٥}٠	 	

 - ٣١٤}١٢	 	٨٢}٠ ٠١}٠	 	t�j	 	
e�&� ٣٤	 	٦١٧}٢	 	٦٠٣٧}٠	 	

 א���c!	א�*+"!	�$\����
6+�r	 	٣٤	 	٠٠٠}١٣	 	١٨٥١}٤	 	

 - ٥٠٥}١١	 	٠١}٠	 	٨٠}٠	 	t�j	 	
e�&�	 	٣٤	 	٣٢٣٥}٢٣	 	٩٤١٠}٢	 	
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	¤Z��	�#	א'�ول	F٢E	ن�	!,"r	?<?	وق��+�	
�	6Y���#	<�cد�	
	�+,I,��!	وא��&�e	א�;�+6	א�;"��
!"���Iא��	و/Bא	?دو� 	א��&+5	א4,��"!?	9	#?��א>	,+"�>�	א�&+5،	q.و	:j	 ��?#	�#	J-#?��א	دא�!	�R"`�CK0	���	

E��)#	F٠١}٠،E	!G��;و�	<�Yא����	�¶	�?G�	h�C�	L"�Yא��	،e�&א��	אD�و	q�	و��rل	א�e��C	א���ض	�.=	�&
��	R"`�CK0�	دא�!	.�وق	-��c	�JG	�e	،א����:	א���ض�	E��)#	F٠١}٠E	
�	6Y���#	<�cد�	
	א�;�+6	א�;"��
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	ذ�Ki	���¤	F٧E	وא'�ول	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	l\����	א�*+"! 	

	 	
�	F٧EK	�cول`��G	:"+}	���א���	eد�KBא	S<���,	!א���א�	n$Wא�	9	!c��+�	!"+*א�	����\l	<#?��א	,+"�>�	א�&+5K		 	

	#?��א>	�,+"�>	א�&+5 	m,�ع	א���&�> #C�د�	א������	 	د�c�>	א���!	 	#���Y�>	א���&�>	 	?3?	!,"r	 	!�lא��	E��)#	 	

 אBو/W	א�?�� 

!wK$א�	 	


�	<���,Sא	 	٩٨١}٧٠	 	٤٩٠}٣٥ ٢	 	
٧٨٢}٧٩	 	אS,���>	دא\: ٠١}٠	 	٠٣٩}٤٤	 	٩٩ 

٤٤٥}٠	 	
	א%���6 	٠٢٠}١١٥	 	١٠١	 	

 א�W!"G�W	א�?�� 

�"�Cא��	 	


�	<���,Sא	 	٩٢٢}٢٢	 	٤٦١}١١ ٢	 	
٨٥٨}١٣	 	אS,���>	دא\: ٠١}٠	 	٨٧٢}٨١	 	٩٩ 

٨٢٧}٠	 	
	א%���6 	٧٩٤}١٠٤	 	١٠١	 	

 א�W!W��W	א�?�� 

	א�;"�س 	


�	<���,S٨٥١}٢٣ א	 	٩٢٦}١١ ٢	 	
٩٩٣}٣١	 	٩٠٤}٣٦ אS,���>	دא\: ٠١}٠	 	٩٩ 

٣٧٣}٠	 	
	א%���6 	٧٥٥}٦٠	 	١٠١	 	

 א��א�&!W	א�?�� 

~��	א�� 	


�	<���,S٦١٤}٥٢ א	 	٣٠٧}٢٦ ٢	 	
٤٣٤}٣٢	 	אS,���>	دא\: ٠١}٠	 	٢٩٨}٨٠	 	٩٩ 

٨١١}٠	 	
	א%���6 	٩١٢}١٣٢	 	١٠١	 	

 אW!)#�4	א�?�� 

���ج��lא	 	


�	<���,Sא	 	١٧٢}٧٩	 	٥٨٦}٣٩ ٢	 	
٠١٤}٤٨	 	אS,���>	دא\: ٠١}٠	 	٦٢٢}٨١	 	٩٩ 

٨٢٤}٠	 	
	א%���6 	٧٩٤}١٦٠	 	١٠١	 	

 א�(�د�!W	א�?�� 

	אC-l�ل 	


�	<���,Sא	 	٠١٥}٢١	 	٥٠٧}١٠ ٢ 
٢٤٣}١٧	 	

 
	אS,���>	دא\: ٠١}٠ 	٣٢٨}٦٠	 	٩٩ 

٦٠٩}٠	 	
	א%���6 	٣٤٣}٨١	 	١٠١	 	



A0א���
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�	F٧EK	�cول	-���`��G	:"+}	���א���	eد�KBא	S<���,	!א���א�	n$Wא�	9	!c��+�	!"+*א�	����\l	<#?��א	,+"�>�	א�&+5K		 	
	#?��א>	�,+"�>	א�&+5 	m,�ع	א���&�> #C�د�	א������	 	د�c�>	א���!	 	#���Y�>	א���&�>	 	?3?	!,"r	 	!�lא��	E��)#	 	

	א�(��&!W	א�?��  	
	אr�B�م	א���8אم 	


�	<���,Sא	 	٠٨٤}٥٥	 	٥٤٢}٢٧ ٢	 	
١١٦}٢٦	 	אS,���>	دא\: ٠١}٠	 	٤٠٧}١٠٤	 	٩٩ 

٠٥٥}١	 	
	א%���6 	٤٩٠}١٥٩	 	١٠١	 	

�!W	א�?�� #�Wא�	 	
 وא�*�ن	א��#�ن	�$r�>	א���8אم


�	<���,Sא	 	٠٤٠}٥٧	 	٥٢٠}٢٨ ٢	 	
٦٥٣}٦٨	 	٠١}٠	 	 	אS,���>	دא\: 	١٢٧}٤١	 	٩٩ 

٤١٥}٠	 	
	א%���6 	١٦٧}٩٨	 	١٠١	 	

!cא���	א�*+"! 


�	<���,Sא	 	٥٤٤}٢٨٠٦	 	٢٧٢}١٤٠٣ ٢	 	
١٩٥}١٠٥	 	אS,���>	دא\: ٠١}٠	 	٦٣٢}١٣٢٠	 	٩٩ 

٣٤٠}١٣	 	
	א%���6 	١٧٦}٤١٢٧	 	١٠١	 	

	 	
	¤Z��F٧	�#	�cول	 E	E3F	 !,"r	دא�!�ن	F	E��)#	���	�R"`�CK0٠١}٠E		<א��?#	����\l	!"+*א�	 !cא���	9

F	 	א�&+5 <�"+,١٩٥}�١٠٥	 ،E!"G�,Wא�	 	א�&+5 <�"+,�	 	#?��א> �#	  ��?#	 :j	 	دא�!		؛و9 	.�وق 	و�cد /0	 t��	 �|
L"�Y-	�&�	5+&א�	,+"�>�	#?��א>	9	n$Wא�	א���א�!	<���,m	
�	�R"`�CK0		!"��,4א	א��&+5	دو�-6	 !"I"-אfא�

	K!"���)א\����وא�	א���8אم	_	n$Wא�	<���,Sא	
"�"J	و�����2	אx���>	א���وق	�	)Scheffe' Test(		9	!cא���
	W	F٨E	�ول9	א'��¤Z	j,�	>	�,+"�>	א�&+5	א�*+"!	l\����	#?��א 	

	 	
		Kא\����	"�"J	�����2	אx��	א���وق	9	א���c!	א�*+"!	l\����	#?��א>	�,+"�>	א�&+5	�
	m,���>	א���א�!	א�n$W	�cF٨EKول	 	

!��,Sא	 	א����@	א�(��6	 	א�����I"!	אBو/	 	!"G�Wא�	!"���Iא��	 	!Y��Zא�	 	
	Fدو� 	א��&+5	אE!"��,4	א�����I"!	אBو/ 	٣٢٣}٢٣	 	 - 	 	 - 	 	 - 	 	

!"G�Wא�	!"���Iא��	وא�(���"!	E!"���)א�	א��&+5	دو� F ٧٧٧}٢٧	 	EGF	- ٤٥٤٢٥}٤	 	 -   - 	 	
!Y��Z٠٣١}١٥ א� 	EGF٢٩٢٢٨}٨	 		EGF٧٤٦٥٣}١٢  - 	 	

	 	
¤Z��	�#	א'�ول	F٨E	ن�	��xא	א���وق	!c��+�	!"+*א�	����\l	<#?��א	,+"�>�	א�&+5	���	!G��;א�	
�	

!"���Iא��	و/Bא	!Y��Zوא�	FG�j	!دא�	���	E��)#	F٠٥}٠E	h�C�	!"���Iא��	و/Bא،	��
	א�;��G!	و��	!"���Iא��	
!"G�Wא�	!Y��Zوא�	FG�j	א���وق	دא�!	���	E��)#	F٠٥}٠E	h�C�	!"���Iא��	،!"G�Wא�	��
	א�;��G!	و��	!"���Iא��	
���	دא�!	א���وق	FG�j	وא�G�W"!	אBو/	E��)#	F٠٥}٠E	h�C�	!"���Iא��	!"G�W؛א�	|�	&��	ن�	א������	!"I"-אf���	
F2	א���	#���	�و	א�¡B	5IK	K(�¥	_	و�r	א�&+5،	�,+"�>	#?��א>	-�,"!	9	وא�¤	�¡�	�J	א�(���"!	א��&+5	دو� 

E	9	
	א��&+5	دو� 	���fא-"!"I	!G��;#	R�cא،	t�j	t¡±-	5IK	ذא>	r",!	و�6	٩٥E}F٠	�¼+	K"1	א��12	#�	א�6G�W	א���ض

F2	א���	#���	�و	א�¡B	5IK	�+¼	وא�g	א4,��"!
E	9	א���ض	ولBא	#�	א��12	1"K	¼+�	F٨}٠KE	 	

�rو	&�و�	1K�א��	iذ�	0/	ن�	"&!��	دو� 	א��&+5	א�(���"!	!,`$#	!",�	��E	א�&+5	�,+"�>	#?��א>	��
D"#$א��	�Cא�	ولBא	א����@؛	R�wGא	��	J�,Z�-	#�	:K#�א	#����"!	،و#����&!	و��	J�+Y�-	�#	!Y�G�	1y	
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6C;-و	!Y�Gو�	!"���	�+Y�-	��	،<�G�"א��	و{+"+?�	�?��r��	|�	�\�E؛	#�א�r	�q+	و-��"&?�	و-�(t��	و#
5����)�	q+�	��	<א��?#	<�"+,�	K5+&א�	�rو	F�	 ����	ذ�i	t)�-	0/	א%�	!�r��	��T	��	א�6G�W	א���ض	#

��	א%��د �	 �#	KE�\�	 	

 السادس الفرض نتائج
·�
	R"`�CK0�	دא�!	.�وق	-��c	JG�W	�q+	א���ض	��	<�Y���#	<�cد�	<���,Sא	?n$Wא�	!"���Iא��	و/Bא	
!"���Iوא��	،!"G�Wא�	?!Y��Zوא�	9	א�;"�س	?e�&א��	!c��+�	!"+*א�	;"�س�	دא>��	K:;&א� 

	L;2�+و�	#�	אD�	א���ض	م�r	1K�א��	�8אم����	{+":	א������	eد�KBא	(�¥�	א���وق	
�	<�Y���#	
<�cد�	<���,m	!א���א�	n$Wא�	א�?!"���I�	Bو/،א	א�!"���I�	א�،!"G�W	א�?!Y��Z	9	א�;"�س	e�&א��	!c��+�	
	F٩EK	א'�ول	9	j,�	א�&;:	��دא>	�;"�س	א�*+"! 	

	 	
�	F٩EK	�cول`��G	:"+}	���א���	eد�KBא	S<���,	!א���א�	n$Wא�	9	!cא���	א�*+"!	;"�س�	دא>��	א�&;:K		 	

	א�&;+"!	א>א�&�د 	א���&�>	m,�ع א������	#C�د�	 	<�cد�	א���!	 	<�Y���#	<�&א���	 	!,"r	?3?	 	E��)#	!�lא��	 	

 אBو/W	א�&�د 

 ���Wא�	 	


�	<���,Sא	 	٠٥١}٦	 	٢٥}٣ ٢ 

٥٥}٢	 	
١٢١}٠	 	

t{	!دא�	 	
	אS,���>	دא\: 	٩٦٩}١٣٨	 	٩٩ 

٤٠}١ 
	א%���6 	٠٢٠}١٤٥	 	١٠١	 	

 א�W!"G�W	א�&�د 

	א��*$>	و��§	א��(��ل 	


�	<���,Sא	 	١٥٢}٩	 	٥٧٦}٤ ٢ 

٨٤}٢	 	
٠١}٠	 	
 دא�!

	אS,���>	دא\: 	٠٥٤}١٥٩	 	٩٩ 
٦٠}١	 	

	א%���6 	٢٠٦}١٦٨	 	١٠١	 	
 א�W!W��W	א�&�د 

��	<�G�"א��	�8אم����	
	א��אس 	


�	<���,S٧٦٣}١٨٤ א	 	٣٨}٩٢ ٢ 

٤٦}٧٩ 
٠١}٠	 	
	دא�! 	

	٠٩٠}١١٥ אS,���>	دא\: 	٩٩ 
١٦}١ 

	٨٥٣}٢٩٩ א%���6 	١٠١	 	
 א��א�&!W	א�&�د 

L"�Y-	3��&א�	א���"!	q+�	
	���c 	�و��ع 	


�	<���,S٢٣٦}٥١ א	 	٦١}٢٥ ٢ 

٢٠٣}١٧ 
٠١}٠	 	
	دא�! 	

	אS,���>	دא\: 	٤٣١}١٤٧	 	٩٩ 
٤٨}١ 

	٦٦٧}١٩٨ א%���6 	١٠١	 	

 אW!)#�4	א�&�د 

t*א���	א����د�6	 	


�	<���,Sא	 	٨٢٧}٥٠	 	٤١}٢٥ ٢ 

٨٢}١٤ 
٠١}٠	 	
	دא�! 	

	אS,���>	دא\: 	٦٩٣}١٦٩	 	٩٩ 
٧١}١ 

	٥٢٠}٢٢٠ א%���6 	١٠١	 	

!cא���	א�*+"! 

	א�&;:	�&�دא> 	


�	<���,Sא	 	١٧٠}١٠٤٨	 	٠٨}٥٢٤ ٢ 

٠٤}٥٥	 	
٠١}٠	 	
	دא�! 	

	אS,���>	دא\: 	٢٩١}٩٤٣	 	٩٩ 
٥٢}٩ 

	א%���6 	٤٦١}١٩٩١	 	١٠١	 	

	 	
|�		؛دא�!	R"`�CK0�	و�6	9	א���c!	א�*+"!	�&�دא>	א�&;:	٠٤E}E3F٥٥	�FT+	F	E!	�ن	r",F٩	��¤Z	�#	�cول

	L"�Y-	�&�	:;&א�	دא>��	9	n$Wא�	א���א�!	<���,m	
�	�R"`�CK0	!دא�	.�وق	د�cو	0/	t��	א������	!"I"-אfא�
��^	א�&�د 	אBو/	.;�	FG�j	t{	دא�!	K�R"`�CK0א�;�`,!	�+q	��ذج	دو�-6	א��&+5	א4,��"!	وא�(���"!	W����	 	
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	א\���� 	א���8אم _	 n$Wא�	 <���,Sא	 
�	 	א���وق <���xא	 "�"J	و�����2	)Scheffe' Test(		 9	!cא���
	WE	�١٠ول	jF,�	9	א'	�;"�س	��دא>	א�&;:א�*+"!	 	

	 	
F	ول�c١٠EK	n$Wא�	א���א�!	<���,m	
	Kא\����	"�"J	�����2	אx��	א���وق	9	א���c!	א�*+"!	�;"�س	א�&�دא>	א�&;+"!	� 	

!��,Sא	 	א����@	א�(��6	 	א�����I"!	אBو/	 	!"G�Wא�	!"���Iא��	 	!Y��Zא�	 	
E!"��,4א	א��&+5	دو� F	/وBא	!"���Iא��	 	٩١١٨}٥٩	 	 -   - 	 	 - 	 	

E!"���)א�	א��&+5	دو� F	!"G�Wא�	!"���Iא��	وא�(���"!	 	٣٨٨٩}٥٩	 	٥٢٢}٠  - 	 	 - 	 	
!Y��Zא�	 	٧٥٠٠}٥٢	 	١٦}٧	G ٦٣٨}٦G	 	 - 	 	

	 	
¤Z��	�#	א'�ول	F١٠E	ن�	��xא	א���وق	!c��+�	!"+*א�	;"�س�	دא>��	א�&;:	���	!G��;א�	
�	!"���Iא��	

��	دא�!	FG�j	وא�Y��Z!	אBو/�	E��)#	F٠٥}٠E	h�C�	!"���Iא��	و/،Bא	��
	א�;��G!	و��	!"���Iא��	!"G�Wא�	
!Y��Zوא�	FG�j	א���وق	دא�!	���	E��)#	F٠٥}٠E	h�C�	!"���Iא��	،!"G�Wא�	��
	א�;��G!	و��	!"���Iא��	و/Bא	

!"G�Wوא�	FG�j	א���وق	t{	!دא�	؛�R"`�CK0	�|	�&�	ن�	א������	!"I"-אf���	6-دو�	א��&+5	א4,��"!	وא�(!"���	
�,s	אR�¡�	9	!",��(�!	R"`�CK0�	دאل	و�*�J	א�&;:،	��دא>	�&=	-���	!"I"-אf�l	 دو�	א��&+5	א4,��"!،	t{و	دאل	

�R"`�CK0	9	!"I"-אfא�	א��&+5	א�(���"!،	¤Zو��	iذ�	#�	ل$\	!G��;#	<�Y���#	<���,Sא	،n$Wא�	1"K	
Fr��-	!��,Sא	!"���Iא��	و/Bא	q+�	
���,Sא	אK
-�\B	Eو��	1K�א��	ن�	�D�	!I"��	א���ض	I"�G!	-��5	א�
1��Wא�	gא�	<�j�	q+�	د�cو	وق�.	
�	
	��E	א�&;:	��دא>	9	א��&�e	א�;"�س	�h�C	وא��&�e	א�;�+6	א�;"��

!��,Sא	!"���Iא��	و/،Bא	�,j	JG�	5���	!I"�G	א���ض	א��א��	eDوא�	<���	J�"I"�G	/0	د�cو	وق�.	t{	!دא�	
CK0�R"`�	
�	
	����ق	R�wGא	وذ�i	א�&;:،	��دא>	�&=	9	א�G�W"!	א��!"���I	�I,+,��!	وא��&�e	א�;�+6	א�;"��

D"#$-	!��,Sא	!"���Iא��	و/Bא	q+�	D"#$-	!��,Sא	!"���Iא��	!"G�Wא�	9	&=�	دא>��	א�&;:	(���	א���8אم	
!"I"-אfא�	دو� 	א��&+5	K!"��,4א		 	

 البحث: نتائج ملخص
١	 J 	/وBא	!"���Iא��	 !��,I,+�	e�&وא��	א�;�+6	

	#���6Y	د�c�>	א�;"���	 �R"`�CK0	 و�cد	.�وق	دא�!

	Ke�&א��	א�;"�س	h�C�	J-א��?#	�#	 ��?#	:j	q.و	א�&+5	,+"�>�	#?��א>	9	?	א4,��"!	א��&+5	دو� ?	 	
٢	 J ��,I,+�	e�&وא��	א�;�+6	

	#���6Y	د�c�>	א�;"���	 �R"`�CK0	!دא�	.�وق	د�cو	!"G�Wא�	 !"���Iא��	 !

 #?��א>	�,+"�>	א�&+5	و.q	j:	#?�� 	#�	#?��א-J	�h�C	א�;"�س	א��&�Ke		9	?دو� 	א��&+5	א�(���"!?

٣	 J 	/وBא	!"���Iא��	 !��,I,+�	e�&وא��	א�;�+6	

	#���6Y	د�c�>	א�;"���	 �R"`�CK0	 و�cد	.�وق	دא�!
	س	א��&�Ke?دو� 	א��&+5	א4,��"!?	9	�&=	��دא>	א�&;:	�h�C	א�;"� 	

٤	 J 	!"G�Wא�	!"���Iא��	!��,I,+�	e�&وא��	א�;�+6	

	#���6Y	د�c�>	א�;"���	�R"`�CK0	!دא�	وق�.	�c�-	l
K:;&א�	دא>��	&=�	9	א�(���"!?	א��&+5	دو� ? 
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������
����(5Es)א��	�م������אم�دو����א���	��א������
�	��$�א��	��و��%�
�دא$�א��#"�!���� ���א���(7Es)وא��$�&���.��- �,�א�+*�א(ول�א'�� �
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٥	 J 	L"�Y-	 �&�	 	א�&+5 <�"+,�	 	#?��א> 9	 n$Wא�	 	א���א�! <���,m	 
�	 �R"`�CK0	 	دא�! 	.�وق و�cد

K	!,	�q+	��ذج	دو�-6	א��&+5	א4,��"!	وא�(���"!א�fא-"I"!	א������	א�;�`�"���Iא��	
���,Sא	h�C� 

٦	 J 	 L"�Y-	 �&�	 	א�&;: 	��دא> 9	 n$Wא�	 	א���א�! <���,m	 
�	 �R"`�CK0	 	دא�! 	.�وق א�fא-"I"!	و�cد

K	א������	א�;�`,!	�+q	��ذج	دو�-6	א��&+5	א4,��"!	وא�(���"!�"���Iא��	
���,Sא	h�C� 

 البحث ومقترحات توصيات

W!"-©א	<�Kf;وא�	א����"�>	5��;-	�*�	،�`��G	�#	12א��	J"�0	F+��-	�#	^��	9	 	
- 	!;W��-���Y	��א#�	��0אد	#&+5	א�&+�م	9	א'�#&�>	א�(&�د�!	9	��^	א��,�ذج	وא��Yא`L	وאf�lא-"I"�>	א�

K5+&א��	9	!"`�� ��	א����w!	א��

- 	 :Kא�#	 �"�	 9	 	א�&+�م 	#;��א> 
,Z-	<א��?#	 !",�-	 q+�	 :,&-	 	و#?�م !Y�Gو�	 �rא�#	 	א�&�م א��&+"5
KD"#$א��	E��	:;&א�	و��دא>	א�&+5،	<�"+,� 

- "I"-אfא�	א���8אم	q+�	
دو�-6	א��&+5	א4,��"!	وא�(���"!	9	-����	א�&+�م؛	��	s�	#�		!-����	א�&+,
	K:;&א�	و��دא>	א�&+5	,+"�>�	א>��?#	!",�-	9	!"+��. 


	��ذج	دو�א>	א��&+5	אE�\B	W��j$¡"!	وא�����"!،	�و	#�	��ذج	وא�fא-"�c0�"Iא^	د�א�� -�	!G��;#	<<	
K!"`�� א����w!	א��

- 	=&�	 !",�-	 9	 	وא�(���"! 	א4,��"! 	א��&+5 	دو�-6 	��ذج !"+��.	 ��	 ��*+�	 !+¡�|	 	د�א��> �c0א^
6#�w�	�و	א��±#+6،	�و	א����r،	و}t��،	و#?��א>	א��12	א�&+,K6	א��tTא>	א����&!	#W:W	א���*t	א� 	
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h��	،5��*وא�&��א�	6،G�?-	،F"�	א��K	F٢٠١٧KE	!"��,4א	א��&+5	و� ��	א�&+�م	#&+,�>	א���8אم	<�r�&#	5Es	
!�,Zא��	:�و�c�#	 !+)+�	 9	(Hill McGraw)		 	א���lא`"! !+K���א����ض�	 !����K		!"א��و�	 !���fא�	 !+Sא

!CC8א��	٦،	F٤	،E٢٣	٤٠ -K 

	 K�,¨	6�	،§�I2c	���F٢٠١٢EK		 	א��&+5	א4,��"! 	دو�  	א�&+,"!	9.��+"! 	א����"5 !",�-		�Kو	א�&+5	و�,+"�>
�#�Wא�	�Cא�	D"#$-	E��	ع$Y��lאK	!")�� ٥٤٤K - E٥١٣،	F٢	١٣	،א�� - ���2	m+!	א�&+�م	א����f!	وא�

	K+",�ن�	6،،	�,�نW	K٢	ط#���"5	و-�Y";�>	�,+"! -  ��א`L	-����	א�&+�م	e�"&���#�F٢٠١١KE،	���א¹،	وא��+�
Kوא���ز��	���+�	 t)א�	دא�	 	

	��0א�"5 	KF٢٠١٢Eא��&+6، Kא��و�	 ^�C;��lא	 	��ذج 	א���8אم !"��&.e	9		:"C2وא��	 	א�&+5 <�"+,�	 =&�	 !",�-
	��E	9	6א���א� 	א�&+�م 		א�&��"!	���,+*!	D"#$-6	א��C	א4�#�	א���lא`	#�د  K!א�(&�د�	א��و�"!	 !+Sא

!���fא�	n�y´�،	F٣١،E	٢٥٩ - ٢٨٤K	 	
	 Ke���#	 		F٢٠١٨KEא���¡6، 	��E	D"#$-	א���8אم�¡� 	א�&;: 	و�&=	��دא> :"C2א��	 !",�	א�&*�س	9	- 	א��&+5

	٤٠٠K -  E٣٧١،	F٣١،	א�!"�f	�����!+m�"&	j+"!	،	9	#�د 	א�����"�>	א���lא`6א��C	א�(�دس	 	
	  ��G	،6א���F٢٠١٧KE	9	 	א��&+5	א4,��"! 	دو�  !"I"-אfא�	 	وא�j(�¥	#?��א>		.��+"! 	א�&+,"! {C":	א����"5

���� ،	j+"!	א�،!"�f	!&#�c		����!	D",+��t�)c�#א>	א��C	א4�#�	א���lא`6،		א���*t	א�&+,6#	t{
K5"C;א�	 	

�,"!	�,+"�>	א�&+5	وא�":	��	א�&+�م	��E	�����>		.��+"!	א���8אم	��ذج	#*��¡6	9	F٢٠١٧EK	�א�¤ #�q ،6א���-
���� ،		����!	#�t�)c،	א��C	אBول	א����@#	t{5"C;א�	!&#�cK 

	 K���\	،م��	و���	K!��\	،<��	دو� 	א��&+5	א4,��"!	وא�4א`@	א����","!	�¡�	א���8אم	א�fא-"g"I	F٢٠١٧KEא�(
9	jא�?�"+��.	 ^��	9	�r��	א���*t	א� 	א��C	א�(�دس	א�B��6	�?��א> <�����	¥�)�		 K!"-אDא�	!+m

 ٤٤٥K -  E٤١٩،	F٤	٢٥،	א����f!	وא���("!+��א��>	א'�#&!	א%�$#"!	�

G���66+�	،	KF٢٠١٢KE	¡�	�#�G��	�¡0t*א���	9	א�&;:	دא>��	q+�	5`�r	6`א�	�	א�����"!	وא�;� 	א%��א�6�	E�	¥$
	�Cولא�Bא	*!�	א����@		دא�*�#!،	!�����jא���		، ����#	t{!"+j	E�;א�	م�	!&#�c	،!"�fא�K 

	Kل�,j	،وز���ن	K�)K	،ز���نF٢٠٠٣KE	!"`��	K	�,�نW	دא�	א���وق	�+���	وא���ز��	א��&+5	وא������	#�	#���w	א�� 	
	Â���	،ز���نF١٩٩٩KE	א�&+�م	����-	�"�����	��	وא���ز��KK	�,�نW	دא�	א���وق	�+ 	

!2"³	 	F٢٠١٥	�K+",�ن، KE@��	א� 	�GאJx -  א��&+5 	و-;��5 J-�;"�Y-و	 J�"I"-אfوא�	 J��)+.	 - א����ضW		�Cr
 Kא�(�":
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������
����(5Es)א��	�م������אم�دو����א���	��א������
�	��$�א��	��و��%�
�دא$�א��#"�!���� ���א���(7Es)وא��$�&���.��- �,�א�+*�א(ول�א'�� �
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،J-�2		�)KF٢٠١٧KE	א������	<�"I"-אfوא�	א�&�9	��� KE	א�;��� W	א��א�	א���C!	א�+���K٣K!"G	Fطא���c	9	�+5	א�

�)K	،J-�2K	��	.א��א�	א���C!	א�+���!"G	W،	א�;��� وא���("!	#&5I	א�YC+2�>	א�!���f	KF٢٠٠٣KE	وא��I��،	ز� 	
	 K¤��r	 	�+,�ن 2�د ،F٢٠٠٨KE		E�#و	 	א����� �C+�	 	א�&+�م ¥��j	 9	 !�,Zא��	 J-�"+,و�	 	א�&+5 !&"��	 5"���#

	K�s	!�+Yא�	¥�)�jאt�)c�#	!����	K �T�	!"#$�%א	א'�#&!	،!"�fא�	!"+j	، ����#	t{	 	
	F٢٠٠٠	�K$§	،�אد# KE!"��,�clوא	 !���fوא�	 !")��	א� 	9	א�&+�م !"`�CK%א	�"���Bא	�+¶lא	 !��*#	 W ���;א�	 ،

!��Cא�.		 	
،	א�;��� W	א�;"�س	وא��;��5	א�e��f	وא���(،6	����J-�"	و-J-�;"�Y	و-�J-�?"c	א�&��� KE	KF٢٠٠٠	�$م	�$§	א����

K6��&א�	א��*�	دא�	 	
K	و�&=	א�&�دא>	א�&;+"!	6-�,"!	א��l"&�¥	א����",	KE	.��+"!	��ذج	��&�د	א��&+5	���زא�G	F٢٠١٨9.�¤	א¹،	#��و�	

	٢٤٣K -  E٢٠٠	F٧	S،+!	א��و�"!	�Ãدא¥	وא�&+�م	אG�)Gl"!	وא�cl,��"!א 	
א�&;:	��E	-����	א�&+�م	���,"!	�&=	��دא>		9 (Jigsaw) �¡�	א���8אم	א�fא-"!"I	�)I"c	K٢٠١٧KE	Fא�;��Gع،	�$ل

 �T�	���א��	�Cא�	¥$�	،t�)c�#	!����	K �T�	!"#$�%א	א'�#&!	، ����#	t{	 	
K¥�?�0	،����	F٢٠١٧!"I"-אfא�	א���8אم	!"��&.	KE (Seven E's) 	9	:;&א�	و��دא>	א�"�-"!	א�?��א>	!",�-	9	!"`��א��

#$-	E��	א�&+�م	א`"!"#�د ���lא	!+Kא��	DK 	!+m	!"���	<�د�א����	١٥٤K - ١٠١،	٨٥	،9	א��f"!	و�+5	א� 	
	 K^�.و	א����+!،F٢٠١٨KE	6,+&א�	e�G�Wא�	ولBא	�Cא�	<�����	E��	5+&א�	<�"+,�	 K،!���fא�	 	א�&+�م !+m		!&#�'א
	،!"Gد�B٤٥א	F٣	،E٣٤٣ - ٣٣١K	 	

F	K����	א�&��"!	א�(&�د�!K	KE	وزא� 	א��f"!	وא��&+"K5	א�,+*!١٤٣٣א���وع	א���#:	�����Y	א� 	
	K^�c�	،q��#F٢٠١٥KE		E��	:;&א�	دא>��	=&�	!",�-±¡t	א���8אم	j:	#�	دو� 	א��&+5	א4,��"!	وא�����?�>	9	-

6���Bא	א�(���	�Cא�	<�����	K!"�fא�	9	א�&+,6	א��12	!+m	،١٦	F٢	،E٣٥٦ -  ٣١٥K	 	
	 Kن�?"c	،و¨,�د	 K�c�	،6?"א�F٢٠٠٩"��	§f;#	5",C-	 !"+��.	 KEא��#�غ	 �#	5I)�#	 	א�*","�^ 	-&+5	#�د  !«		9

!��G�Wא�	 !+Kא��	 ¥$�	 E��	 :"C2وא��	 	א�&;: 	��دא> !",�	א��8+�!	- 	א�&+�#�> !'�&#	 	א���"� eذو	 K	!+m
!"��,�cوא	-����!	د�א��>	،F١٥	E١،٢	٣٥١ - ٣٠٥،K	 	

	 K!����,"!	9	6(5Es)	¡�	א���8אم	دو� 	א��&+5	א���,4	F٢٠١٧EKא��אد�6،	-	)#9	�r��	��E	#?��א>	א���*t	א�
،	c�#&!	אBز��	،א�،!"�f	!+m	eא�+T!	א�&��"!	��E	�����>	א��C	אBول	א��G�W	א����2!	9	-����	א����"5

١٧٥F١	،E٨٣٩ -  ٨٠٦K	 	
�¡�	-��"�	א��\:	א��"»6	9	¥�)j0	D"#$-	א��C	א��א��	א�B��6	#?��א>	�,+"�>	א�&+5		F٢٠١٦KE	��Kد��ن،	���^א


	א�Bدن	و{( 9	 	א�&+�م 12�#	 9	 	א�&�9 5?+"C}	 ،	!���fא�	 	�+��א��> 	א%�$#"! 	א'�#&! !+m
!")��	٧٩K - ٧٤	E،F٢٤	٤،	א'�#&!	א%�$#"!	��T  ،وא� 	
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