
� �
 

 

 �� 

  وعلاق�ه �قل� ال���ق�ل ال�ه�ي  ال�راسي الات
اه ن	� ال����


امعة ال�ل) ف&�ل �الأح�اء�  ل�1 0ل�ة ق�/ ال�.-&ة ال�اصة 


	�����א��������
 

�א������א�������� − ���ذ�א�����א� �

��������א�� − � �!�"�
�$#��א�� �
 א���(��א�#)����א��#'د%�




�	��א�������
��א�����������������א���א���א��� ����%�$�א�#����א"�!&�'�(���)*��و/.%�-��+�,�א���+&��א �
 

 

��� ��1+2א�����3��  �م٢٠١٨���س�� − ?<9��١٤٣٩�د)�א178 − א����6א���د� −  �4

 

  
  وعلاق�ه �قل� ال���ق�ل ال�ه�ي  ال�راسي الات
اه ن	� ال����


امعة ال�ل) ف&�ل �الأح�اء� ل�1 0ل�ة ق�/ ال�.-&ة ال�اصة 


	�����א��������
 

�א������א�������� − ���ذ�א�����א� �

��������א�� − � �!�"�
�$#��א�� �
 א���(��א�#)����א��#'د%�

 الدراسة ملخص
�א��+ * ',� ���0א/.�- �א���1# ��56א�(�23�4 �א���א�� -78� �א���>;���א���א�:��8!9 =�و�

�;������א������א������C$#��א��"�!� �،�وA('@�3�9?��א���א����2$D�E���FG٢٥٠��2$א���;��Dً��و;��D
� Lא�'�� M��N���� � �!�"��א� �#$�
� �����א� ���)�� �א���� �����א� ����O�;��Dو�P1Dو�١٢٦� ،�ً;��D١٢٤�

�א��+ *� ',� 3����G$>��س�א/.�-�=;D�،�;��Dא��א����،�:�א��F٢٠١٠�FGא���א���>;�=�E،�و$>��س��

!)אد��O�
��XW��@�9א���א����56و
'د��E�;���F����)3���13دא����0���ً�W� N6د��'Aو�،EYN�;�36אد�א�F

�א��+ * ',� �$>���:�א/.�- 2$� ���Z�3� �א���א�� ���9א���א�:��3?��'A� ����،FGא�� �א���>;� =�و�
��3�56م �ً\%
� �א���א�� XW��@�]�@^وא� �'����0א�_�P1א�7 �ً�W� N6� �دא�� �!)وق �$��abc و
'د 2$� ���d

�P1Dא���'%��Oو
'د�!)وق�دא�����0���ً�W� N6،�و�3مو��=�א���>;��א�FGא���א�:�א/.�-�,'�א��+ *�
ELوא����� e$وא��� Y��fא�F� �g��א�+� �א��+ *�א���א��� ',� �א/.�- abc�$� 2$� ��� d�:א��א����=�و�

 ���K>;��א�FGא

�=�א���>;��א�FGא���א�:،��א/.�-�,'�א��+ * المفتاحية: الكلمات�K� �

� �
� �
� �
� �
� �

� �



�EFא�������GH�I3��� �
  

 

��1+2א����3���م٢٠١٨���س�� − ?<9�١٤٣٩�د)�א�178 − א����6א���د� −  �4 ���  

  

 
The  Attitude Towards Academic Specialization and  

Its Relation to Vocational  Future Anxiety Among Students 
of Special Education Department at  
King Faisal University in Al Hassa 

Ahmed R. Elsayed 

Associate Professor - Special Education department 

Faculty of Education - King Faisal University 
Kingdom of Saudi Arabia 

Abstract  

This study aims at identifying the relation between the attitude towards academic 

specialization and vocational future anxiety among students of Special Education Department at 

King Faisal University in Al Hassa. The sample consisted of 250 students from the Department of 

Special Education students at King Faisal University in Al Hassa. The sample was divided into 

126 male and 124 female. The researcher applied to  them the attitude towards academic 

specialization scale, (Elsayed, 2010) and the vocational future anxiety scale, (by the researcher). 

The  study reveals an inverse relationship (negative), statistically significant between the 

marks of the study sample  according to the scale of attitude towards academic specialization and 

their marks according to the scale of vocational future anxiety. The results also show that there are 

not significant differences between male and female and between the various levels of the study 

(III, V and VII)  in each of the variables of the attitude towards academic specialization and the 

vocational future anxiety.  

Keywords: Attitude towards academic specialization, vocational future anxiety. 
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K��3���
�وא��'A)�و�3م�א/��2$����Aא���>;��א�FG،�א�������G?3��#%�q#�د�א�?����gوא������وא�G?���وא/ �
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3��Zא�?�'�� �Go(3�2)��qא�� �وא��$?�� �وא��د%� �א�;�)%� ���ود�وא�c)א!���� �ً#;A� �א����� �א���א�� ���Aد

�W:א����� �
١� JW��!א(c�f��A��א��ود�א�;�)%��وא�c)א!�������א����3�d?��א���א���א�('@����2$א��ود�א�;�)%��وא

�O�%'(��א�#)����א��#'د�2$��%א���������� �!�"�
�$#��א�������P1Dو�����O�;��Dא������א������(����א�
KELوא�����e$وא���Y��fא�Fא�����א��� �

٢� JW�%א��ود�א��د�f��AWא�������Oא�دوא�dא������ ��א��ود�א��د%���

� J �،א����F�* +٢٠١٠$>��س�א/.�-�,'�א��KE 

� J KEYN�;�36אد�א�F�FGא���א���>;�=� $>��س��
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 نظريال طارالإ
��Attitude Towards Academic Specializationالدراسي تخصصال نحو تجاهالا �

،�G?��� ��3���
�א��O��1#א/ �'_Aو� ���@�d� �;bאً� �א�;#��دو�אً �G\#�� ',� �#	�א.��O�8א�!)אدA �dو
-78��#�;D�Z����Gא��'$:�1mل�$'א��4א�����א�+���g،�و������:�!�ن�א��#)��3$�#A ���
��ً;�_$��#%�O�8�./ً�א�

�$و �ً�G��3�A�=%(D�23�"وذ��،�G?��� �א��#�$��!��� ��G��� ��G?$� ��;��وA#�%��א/.��O�8א�� ����u^א�O�8�./א
�،a�'�א��'א��،�وF٢٠١٢�W١٦٤KE� �

�وא�!(��� �א���3) �3'��� 
و� ،� 3� :�<3� �א��#�אد ���N� j@
� Z�3� �א/.�- �(#%� �ذ�" M'o� dو
�'��א�!)אد�,'���%����j
'A�qא��O��
و�
@�jא��#�אد�وא^د�א�،�Go�#A�qא���وא�$'�M���¢���;�?�����Gg�'$

M�9@�;���������1���ً_)%>��$#�?��.�-�א��+�ص�وא������vא�#�%�،��$�;=�وF�4وא�?���وא�>\�%��وא�'א��،P(3
،�@'�N�٢٠١٢و�W١٨KE� �

-�.1��O�@')$��v1v��
'Aو� Attitude�W:�'� �W:8א�('ن�א�#)�dوא�'
�א@:�وא��


و� Mא����� ',� �א�g)د �G@')%� qא�� �وא�!(�� Oوא�#�>�א� O�$'��א�# 2�\��!� Wd(#א�� �א�('ن �$
�
K�?�#$��(8�{و�
 א��+�ص،�$f��א.�-�א�g)د�,'�$'o'ع�$��

K0#$�M:���=�#�A�qא����gD�#א@���وא��
�و
$��א�('ن�א�'
�א@:�
و�א�#��W:gD!��\��2א�?'אN:�א�' �
:�'�����.�-��:��?���א�('ن�א��'�א����j?3��#%�a7/�������א�)A;_����/.�-،�و%����@��O�3א�g)د�א��

=�#�A� Mא�و�� ��)!
�2$� j@'���$�Z�3� �M�?�� �ذ�"�א�'o'ع �א�g)د�,' �$�،�و%��f���dא������ �o'$ �،2�NF'ع j�
�.١٩٦E - ٢٠١٣�W١٩٥وא�)%�،� �

�ذ� �!�ن �א�;#�؛ �G\#�� ',� �א�;�) O�8�.א� 23� ]���@� ��23و3?�$� 4��t� ���m� �#�;D� j�� �א�$) "
�O�
���N/א�aא��+�ص�,'�ذو�O�8�.ن�א�!�(m��	@�
�������N�2$�j،�و�2$ ���Mא�;�)�,'�א�����O�8�.א
�و})و�� �G������� �@�)אً �א�#�د0%، 2$� (f�
� �א�!)אد M/w8� �@g'س d� �א����8 2$� b;�� ���� ��� א����

�O�8�.�9א@��
��Oא�����א.�����u6�O�8؛�!�ن�ذ�"��G���36�2$،�و������:�!�ذא����N/א�aא��+�ص�,'�ذو
�9@��3:،�
$��אذא����

��Oא������Y�N�2$א/@�$�ج�وא��3�g��א/���N/א�aس�ذو'g@�d�P�u^���(vw%ن�
�j@��
��G�3�gAو��G
�	��3�dم�א@�$������b;���)���(vw%ن�
�j@���2$�"؛�!�ن�ذ���;����8',�O�8�./78-�א�d

�٢٠١٦�W١٤٠KEאL��l،�وw%��v�2$د�56��G��aא/@#�אل�Fא����،� �
����mدא��א������3���#'א$�O�
���N/א�aא�����وذو�����و%)A;��א.�-�א�_��	�א��$#:�,'�t *�א�
�(v����:A�%و����،j���36�	�N���
��Oא��������N/א�aא�!)אد�ذو��;<Aو��o(א���G�8
�2$�qد،�א�(g�������m

��#'א$א� �א��¡_��	 �f$� j�� �_��� ��
��m� �¡X$وא��א� �א�¡א� )� �وא�)%�،�¡��א��� ،2�NF�O�#$���א 2$� �$�<�
٢٠١٣�W١٩٨KE� �
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O�8�./����8א
�2�)Aو �O�8�./א�"�A�Z�3��;A�
��Oא������dא�>)א�א�Oא����N/א�aل�ذو�gDא��',
���u6 ����u^א�O�8�./א�Z�3�	A�%� �6ذ �;�؛�� 
م �f$�Oא�א(�� �א�?�g:�وא/
���3:��¢!)אد�:א�tذ ذو�a א�>;'ل


��Oא����،�و���0א��א$�Xא���'%��وא/
������3وא�G?�����،�و6
)א�Mא�¤�[�وא���א���Oذא�Oא���1#،����N/א
d��;�
��Oא��א�س�א�#�د%�،�و3��Zא�#(�e$�2ذ�"�!�ن�א/.��O�8א���;���,'�א��gDل�ذو�aא/��N ود$�Xא�_�

�،a�'�א��'א��،�وFوא^��8ل������א�)!�،�א�#�ل،�א^@(��W�f$�Oא�א(���G��3�	A��٢٠١٢�W١٦٥KEא�����% �
�= و%#)�#�$�:�g@א��#�אد��j@א������������
و�א����;�� א/.�-�,'�t *�א���;
���������א�g)د�א�'

�א�� jAو$#�>�א� -��)!
�و -Mא�
�e)#A�qא�� �א��+ *�א���א�:، �وא�)%�،�,' ،2�NF�* +א��� ',� ��
٢٠١٣�W١٩٢KE� �

',� �%#)��א�;��YNא/.�- =;�� �$� M'o�dא��+ *�و�F� �א����א���א�: �����א�������Eא� �dא���א��
�qא�� �א���� �����t *�א� ',� �א����;� 
و� �;
�א�' �א�g)د ��������� =�#�$� :�g@� �א��#�אد j@
� Z�3� �ً�Wא(
6

�و$#�>� -��)!
�و -Mא��� e)#A�aذو� ',� �א/.�- W:8و� ���W�� 
�#�د� 2$� j%'��� �و$� �א��+ * �ذ�" ',� jAא
�?Gא���،�وא/.�-�,'�א��א����،�وא/.�-�,'�א�'אد�א���O�
���N/א����،��אF٢٠١٠�W٥٧١EK 

�Vocational Future Anxiety �المهني المستقبل قلق �
�א��6future��Eن�א���>;�� 
�8א���+ ����#����M�?��Z�$('ن���e�Wو
��س����'��א^@��ن،�!��>����3

� �g��:8� �G<�<��Z��א�>�=�$وא�#���3 �f$�=��א�> ��2$א� �O�gא�;�)%�،�و��=�א���>;���(���2$
�(�ل ��G
�א�;#� �:،��(78�2א;<��$��#�� 
@'אع�א�>�=�א�#)و!�������א���>;�:��א/
���3:�و��=�א�'�Oو��=�א/@g �ل،�و

�=�א���>;��אو���)�א%('ن���ود���$
�،EO�3و���
�=Wد��F��b ����?$ز�Oא�!�Z�3� Future Anxiety��56�b��!
b<�F�Eز$?����#����א���Oא�g���fא�����ون،�א���>;(m٢٠١٢،�و��W٩٤KE� �

3�A�Z#_����و3��Zذ�"���#A�q��3،�א����
�وא �3'א�	��+ �� ��� �$�3� �g ��=�
ن�אo_)א���Oא�>��~

@�_��א������d�����*�א����<Aد�:،�و��א��O��1#א/
������3وא��L$�O��1#א��)אن،�و�4#oא��� ���א�

�K(Manassis, and Wilansky  2013: 163)א��'$��� �
�א��+�ص���!��و������: 2$� bf)א�� �=�ن<���� ��Anxiety�*�+�A% ��'ن �?$� 	�_�%� a7א�� �א�$) �و8' ؛

�،������)��� �א�#1ج�א�?��	�����(:�%#��'א �%�<Aو�،=��א�> �78�56א ��GA/�Nوא�'�'��3��Zא��;��Pא�wد%�
�P'�3��Zא�'
�jא�_��G!�8א
�K(Wu, 2013: 198)و%��('א���GA��N�dو¥>>'א� �

���א���א���א��$#��؛�!�@?��@�(���و3?�$��%�#�=�א�$)����>�=��2$א��N($�d�P�;א���E����ً�' mو�،�;<�
�%�#)ض� �א�FG،�و������:�!#?�$� �G�;<��$� M�?;�� �G�!ن�'__��qא�� ��N(א��:G!�،�GA��N�2$� ��G$� ��N($�Z�3

�=��2$א���>;�؛����%wد�56�j��aא�'��وא��'A)�3?��א���d�b)gذ�"�א���>;�،<�����'#��و�3��v�2$م��א�_��	��
Kj����$yوא�������;��א��+_���3��Zא�?�'�א�������7א�א���>;�،�وא�?�)��א�� �
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�"�א�����א��P��?A�qא�g)د�3?��א���d�b)gא���>;���Future Anxietyو3��Zذ�"�%#)����=�א���>;��A�j@��
#�م�א��2$א�?�g:�وא�?�)��و$��%1ز$��G$�3�2م�א/�����Aא�?�g:�وא���a،�و�A ����4'��א����)�وא��#'���

�d� �G�G
�$'א L�'א��� ��?Gوא�� �وא/�� �د%� ��3���
�א/ �_k�\א�� 
�Nא[�א�����	;��� �א���>;�، -�.� ��$yא����
�٢٠١٣�W٣٤٢KEא���>;����F'د،� �

�2$� ���A�/א� �و�3م (A'وא��� �'���� ��'� $� �א�g)د �%�#)ض��� Mא��'א� ��3م 2$� ���N� j@��� �(#%� ���
��N�O�3'o'$����'���Oא��(_o�56א� aدwA� �|� ،j�� ��
�א��א 3��Zא����� (vwA� �א����qو��8 ،���;<��$� 
و� ��

�،:�#$F���'_m�3>ً��و�(f�
٢٠١٢�W٢٨٣KE� �
(m��	@�
�=�א���>;��א���FGو�2$���(#%Vocational Future Anxiety���G�!�(#�%�qد،�א�(gא��P��?A����N�j@��

.���������وא�'���2$א���>;��א�FG،�و�3م�א�>�����#�م�א/�����Aوא���b)gא������$yوא�?�)��א������א���>;�-�
�aدw%��|؛��ق�א�#�'��O�;�3��Z$'א
��Gא��Nא[�א������Aא�\�k_�،�و� ����m��gא�)���m����_;A��א�G?��و$�_

��،�%'�F��;<�2$��%א����Gد����'��وא��(gא���#��56٢٠١٢'�W١١٩ - ١١٨KE� �
�� <%�����:#$��
%\����N��ً$�3�2م�א/�����Aوא��'A)�وא��#'�����\�=�وא�'��א��P��?A�qא�_��	�א�j�

�2$� j
(t��#�� j�� �;��?$���3� ��(!�Z��א� 'ل�3 ��@�)$6�d�b)gوא���،FGא�� j�;<��$�d�b)gא��� �?3
�،�g��gא��$��،�وא��F��#$���٢٠٠٧�W١٢٨KEא �

�Vocational Future Anxietyو��=�א���>;��א����Future Anxiety��FG>;�و�M'o�dא��#)%�O�gא����>���>�=�א�
�qא��،E:#$��
@�P��?A����N�jא�g)د�Fא�_��	�א�Z�3��ً�Wא(
)��4%�=�א���>;��א��d�FGא���א���א������6#A��??(�

�#$��،�و)A'ن�$ �'������'��%�#���G�!�(#�م�א/�3����A?��א���d�b)gא���>;��א���j��FG#��א��+(ج��2$א
K��3���
�وא��'A)�و�3م�א/��2$����Aא���>;��א�FG،�א�������G?3��#%�q#�د�א�?����gوא������وא�G?���وא/ �

 المهني المستقبل وقلق الدراسي التخصص نحو الاتجاه
3��Zא���d�b)gא���>;��א�6O���FGن�א.�8��co��� $��)�Aא��������א����GA�  t�',�P1_א�

�2$�����u6�O�8�.א��
'A��$�?#!�"ذ��Z����א��#����א��$#:�وא^�3אد��G?��א���>;�،�و3N($�2$�M�G�@/א��#����

ن�%wد�56�aא�?�)�,'�ذ��j@���2$�"ن�ذ��!� "�א��+ *�א���א�:��?�)��א�_�;��,'�א��+ *�א���א�:���؛

���.�-�א�#�������+ *،�W�gא������/���Y#;A����y�gA�����Aوא�_��@�?��.�-�ذ�"�א��+ *،�و��v�2$א�?�)��א���>;

�)א@������G�א��،��L$���3���
3��Zא.���GA�8,'�א��+ *�א���א�:،�و3���GA��13�Zא/�P�u^���(vwA�qא�

�א�?�)� �א��FGو3��Zא�#(�e$�2ذ�"�!�ن �א���>;� -�.� ��$yא���� ��v�2$و���56א�'��$�2ذ�"�א���>;�aدwA
K��3���
��jא���د�:�و�jA��13א/� ��Z�3���Z+ ���א�_��	�و3�(vw%�-�و���a7وא��،=��א�> �

b�%� �ذ�" M'o�dون�و(mو�� 3���Z(Bouchard, et, al. 2014: 188)��'���د،� 	������ (vw%� ��� =��א�> 
ن� 56
O��1#م��א��$
���gא��Oא��#)ض���א����m���3���
א/
����E�����3א�!)אد،�و��v�2$א/@����2$�Pא�'א��4א/

��Nس����3)�א�w%��|�،2%(mد��G;?.�56�aو.?	�א�#���א���3:،�و��v�2$א�?�)��56א�7א�O@�)��دو@���وא^
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3���GA��N�d��Gא��gA�M�?v
�d�P1_א��Z�3�(vw%��|�،�א�?>*�وא���Z�3�	������ �ً\%
�e)#?%�a7א���؛�א���

��A�� (Patton, 2015: 46 – 47)'ن،������%��b،�א/.�-�,'�א���א���و��G  tא���د�:'A� �56
@�3�jد��$�

FGא���א���>;�Z�3�=�<����Y#;%��$�'8و�،P1_א��E���:<�;_א���	@�� �Vocational!�'����0א��@	�א�?�)�aوא

Future Anxiety�K�G%��� �
�Y�¤�،א����א��� �GA�  +��� �;��א�_ ����mא� �?3� j��#gAد�:،�و���א� ���^���د و3��Zذ�"�u	�א�#?�%�

b�%�"ذ��M'o�dو�،j��	��?א��+ *�א��	א�_��������،�%� (Reid, 2008: 463) �FGد�א����وא^�j�
�56
����8א��'
	��?�%����qא����א��א���O�  +א�������mא�d��;�_�و$�'���وא.���GA�8و��GA��@�)$6و���א�GA،�و�b!'Aא�;�¦����

K����;��?א��O�  +א�������mא�d��8�3��%����،����;��?وא��)و��א�� �
���א��#����א��$#:،�و§*�N($�dא�����א����GA�  +���P1_א������mن�א
��?���\�%�=;���$�M'o�dو

�א���א �$'o'ع �א���� �����t *�א� �?8� (�7�����GA��@�)$6و� �GA�8�.وא� �%�?��	�و$�'�� ��� �א�����، ��
�M�?��56� j#!�%� �v�2$،�و	א�_��� j��=���%�a7ذ�"�א��+ *�א�� ',�:��u6� و���אA�d��G�%�،�GA('�2%א.�-

�
�و ����>)�א�Oא���א��� jD�;A�א��+ *،�وא�d�P1_�2$א�� j@א(�
� L$� �M�?�� ��3���
�و����gDل���O��13א jA7A
��56א��g'ق�ذو�aא/ �G��aدw%� �|� �א��+)ج؛ �#�� �א��#%��'��2%7���d��G#$א���>;� ،�G�g@
� 
��Oא�������N

�-�.� ��;��א�� O�8�./א� �!�ن (mא�� 	@���א Z��و3 �א���>;�، �?G�� ��W�gא��� ����א���>; �א�?�)� �v� �و2$ א���א�:،
�א� �א���>;� -�.� ��$y��A� �(�@� �و
'د Z�3� ��#A� �%vw)�א��+ *�א���א�:؛ �|� �א��+ *، "�7�� �;A(א��FG
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