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 :أ. انزؼشَف ثبنًمشس انذساسٍ
 ػًهٍ( خجشح يُذاَُخ يجكشح 2 –يسبضشح 2سبػبد يؼزًذح ) 3 . انسبػبد انًؼزًذح:1

 . َىع انًمشس2

  ِزطٍت عبِؼخ أ.
ِزطٍت 

   أخشٜ √ ِزطٍت لغُ  ١ٍخو

   اخز١بسٞ √ إعجبسٞ ة.

انسُخ انثبَُخ / انًسزىي َمذو فُه انًمشس انزٌ/ انًسزىي  انسُخ. 3

 انثبنث 

 

 ٚعذد( إْ)نهزا انًمشس  . انًزطهجبد انسبثمخ4

 ٔٙظ ِمذِخ فٟ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ 112

 )إٔٛعذد(. انًزطهجبد انًزضايُخ يغ هزا انًمشس 5

 لا ٠ٛعذ

 

 )اخزش وً ِب ٠ٕطجك(ًَظ انذساسخ . 6

  ػذد انسبػبد انزذسَسُخ انذساسخ ًَظ و

 %55 عبػز١ٓ أعجٛػ١ب   انًسبضشاد انزمهُذَخ 1

  - انزؼهُى انًذيح  2

  - الإنكزشوٍَؼهُى انز 3

  - ػٍ ثؼذانزؼهُى  4

5 
رؼهّى  -أوساق ػًم  -)ػشوض ثىس ثىَُذأخشي

 رؼبوًَ ...(
 %55 عبػز١ٓ أعجٛػ١ب  

 

 

 )ػٍٝ ِغزٜٛ اٌفصً اٌذساعٟ(انزؼهى انفؼهُخ نهًمشس سبػبد. 7

 سبػبد انزؼهى انُشبط و

 سبػبد الارصبل

 عبػخ 22أعجٛع =  14×2 ِؾبظشاد 1

 عبػخ 22أعجٛع =  14×2 ٛد٠ٛإعزأٚ ِؼًّ  2

 - إظبف١خدسٚط  3

 - )رزوش(ٜ أخش 4

 عبػخ 56 الإخًبنٍ 

 سبػبد انزؼهى الأخشي*

 اعجٛػ١ب 2 عبػبد الاعززوبس 1

 اعجٛػ١ب 2 اٌٛاعجبد 2

 اعجٛػ١ب 2 اٌّىزجخ 3

  اٌّؾبس٠غ /إػذاد اٌجؾٛس 4

 عبػخ 22أعجٛع =  14×2 )رزوش(أخشٜ  5

 عبػبد 34 الإخًبنٍ 
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 انًمشس ويخشخبره انزؼهًُُخ: هذف -ة
 شس:ىصف انؼبو نهًمان .1

 

٠ؼذ ٘زا اٌّمشس أؽذ ِمشساد اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ اٌزٞ ٠ّذ اٌطبٌجخ ثبٌّؼشفخ ؽٛي اٌزشث١خ اٌؾشو١خ ٚأ٘ذافٙب ٚأثؼبد٘ب ٚأ١ّ٘خ 

إٌؾبغ اٌجذٟٔ ٌٍطفً ٚا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ ِٚىٛٔبرٙب أُ٘ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ اٌزٟ ٠ّىٓ ر١ّٕزٙب ٌذٜ الأغفبي ٚأُ٘ الأعب١ٌت ٌز١ّٕزٙب 

 شو١خ، ٚالأٌؼبة اٌؾشو١خ، ٚاٌمصص اٌؾشو١خ(ِضً )الأٔؾٛدح اٌؾ

 انهذف انشئُس نهًمشس .2
 

٠ٙذف ٘زا اٌّمشس إٌٝ اوغبة اٌطبٌجخ اٌّؼشفخ ثبٌزشث١خ اٌؾشو١خ ٚأ٘ذافٙب ٚأثؼبد٘ب ٚرطٛس اٌطفً ؽشو١ب  فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ 

رؼ١ّ١ٍخ ؽشو١خ ٌذٜ اٌطبٌجخ  اٌّجىشح ِٚشاؽً ٚأٔٛاع اٌؾشوخ، ثبلإظبفخ إٌٝ ر١ّٕخ ِٙبساد رخط١ػ ٚرٕف١ز أٔؾطخ ٚدسٚط

ٚر١ّٕخ ارغب٘برٙب ٔؾٛ أ١ّ٘خ الأٔؾٛدح اٌؾشو١خ ٚاٌمصص اٌؾشو١خ ٚالأٌؼبة فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٌذٜ غفً ِشؽٍخ 

 اٌطفٌٛخ اٌّجىشح.

 

يخشخبد انزؼهى نهًمشس:. 3  

 يخشخبد انزؼهى نهًمشس

 سيض

انًشرجظ انزؼهى يخشج 

 نهجشَبيح

  انًؼبسف 1

 1ع ص مفهوم التربية الحركية واهدافها وابعادها في مرحلة الطفولة المبكرة.استخلا 1.1

التعرف على مفهووم الليالوة البدةيوة العاموة والتمريةواي الريالوية اللانموة لتةميوة عةا ور  1.2

 الليالة المختلفة

 1ع

تميين خ ائص ةموو الطفوا الحركيوة والمهواراي الحركيوة اةساسوية فوي مرحلوة الطفولوة  1.3

 المبكرة

 2، ع1ع

 2، ع1ع التعرف على أهمية اكتساب المهاراي الحركية اةساسية للطفا واساليب تةميتها. 1.4

 6، ع1ع مةالشة دور المعلمة عةد ممارسة الطفا للألعاب الحركية. 1.5

 1ع التعرف على الألعاب الحركية وطرق تمسيمها. 1.6

 1ع ومراحا تمديمها. تعداد أهداف الأةشودة الحركية وخ ائ ها 1.7

 1ع التعرف على مفهوم الم ص الحركية ومحتواها وأساليبها 1.8

 1ع استكشاف موا فاي  الة اللعب وشروطها ومعايير جودتها.  1.9

 2، ع1ع إعطاءأمثلة لأةشطة لتةمية المهاراي الحركية لدى الأطفاا. 1.10

 6، ع1ع ي للطفا.التعرف على اةجراءاي اللانمة لت ميم ةشاط حرك 1.11

  انًهبساد 2

 3، 1ََ ت ميم مجموعة من الأةشطة الحركية لأطفاا مرحلة الطفولة المبكرة. 2.1

 5َ تةفيذ أةشطة حركية من خلاا البرةامج اليومي بالرولة 2.2

 3َ التمكن من ت ميم ألعاب في الفةاء وعرلها على الأطفاا. 2.3



 يخشخبد انزؼهى نهًمشس

 سيض

انًشرجظ انزؼهى يخشج 

 نهجشَبيح

 3َ لبدةية لأطفاا ال فوف الأوليةتخطيط مجموعة من دروس التربية ا 2.4

 2َ ت ميم بيئة تعليمية مةاسبة للعب ال حي للأطفاا 2.5

  انكفبءاد 3

 4، ن3ن التعاون مع فريك العما لتبادا الخبراي واكتساب المهاراي 3.1

 5ن المدرة على تحما المسؤولية واةعتماد على الذاي 3.2

 4، ن2ن يب وممارسة التمريةاي الرياليةالتمكن من إدارة فرق الأطفاا للتدر 3.3

 1ن التوا ا بفاعلية مع مجتمعاي التعلم المهةي لتطوير الذاي  3.4

 

 

 انًمشس يىضىػبدج. 
 سبػبد الارصبل لبئًخ انًىضىػبد و

1 

جواةب  –أهداف التربية الحركية  –التربية الحركية والطفا )ماهية التربية الحركية 

تطور ةمو الطفا الحركي في مرحلة  –ة الةشاط البدةي للطفا أهمي –الحركة وأبعادها 

  سلوكياي خاطئة تعيك التطور الحركي للطفا(. – الطفولة المبكرة

4 

 2  مراحا تكوين الحركة(.–اشكاا الحركة  –اةواع الحركة  ––الحركة )مفهومها  2

 2  الليالة البدةية ومكوةاتها. 3

4 

مرحلة الطفولة المبكرة )التطور الحركي للمهاراي  المهاراي الحركية الأساسية في

أهمية اكتساب المهاراي الحركية  –الحركية الأساسية في مرحلة رياض الأطفاا 

  أساليب تةمية المهاراي الحركية الأساسية للطفا(.–الأساسية للطفا 

ػٍّٟ 2+  4  

5 
 –المراحا المبكرة الأةشودة الحركية وتعليم الطفا )أهداف تعليم اةةشاد للطفا في 

  مراحا تمديم اةةشودة الحركية للطفا( –خ ائص أةشودة الطفا 

ػٍّٟ 6+  2  

ػٍّٟ 4+  2  تمسيم اةلعاب الحركية(. –اةلعاب الحركية والطفا )تعريف الألعاب الحركية  6  

 2 دور المعلمة عةد ممارسة الطفا للألعاب الحركية. 7

2 
أسلوب  –محتوى الم ة الحركية  –الم ة الحركية الم ص الحركية والطفا )مفهوم 

  أهم الةماط التي يجب مراعاتها عن تدريس الم ة الحركية(. –الم ص الحركية 

ػٍّٟ 6+  2  

ػٍّٟ 4+  2  التمريةاي البدةية(. –الم ة الحركية  –الةشاط الحركي المتكاما للطفا )ألعاب حركية  9  

15 

معايير جودة  –شروط اللعب في  الة اةلعاب  – الة اللعب )موا فاي  الة اللعب 

ةماذج -المحافظة على اةلعاب في  اةي اللعب –عرض اةلعاب  – الة اللعب 

  ت ميماي ألعاب فةاء اللعب في بعض الدوا العربية والأجةبية(.

ػٍّٟ 4+  4  

ػٍّٟ 2+  2  مرحلةالطفولة المبكرة محتوى برةامج التربية الحركية لطفا 11  



 عبػخ 56ػٍّٟ =  22ٔظشٞ +  22 ًدًىعان

 

 

 د. انزذسَس وانزمُُى:

ُىُانزم وطشقيخشخبد انزؼهى نهًمشس يغ كم يٍ اسزشارُدُبد انزذسَس  سثظ. 1  
 ُىُانزم طشق انزذسَس اسزشارُدُبد يخشخبد انزؼهى  شيضان

 انًؼبسف 1.0

استخلاص مفهوم التربية الحركية واهدافها وابعادها  1.1
 الطفولة المبكرة.في مرحلة 

 إٌّبلؾخ ٚاٌؾٛاس -

 ّؾبظشحاٌ -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 فىش، صاٚط، ؽبسن -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئٟ -

التعرف على مفهوم الليالة البدةية العامة والتمريةاي  1.2
 الريالية اللانمة لتةمية عةا ر الليالة المختلفة

 ّؾبظشحاٌ -

 إٌّبلؾخ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 ساق اٌؼًّأٚ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

تمييوون خ ووائص ةمووو الطفووا الحركيووة والمهوواراي  1.3
 الحركية اةساسية في مرحلة الطفولة المبكرة

 إٌّبلؾخ ٚاٌؾٛاس -

 ّؾبظشحاٌ -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 فىش، صاٚط، ؽبسن -

 دإٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشا -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -  

التعووورف علوووى أهميوووة اكتسووواب المهووواراي الحركيوووة  1.4
 اةساسية للطفا واساليب تةميتها.

 ّؾبظشحاٌ -

 إٌّبلؾخ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 ُ اٌزؼبٟٚٔاٌزؼٍ -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

مةالشووة دور المعلمووة عةوود ممارسووة الطفووا للألعوواب  1.5
 إٌّبلؾخ ٚاٌؾٛاس - الحركية.

 حّؾبظشاٌ -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 فىش، صاٚط، ؽبسن -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -



 ُىُانزم طشق انزذسَس اسزشارُدُبد يخشخبد انزؼهى  شيضان

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئٟ -

 .التعرف على الألعاب الحركية وطرق تمسيمها 1.6
 اٌزؼٍُ اٌفشدٞ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

خ ائ وووووها تعووووداد أهوووووداف الأةشوووووودة الحركيوووووة و 1.7
 اٌخشائػ اٌز١ٕ٘خ - ومراحا تمديمها.

 ّؾبظشحاٌ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 إٌّبلؾخ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خاخزجبساد  -

التعوورف علووى مفهوووم الم ووص الحركيووة ومحتواهووا  1.8
 وأساليبها

 ّؾبظشحاٌ -

 إٌّبلؾخ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 داٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجب -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

استكشوووواف موا ووووفاي  ووووالة اللعووووب وشووووروطها  1.9
 ومعايير جودتها. 

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 ّؾبظشحاٌ -

 إٌّبلؾخ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌّغزّش ٌٍطبٌجبداٌزم١١ُ  -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

إعطاء أمثلة لأةشطة لتةميوة المهواراي الحركيوة لودى  1.10
 الأطفاا.

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 ّؾبظشحاٌ -

 إٌّبلؾخ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 ساق اٌؼًّأٚ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

التعوورف علووى اةجووراءاي اللانمووة لت ووميم ةشوواط  1.11
 حركي للطفا.

 ّؾبظشحاٌ -

 إٌّبلؾخ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -



 ُىُانزم طشق انزذسَس اسزشارُدُبد يخشخبد انزؼهى  شيضان

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

 انًهبساد 2.0

ت ميم مجموعة من الأةشطة الحركية لأطفاا  2.1

 فىش، صاٚط، ؽبسن - مرحلة الطفولة المبكرة.

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 اٌزذس٠ظ اٌّصغش -

اء اٌطبٌجخ ػٕذ رم١١ُ أد -

 ػشض الأػّبي

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ أصٕبء رمذ٠ُ  -

 اٌذسط اٌّصغش

 إٌّبلؾخ ٚغشػ الأعئٍخ -

 إٌّبلؾخ ٚإٌمذ اٌجٕبء -

 اٌزم١١ُ ٌلأػّبي -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

تةفيوووذ أةشوووطة حركيوووة مووون خووولاا البرةوووامج اليوووومي  2.2
 اٌزذس٠ظ اٌّصغش - بالرولة

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

إٌّبلؾخ اٌفشد٠خ  -

 ٚاٌغّبػ١خ

 ؽً اٌّؾىلاد -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ أصٕبء رمذ٠ُ  -

 اٌذسط اٌّصغش

 اٌزم١١ُ اٌزارٟ ٌٍطبٌجخ اٌّؼٍّخ -

 إٌّبلؾخ ٚغشػ الأعئٍخ -

 إٌّبلؾخ ٚإٌمذ اٌجٕبء -

 اٌزم١١ُ ٌلأػّبي -

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ ػٕذ  -

 ػشض الأػّبي

 فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خاخزجبساد  -

التمكن من ت ميم ألعواب فوي الفةواء وعرلوها علوى  2.3
 اٌج١بْ اٌؼٍّٟ  - الأطفاا.

 اٌزذس٠ظ اٌّصغش -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

إٌّبلؾخ اٌفشد٠خ  -

 ٚاٌغّبػ١خ

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ أصٕبء رمذ٠ُ  -

 اٌذسط اٌّصغش

 اٌزم١١ُ اٌزارٟ ٌٍطبٌجخ اٌّؼٍّخ -

 ٕبلؾخ ٚغشػ الأعئٍخاٌّ -

 إٌّبلؾخ ٚإٌمذ اٌجٕبء -

 اٌزم١١ُ ٌلأػّبي -

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ ػٕذ  -

 ػشض الأػّبي

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

تخطيط مجموعة مون دروس التربيوة البدةيوة لأطفواا  2.4
 ال فوف الأولية

 فىش، صاٚط، ؽبسن -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 اٌزذس٠ظ اٌّصغش -

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ ػٕذ  -

 ػشض الأػّبي

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ أصٕبء رمذ٠ُ  -

 اٌذسط اٌّصغش

 إٌّبلؾخ ٚغشػ الأعئٍخ -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ - ت ميم بيئة تعليمية مةاسبة للعب ال حي للأطفاا  2.5

 اٌزذس٠ظ اٌّصغش -

 فىش، صاٚط، ؽبسن -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ ػٕذ  -

 ػشض الأػّبي

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ أصٕبء رمذ٠ُ  -

 اٌذسط اٌّصغش

 إٌّبلؾخ ٚغشػ الأعئٍخ -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

 انكفبءاد 3.0

التعاون موع فريوك العموا لتبوادا الخبوراي واكتسواب  3.1
 المهاراي

 اٌزذس٠ظ اٌّصغش -

إٌّبلؾخ اٌفشد٠خ  -

 ٚاٌغّبػ١خ

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 

ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙبساد  -

اٌؼًّ اٌغّبػٟ ظّٓ اٌؼًّ 

وّغّٛػخ فٟ اػذاد ٚرمذ٠ُ 

 الأػّبي اٌّطٍٛثخ

ِلاؽظخ رفبػً اٌطبٌجبد فٟ  -

 اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ

رم١١ُ لذسح اٌطبٌجخ ػٍٝ  -



 ُىُانزم طشق انزذسَس اسزشارُدُبد يخشخبد انزؼهى  شيضان

ًّ رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ ٚاٌؼ

اٌفشدٞ اٌّغزمً فٟ أداء 

 الأٔؾطخ

ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙبساد  -

اٌطبٌجخ فٟ ػشض ِٕٚبلؾخ 

 ٚٔمذ الأػّبي أِبَ اٌض١ِلاد

ِلاؽظيييخ ِٙيييبساد اٌطبٌجيييخ  -

فييٟ اعييزخذاَ ؽييجىخ الأزشٔييذ 

 فٟ اٌزى١ٍفبد اٌّطٍٛثخ

 المدرة على تحما المسؤولية واةعتماد على الذاي 3.2

إٌّبلؾخ اٌفشد٠خ  -

 خ ٚاٌغّبػ١

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ  -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 اٌزذس٠ظ اٌّصغش  -

 

رم١١ُ لذسح اٌطبٌجخ ػٍٝ  -

رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ ٚاٌؼًّ 

اٌفشدٞ اٌّغزمً فٟ أداء 

 الأٔؾطخ 

ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙبساد  -

اٌؼًّ اٌغّبػٟ ظّٓ اٌؼًّ 

وّغّٛػخ فٟ اػذاد ٚرمذ٠ُ 

 الأػّبي اٌّطٍٛثخ  

ِلاؽظيييخ ِٙيييبساد اٌطبٌجيييخ  -

اعييزخذاَ ؽييجىخ الأزشٔييذ فييٟ 

 فٟ اٌزى١ٍفبد اٌّطٍٛثخ

الووتمكن موون إدارة فوورق الأطفوواا للتوودريب وممارسووة  3.3
 اٌزذس٠ظ اٌّصغش - التمريةاي الريالية

إٌّبلؾخ اٌفشد٠خ  -

 ٚاٌغّبػ١خ

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 

ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙبساد  -

اٌطبٌجخ فٟ ػشض ِٕٚبلؾخ 

 ٚٔمذ الأػّبي أِبَ اٌض١ِلاد

ِلاؽظخ رفبػً اٌطبٌجبد فٟ  -

 اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ

رم١١ُ لذسح اٌطبٌجخ ػٍٝ  -

رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ ٚاٌؼًّ 

ٞ اٌّغزمً فٟ أداء اٌفشد

 الأٔؾطخ

التوا ا بفاعلية مع مجتمعاي التعلم المهةي لتطوير  3.4
 الذاي 

إٌّبلؾخ اٌفشد٠خ  -

 ٚاٌغّبػ١خ

 خاٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 

ِلاؽظخ رفبػً اٌطبٌجبد فٟ  -

 اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ

ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙبساد  -

اٌطبٌجخ فٟ ػشض ِٕٚبلؾخ 

 ٚٔمذ الأػّبي أِبَ اٌض١ِلاد

ِلاؽظييييخ ٚرم١يييي١ُ ِٙييييبساد  -

اٌؼًّ اٌغّيبػٟ ظيّٓ اٌؼّيً 

وّغّٛػييخ فييٟ اػييذاد ٚرمييذ٠ُ 

 الأػّبي اٌّطٍٛثخ

 
 

انطهجخ ىأَشطخرمُُ. 2  

 ُىُانزم أَشطخ و
 رىلُذ انزمُُى
 )ثبلأعجٛع(

 انُسجخ 

 ُىُانزمإخًبنُذسخخ يٍ 

 % 65  أولاً: الأػًبل انفصهُخ  

 ٪ 15 اٌزبعغ أٚي )فصٍٟ(اخزجبس أػّبي عٕخ 1

 % 5 أعجٛػ١ب   اٌّؾبسوخ ٚإٌّبلؾخ 2



 ُىُانزم أَشطخ و
 رىلُذ انزمُُى
 )ثبلأعجٛع(

 انُسجخ 

 ُىُانزمإخًبنُذسخخ يٍ 

3 
ٚرصي١ُّ  –)رص١ُّ أٔؾيطخ  رطج١مبد ػ١ٍّخ فص١ٍخ

 ٚعبئً ِغبػذح(

 %15 أعجٛػ١ب

 %15 ِٓ الأعجٛع اٌشاثغ ؽزٝ ٔٙب٠خ اٌفصً خجشاد ١ِذا١ٔخ خبسع١خ  4

 ٪ 15 اٌشاثغ ػؾش / اٌخبِظ ػؾش اخزجبس ػٍّٟ ٔٙبئٟ 5

   الاختبار النهائي ثانيا: 

 ٪ 45 بدط ػؾشالأعجٛع اٌغ ٔٙبئٟ.اخزجبس رؾش٠شٞ  6

 % 155  اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍّمشس  
 ٌ((ٚسلخ ػّلاِؾشٚع عّبػٟ، ،ٟٙ، ػشض رمذ٠ّٟؽفرؾش٠شٞ، ١ُ )اخزجبس١اٌزم أٔؾطخ

 

 

 الأكبدًٍَ وانذػى انطلاثٍ: الإسشبدأَشطخ  -هـ 
 سبػبد يكزجُخ.4انسبػبد انًكزجُخ: 

 سبػبد إسشبدَخ. 2انسبػبد الاسشبدَخ: 

 ىوسبئم انزىاصم انزؼهًُُخ انفؼبّنخ.انجشَذ الانكزشوَُانزىاصم يغ انطبنجبد ػجش 

 رح انًمشس ػهً انطبنجبد أثُبء انًسبضشاد الاششاف انًجبشش يٍ أسزب

انُظش فٍ شكبوي ويمزشزبد انطبنجبد وانؼًم ػهً زههب يٍ خلال انًششذح الأكبدًَُخ وسئُس انمسى وػشضهب فٍ يدهس 

 انمسى.

 

 يصبدس انزؼهى وانًشافك: –و 

يصبدس انزؼهى:لبئًخ . 1  

 انًشخغ انشئُس نهًمشس

دار لفةية واليدوية والحركية للطفا. الرياض: ا (. المهاراي6102عبير ديك ) ،امين

  الةشر الدولي.

  .دار المسيرة الحركية للطفا. عمان: ي(. المهارا6102)محمودج ابتها ،طلبة

 انًسبَذحانًشاخغ 

الرولة. الرياض: المكتبة  (. التربية الحركية لطفا6112اةشراحابراهيم ) ،المشرفي

 الريالية الشاملة.

(. ةظرياي وبرامج التربية الحركية 6112أسامه كاما)راتب، ؛راةو امينالخولي، 

  دار الفكر العربي.. الماهرة: للأطفاا

  الإنكزشوَُخانًصبدس 

 عرض شرائح تعليمية  –دورياي علمية  يأخش

 

انًشافك وانزدهُضاد انًطهىثخ:. 2  

 يزطهجبد انًمشس انؼُبصش

اٌذساع١خ، اٌّخزجشاد، لبػبد اٌمبػبد )انًشافك

 ... إٌ(( ، لبػبد اٌّؾبوبحاٌؼشض
 ِؼبًِ ٌٍزطج١ك اٌؼٍّٟ-لبػبد دساع١خ 

)عٙبص ػشض اٌج١بٔبد، اٌغجٛسح انزدهُضاربنزمُُخ

 اٌزو١خ،اٌجشِغ١بد(
 اٌغجٛسح  –عٙبص ػشض اٌج١بٔبد 



 يزطهجبد انًمشس انؼُبصش

 خبِبد ٌٍٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ  رجؼب  ٌطج١ؼخ اٌزخصص()أخشي ردهُضاد

 نًمشس:اخىدح  رمىَىص. 
 

 ُىمُطشق انز ىٌانًمًُ يدبلاد انزمىَى

 اٌطبٌجبد فبػ١ٍخ اٌزذس٠ظ
ِجبؽش ِٓ خلاي رٛص٠غ اعزج١بٔبد ػٍٝ اٌطبٌجبد فٟ ٔٙب٠خ اٌفصً 

 اٌذساعٟ ٌٍؾصٛي ػٍٝ رم١١ُ اٌّمشس.

 فبػ١ٍخ اٌزذس٠ظ
-اٌزيييذس٠ظ خػعيييٛ ١٘ئييي

 اٌمغُ

ٟ ع دٚسٞ ٌؼعيٛاد ١٘ئيخ اٌزيذس٠ظ اٌلائيِجبؽش ِٓ خلاي اعزّيب

ٌزجييبدي اٌخجييشاد ٚرم١يي١ُ ػ١ٍّييخ ٠غييّٙٓ فييٟ رييذس٠ظ ٔفييظ اٌّمييشس 

 اٌزذس٠ظ، ِٚشاعؼخ رمش٠ش اٌّمشس. 

 ٚؽذح اٌم١بط ٚاٌزم٠ُٛ فبػ١ٍخ غشق رم١١ُ اٌّمشس

 ِجبؽش ٚغ١ش ِجبؽش 

ِشاعؼخ اٌزصؾ١ؼ ِٓ لجً ػعٛ ١٘ئخ رذس٠ظ ِغزمً ٌؼ١ٕخ ِٓ 

 أػّبي اٌطٍجخ

 فؾص ّٔبرط الاخزجبساد اٌفص١ٍخ ٚإٌظش٠خ 

ِخشعيبد اٌيزؼٍُ ِذٜ رؾصي١ً 

 مشسٌٍّ

أػعييبء ١٘ئييخ اٌزييذس٠ظ 

 ثبٌمغُ

 ِجبؽش ٚغ١ش ِجبؽش ِٓ خلاي

ِشاعؼخ اٌزصؾ١ؼ ِٓ لجً ػعٛ ١٘ئخ رذس٠ظ ِغزمً ٌؼ١ٕخ ِٓ  -

 أػّبي اٌطٍجخ

رجبدي رصؾ١ؼ الاخزجبساد أٚ ػ١ٕخ ِٓ اٌٛاعجبد ثصفخ دٚس٠خ  -

 ِغ ػعٛ ١٘ئخ رذس٠ظ فٟ ِؤعغخ رؼ١ّ١ٍخ أخشٜ.

اد ١٘ئييخ اٌزييذس٠ظ رييذل١ك اٌىؾييٛف إٌٙبئ١ييخ ِييٓ لجييً أؽييذ ػعييٛ-

 ثبٌمغُ لجً سفؼٙب ٌؼّبدح اٌمجٛي ٚاٌزغغ١ً 

اٌّمييشس )فبػ١ٍييخ ِصييبدس اٌييزؼٍُ 

اٌىزيييييت ٚاٌّشاعيييييغ -اٌذساعيييييٟ

اٌّصبدس الاٌىزش١ٔٚخ -اٌّمزشؽخ

 ِصبدس أخشٜ –

أػعييبء ١٘ئييخ اٌزييذس٠ظ 

 اٌطبٌجبد –ثبٌمغُ 

 ِجبؽش ٚغ١ش ِجبؽش ِٓ خلاي:

ّمشس إٌّؾٛسح الاغلاع ػٍٝ الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٟ ِغبي اٌ -

 فٟ اٌّغبلاد ٚاٌذٚس٠بد اٌؼ١ٍّخ 

الاغلاع ػٍٝ اٌىزت ٚاٌّشاعغ اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ رزٕبٚي ِٛظٛػبد  -

 اٌّمشس

اعزطلاع آساء اٌطبٌجبد ؽٛي اٌّمشس -  

فؾص اٌّمشساد اٌّؾبثٙخ اٌزٟ رذسعٙب اٌطبٌجبد فٟ و١ٍبد  -

 اٌزشث١خ ثبٌغبِؼبد الأخشٜ

لجً ٌغٕخ اٌغٛدح ثبٌمغُ.ِشاعؼخ رٛص١ف اٌّمشس ِٚفشدارٗ ِٓ -  

 ادخبي اٌزؾغ١ٕبد إٌّبعجخ ػٍٝ اٌّمشس فٟ ظٛء ِب عجك.  -
 ِخشعبد اٌزؼٍُ ٌٍّمشس، ِصبدس اٌزؼٍُ ... إٌ((، فبػٍخ غشق رم١١ُ اٌطلاة، ِذٜ رؾص١ً )ِضً. فبػ١ٍخ اٌزذس٠ظِغبلاد اٌزم٠ُٛ 

 (ب٠زُ رؾذ٠ذ٘)إٌظ١ش أخشٜ اٌّشاعغ  اٌجشٔبِظ،ل١بداد  اٌزذس٠ظ،أػعبء ١٘ئخ  اٌطٍجخ،)اٌّم١ّْٛ

 (ِجبؽش ٚغ١ش ِجبؽش)١ُ م١اٌز غشق

 

 

 ذ. اػزًبد انزىصُف
 

 

 

 

 يدهس كهُخ انزشثُخ ثبنًضازًُخ خهخ الاػزًبد:

 انثلاثبء انُىو:

 هـ 1441/ 6/ 3 اندهسخ:ربسَخ 

 اندهسخ انثبيُخ اندهسخ:سلى 



 

 

 

 

 

 رىصُف انخجشح انًُذاَُخ
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌؾشو١خ )خجشاد ١ِذا١ٔخ( رؼ١ٍُ ٚرؼٍُّ اٌّٙبساد عُ اٌّمشس: ا

 غفً  231سِض اٌّمشس:  
 

 

 



 رىصُف انخجشح انًُذاَُخ
 

 اعُ اٌّؤعغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ:  عبِؼخ ؽمشاء 1445-15-35ربس٠( الاػذاد:  

 اٌى١ٍخ: اٌزشث١خ رؼ١ٍُ اٌطفٌٛخ اٌّجىشحاٌمغُ: 

 خ اٌّجىشحاعُ اٌجشٔبِظ: رؼ١ٍُ اٌطفٌٛ ---اٌّغبس )اْ ٚعذ(:   

 

 أ. يؼهىيبد ػبيخ ػٍ يمشس انخجشح انًُذاَُخ:

 غفً 231رؼ١ٍُ ٚرؼٍُّ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ )خجشاد ١ِذا١ٔخ(  . اعُ ِمشس اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ ٚسِضٖ:   1

 ػٍّٟ( 2 -ٔظشٞ 2عبػبد فؼ١ٍخ ٌلأعجٛع ) 4عبػبد ثّؼذي  3. ػذد اٌغبػبد اٌّؼزّذح )إْ ٚعذ(:         2

 اٌضبٌش:   اٌّغزٜٛ اٌّغزٜٛ الأوبد٠ّٟ اٌزٞ رمذَ ف١ٗ اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخاٌغٕخ أٚ . 3

 :لأٔؾطخ اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ خد اٌّخصصبٚلٚالأ . اٌزٛاس٠(4

 أ. اٌزٛاس٠(:      خلاي اٌفصً اٌذساعٟ

 ١خ ِجىشح.ة. الاٚلبد:    ٠َٛ ِٓ وً اعجٛع ِٓ خلاي ص٠بسح اٌطبٌجخ ٌٍّذسعخ ٌٍزذس٠ت ا١ٌّذأٟ ٚاوزغبة خجشاد ١ِذأ

 . أعّبء ٚأِبوٓ ٚث١بٔبد الارصبي ٌىبفخ ِٛالغ اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ:6

 
 اسًبنشخصبنًسؤول هباسًبندهخ وػُىاَ

)اٌجش٠ذ نشخصبنًسؤولجبثُبَبربلارصبن

 ٚاٌٙبرف اٌغٛاي( ىزشٌٟٚٔالا

 أ
 ١خِٕغك ِىزت اٌزشث١خ اٌؼٍّ ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ ِؾبفظخ اٌذٚادِٟ 

 ة
 ِٕغك ِىزت اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ ِؾبفظخ ؽمشاء

 عـ
 ِٕغك ِىزت اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ ِذاسط اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ فٟ ِؾبفظخاٌّضاؽ١ّخ

 د
 ١ٍخِٕغك ِىزت اٌزشث١خ اٌؼّ ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ سٚظبد اٌزؼ١ٍُ فٟ ِؾبفظخ اٌذٚادِٟ 

 ٘ـ
 ِٕغك ِىزت اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ سٚظبد اٌزؼ١ٍُ فٟ ِؾبفظخ ؽمشاء

ٚ 
 ِٕغك ِىزت اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ٚصاسح اٌزؼ١ٍُ اٌؼبَ سٚظبد اٌزؼ١ٍُ فٟ ِؾبفظخ اٌّضاؽ١ّخ 

 



 ة. يخشخبد انزؼهى:

 زشارُدُبد رذسَسهب.يخشخبد انزؼهى نهخجشح انًُذاَُخ فٍ يدبلاد انزؼهّى، وطشق رمًُُهب، واس

ثؾىً ِزٕبعك وٛؽذح زذس٠ظ ِؼب  بد اٌاعزشار١غ١رم١١ُ اٌجشٔبِظ، ٚغشق ٚ ِخشعبد اٌزؼٍُرؼًّ 

ؼ١ٍّخ صبثزىظ رٛافمب  رؼِزشاثطخ،   ٌ  .ٚرؼ١ٍُ اٌطلاةرؼٍُ ب

)ٟٚ٘ ِٛظؾخ فٟ اٌغذٚي أدٔبٖ(؛  ٍزؼٌٍٍُّؤ٘لاد خّغخ ِغبلاد ٌغبس اٌٛغٕٟ ٠زعّٓ الإ

اٌزؼٍُ فٟ اٌّغبلاد الأسثؼخ الأٚي، ٚلذ رزطٍت ثؼط  ١خ ِخشعبد٠ٕجغٟ ػٍٝ اٌجشاِظ رغطٚ

 ؽشوٟ.-اٌّغبي إٌفظ ب  اٌجشاِظ أ٠ع

فٟ اٌغذٚي أدٔبٖ، ِغبلاد اٌزؼٍُ اٌخّظ فٟ الإغبس اٌٛغٕٟ ٌٍّؤ٘لاد، ٌٚىً ِٕٙب سلُ ػٍٝ 

 اٌغبٔت الأ٠ّٓ ِٓ اٌغذٚي.

لارٟ  :٠ّٚىٕزؼجئزٙٛفمبٌ 

 اٌمبثٍخ ٌٍم١بط فٟ اٌخبٔخ اٌّخصصخ ٌىً ِغبي.اوزت ِخشعبد اٌزؼٍُ إٌّبعجخ  أولاً:

اوزت اعزشار١غ١بد اٌزذس٠ظ اٌذاػّخ ٚاٌّزٛافمخ ِغ ِخشعبد اٌزؼٍُ اٌّغزٙذفخ، ٚغشق  ثبَُبً:

 رم٠ّٛٙب.

ِٙب، ٠ٕٚجغٟ أْ رىْٛ  ثبنثبً: ِّ ّٛ اوزت غشق اٌزم٠ُٛ إٌّبعجخ اٌزٟ رم١ظ ثذلخ ِخشعبد اٌزؼٍُ ٚرم

٠غٙب ٚغشق رم١١ّٙب ِزٕبعمخ ٚرؼًّ ِؼب  وؼ١ٍّخ رؼ١ٍُ ٚرؼٍُ ِخشعبد اٌزؼٍُ ٚاعزشار١غ١بد رذس

 ِزىبٍِخ.
 

 يخشخبربنزؼهًىفمبنًًدبلاربنزؼهًفُبلإطبسانىطٍُ 

 نهًؤهلاد
 بنزمىَىطشل اسزشارُدُبربنزذسَس

 انًؼشفخ 1

استخلاص مفهوم التربية الحركية واهدافها  1.1
 وابعادها في مرحلة الطفولة المبكرة.

 ٛاسإٌّبلؾخ ٚاٌؾ -

 ّؾبظشحاٌ -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 فىش، صاٚط، ؽبسن -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئٟ -

لبدةية العامة التعرف على مفهوم الليالة ا 1.2
والتمريةاي الريالية اللانمة لتةمية عةا ر 

 ّؾبظشحاٌ - الليالة المختلفة

 إٌّبلؾخ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 ٌجبداٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطب -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

تميين خ ائص ةمو الطفا الحركية  1.3
والمهاراي الحركية اةساسية في مرحلة 

 الطفولة المبكرة
 إٌّبلؾخ ٚاٌؾٛاس -

 ّؾبظشحاٌ -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 فىش، صاٚط، ؽبسن -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 شاداٌّؾبظ

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -



التعرف على أهمية اكتساب المهاراي  1.4
 ّؾبظشحاٌ - الحركية اةساسية للطفا واساليب تةميتها.

 إٌّبلؾخ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 بظشادإٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾ -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

مةالشة دور المعلمة عةد ممارسة الطفا  1.5
 للألعاب الحركية.

 إٌّبلؾخ ٚاٌؾٛاس -

 ّؾبظشحاٌ -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 فىش، صاٚط، ؽبسن -

 ّٕبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاداٌ -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئٟ -

التعرف على الألعاب الحركية وطرق  1.6
 اٌزؼٍُ اٌفشدٞ - تمسيمها.

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ -

 ٕٟ٘اٌؼصف اٌز -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

تعداد أهداف الأةشودة الحركية وخ ائ ها  1.7
 اٌخشائػ اٌز١ٕ٘خ - ومراحا تمديمها.

 ّؾبظشحاٌ -

 اٌّؾىلادؽً  -

 إٌّبلؾخ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

التعرف على مفهوم الم ص الحركية  1.8
 وأساليبها ومحتواها

 ّؾبظشحاٌ -

 إٌّبلؾخ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

استكشاف موا فاي  الة اللعب وشروطها  1.9
 ومعايير جودتها.

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 ّؾبظشحاٌ -

 إٌّبلؾخ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

إعطاء أمثلة لأةشطة لتةمية المهاراي الحركية  1.10
 لدى الأطفاا.

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 ّؾبظشحاٌ -

 إٌّبلؾخ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 اٌزى١ٍفبد -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -



التعرف على اةجراءاي اللانمة لت ميم  1.11
 ةشاط حركي للطفا.

 ّؾبظشحاٌ -

 إٌّبلؾخ -

 اٌؼصف اٌزٕٟ٘ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 إٌّبلؾخ أصٕبء اٌّؾبظشاد -

الأعئٍخ اٌؾف٠ٛخ أصٕبء  -

 اٌّؾبظشاد

 الأٔؾطخ اٌزؼب١ٔٚخ -

 أٚساق اٌؼًّ -

 اٌزم١١ُ اٌّغزّش ٌٍطبٌجبد -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

 انًهبساد 2

اا ت ميم مجموعة من الأةشطة الحركية لأطف 2.1
 مرحلة الطفولة المبكرة.

 فىش، صاٚط، ؽبسن -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 اٌزذس٠ظ اٌّصغش -

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ ػٕذ ػشض  -

 الأػّبي

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ أصٕبء رمذ٠ُ  -

 اٌذسط اٌّصغش

 إٌّبلؾخ ٚغشػ الأعئٍخ -

 إٌّبلؾخ ٚإٌمذ اٌجٕبء -

 ػّبياٌزم١١ُ ٌلأ -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

تةفيذ أةشطة حركية من خلاا البرةامج اليومي  2.2
 اٌزذس٠ظ اٌّصغش - بالرولة

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

إٌّبلؾخ اٌفشد٠خ  -

 ٚاٌغّبػ١خ

 ؽً اٌّؾىلاد -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ أصٕبء رمذ٠ُ  -

 اٌذسط اٌّصغش

 ٌّؼٍّخاٌزم١١ُ اٌزارٟ ٌٍطبٌجخ ا -

 إٌّبلؾخ ٚغشػ الأعئٍخ -

 إٌّبلؾخ ٚإٌمذ اٌجٕبء -

 اٌزم١١ُ ٌلأػّبي -

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ ػٕذ ػشض  -

 الأػّبي

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

التمكن من ت ميم ألعاب في الفةاء وعرلها  2.3
 اٌج١بْ اٌؼٍّٟ - على الأطفاا.

 اٌزذس٠ظ اٌّصغش -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

اٌفشد٠خ إٌّبلؾخ  -

 ٚاٌغّبػ١خ

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ أصٕبء رمذ٠ُ  -

 اٌذسط اٌّصغش

 اٌزم١١ُ اٌزارٟ ٌٍطبٌجخ اٌّؼٍّخ -

 إٌّبلؾخ ٚغشػ الأعئٍخ -

 إٌّبلؾخ ٚإٌمذ اٌجٕبء -

 اٌزم١١ُ ٌلأػّبي -

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ ػٕذ ػشض  -

 الأػّبي

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

مجموعة من دروس التربية البدةية تخطيط  2.4
 لأطفاا ال فوف الأولية

 فىش، صاٚط، ؽبسن -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 اٌزذس٠ظ اٌّصغش -

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ ػٕذ ػشض  -

 الأػّبي

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ أصٕبء رمذ٠ُ  -

 اٌذسط اٌّصغش

 إٌّبلؾخ ٚغشػ الأعئٍخ -

 ٚإٌمذ اٌجٕبء إٌّبلؾخ -

 اٌزم١١ُ ٌلأػّبي -

 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

ت ميم بيئة تعليمية مةاسبة للعب ال حي  2.5
 للأطفاا

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 اٌزذس٠ظ اٌّصغش -

 فىش، صاٚط، ؽبسن -

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 

رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ ػٕذ ػشض  -

 الأػّبي

بء رمذ٠ُ رم١١ُ أداء اٌطبٌجخ أصٕ -

 اٌذسط اٌّصغش

 إٌّبلؾخ ٚغشػ الأعئٍخ -

 إٌّبلؾخ ٚإٌمذ اٌجٕبء -

 اٌزم١١ُ ٌلأػّبي -



 اخزجبساد فص١ٍخ ٚٔٙبئ١خ -

 انكفبءاد 3

التعاون مع فريك العما لتبادا الخبراي  3.1
 واكتساب المهاراي

 اٌزذس٠ظ اٌّصغش -

إٌّبلؾخ اٌفشد٠خ  -

 ٚاٌغّبػ١خ

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 ٌّؾىلادؽً ا -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 

ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙبساد اٌؼًّ  -

اٌغّبػٟ ظّٓ اٌؼًّ وّغّٛػخ 

 فٟ اػذاد ٚرمذ٠ُ الأػّبي اٌّطٍٛثخ

ِلاؽظخ رفبػً اٌطبٌجبد فٟ  -

 اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ

رم١١ُ لذسح اٌطبٌجخ ػٍٝ رؾًّ  -

اٌّغئ١ٌٛخ ٚاٌؼًّ اٌفشدٞ اٌّغزمً 

 فٟ أداء الأٔؾطخ

بساد اٌطبٌجخ ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙ -

فٟ ػشض ِٕٚبلؾخ ٚٔمذ الأػّبي 

 أِبَ اٌض١ِلاد

ِلاؽظخ ِٙبساد اٌطبٌجخ فٟ  -

اعزخذاَ ؽجىخ الأزشٔذ فٟ 

 اٌزى١ٍفبد اٌّطٍٛثخ

المدرة على تحما المسؤولية واةعتماد على  3.2
 الذاي

إٌّبلؾخ اٌفشد٠خ  -

 ٚاٌغّبػ١خ

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 صغشاٌزذس٠ظ اٌّ -

 

رم١١ُ لذسح اٌطبٌجخ ػٍٝ رؾًّ  -

اٌّغئ١ٌٛخ ٚاٌؼًّ اٌفشدٞ اٌّغزمً 

 فٟ أداء الأٔؾطخ

ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙبساد اٌطبٌجخ  -

فٟ ػشض ِٕٚبلؾخ ٚٔمذ الأػّبي 

 أِبَ اٌض١ِلاد

ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙبساد اٌؼًّ  -

اٌغّبػٟ ظّٓ اٌؼًّ وّغّٛػخ 

 فٟ اػذاد ٚرمذ٠ُ الأػّبي اٌّطٍٛثخ

ساد اٌطبٌجخ فٟ ِلاؽظخ ِٙب -

اعزخذاَ ؽجىخ الأزشٔذ فٟ 

 اٌزى١ٍفبد اٌّطٍٛثخ

3.3 

 

التمكن من إدارة فرق الأطفاا للتدريب 
 وممارسة التمريةاي الريالية

 اٌزذس٠ظ اٌّصغش -

إٌّبلؾخ اٌفشد٠خ  -

 ٚاٌغّبػ١خ

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

 

 ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙبساد اٌطبٌجخ -

فٟ ػشض ِٕٚبلؾخ ٚٔمذ الأػّبي 

 أِبَ اٌض١ِلاد

ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙبساد اٌؼًّ  -

اٌغّبػٟ ظّٓ اٌؼًّ وّغّٛػخ 

 فٟ اػذاد ٚرمذ٠ُ الأػّبي اٌّطٍٛثخ

ِلاؽظخ رفبػً اٌطبٌجبد فٟ  -

 اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ

رم١١ُ لذسح اٌطبٌجخ ػٍٝ رؾًّ  -

اٌّغئ١ٌٛخ ٚاٌؼًّ اٌفشدٞ اٌّغزمً 

 فٟ أداء الأٔؾطخ

ِلاؽظخ ِٙبساد اٌطبٌجخ فٟ  -

اعزخذاَ ؽجىخ الأزشٔذ فٟ 

 اٌزى١ٍفبد اٌّطٍٛثخ

التوا ا بفاعلية مع مجتمعاي التعلم المهةي  3.4
 لتطوير الذاي

إٌّبلؾخ اٌفشد٠خ  -

 ٚاٌغّبػ١خ

 اٌؼشٚض اٌزمذ١ّ٠خ -

 ؽً اٌّؾىلاد -

 اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ -

رؾًّ اٌّغئ١ٌٛخ ٚاٌؼًّ اٌفشدٞ  -

 الأٔؾطخاٌّغزمً فٟ أداء 

ِلاؽظخ رفبػً اٌطبٌجبد فٟ  -

 اٌّٛالف اٌزؼ١ّ١ٍخ

 رم١١ُ لذسح اٌطبٌجخ ػٍٝ -



ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙبساد اٌطبٌجخ  - 

فٟ ػشض ِٕٚبلؾخ ٚٔمذ الأػّبي 

 أِبَ اٌض١ِلاد

ِلاؽظخ ٚرم١١ُ ِٙبساد اٌؼًّ  -

اٌغّبػٟ ظّٓ اٌؼًّ وّغّٛػخ 

 فٟ اػذاد ٚرمذ٠ُ الأػّبي اٌّطٍٛثخ

 

 

 

 

 

 

 :َشطخ انخجشح انًُذاَُخرىصُف أج. 

انهذف  -رؼشَفه -)َدت أٌ َشًم انىصف اسى انُشبط انشئُسخ خلال انخجشح انًُذاَُخانطهجخ ف أَشطخ ص   .1

 يُه(. 

 اٌٙذف ِٕٗ اٌزؼش٠ف إٌؾبغ

ِلاؽظخ اٌّّبسعبد اٌزذس٠غ١خ ٚاٌزم١ّ٠ٛخ  اٌّؾب٘ذح

اٌزٟ رمَٛ ثٙب ِؼٍّخ اٌّشؽٍخ أصٕبء اٌم١بَ 

 اٌّمشساد اٌّخزٍفخ. ثبٌّٙبساد اٌؾشو١خ فٟ

 رط٠ٛش اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ.

رى٠ٛٓ رصٛساد ر١ٕ٘خ ؽٛي غج١ؼخ الأٔؾطخ 

اٌش٠بظ١خ ثبٌشٚظخ، ٚؽصص اٌزشث١خ اٌجذ١ٔخ 

 ثبٌصفٛف الأ١ٌٚخ.

و١ف١خ ر١ّٕخ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ ٚاٌجذ١ٔخ ٌذٜ 

 اٌّزؼ١ٍّٓ

 رصُّ ث١ئخ ٌؼت ِمزشؽخ داخً اٌج١ئخ اٌصف١خ.

الأٔؾطخ 

 اٌؼ١ٍّخ

٠ك ِٓ الأغفبي ٌٍم١بَ ثبٌزّش٠ٕبد رؾىً فش

اٌؾشو١خ ٚرص١ُّ أٔؾطخ رزٕبعت ِغ لذسارُٙ. 

رخط١ػ ٚرٕف١ز ِغّٛػخ ِٓ الأٌؼبة 

 اٌش٠بظ١خ

اوزغبة اٌّٙبساد اٌزذس٠غ١خ اٌخبصخ ثبٌزشث١خ 

 اٌجذ١ٔخ.

اٌمذسح ػٍٝ الاػزّبد ػٍٝ اٌزاد ػٕذ اٌزؼٍُ ٚرؾًّ 

 زّغ.اٌّغئ١ٌٛخ اٌفشد٠خ ٚاٌّغئ١ٌٛخ رغبٖ اٌج١ئخ ٚاٌّغ

رمذَ اٌطبٌجخ ٔٙب٠خ اٌفصً اٌذساعٟ ِؾشٚع  اٌّؾشٚع

ٌزص١ُّ ث١ئخ ٌؼت داخً ٠صف رصٛس ِمزشػ 

، ثّب رزعّٕٗ ِٓ أٌؼبة اٌج١ئخ اٌصف١خ

 ٚرذس٠جبد س٠بظ١خ.

رزمٓ اٌّٙبساد اٌخبصخ ثأػذاد ٚرٕف١ز أؾطخ ؽشو١خ 

 ٌٍطفً ِٓ خلاي اٌجشٔبِظ ا١ٌِٟٛ فٟ اٌشٚظخ.

اٌزشث١خ  ٚرّش٠ٕبد س٠بظ١خ ِٓ خلاي ؽصص

 اٌجذ١ٔخ.

 
 اركش انىاخجبد وانًشبسَغ وانزمبسَش انزٍ َكهّف ثهب انطهجخ خلال انخجشح انًُذاَُخ: .2

اٌزّبس٠ٓ اٌؾشو١خ ِغ ِؼٍّبد اٌشٚظخ ٚاٌصفٛف ٚرٕف١ز  ؽعٛس ِؾب٘ذاد ١ِذا١ٔخ أصٕبء رص١ُّ . أ

 الأ١ٌٚخ.

اٌشٚظخ ٚأٔؾطخ اٌصفٛف  ة. وزبثخ رمش٠ش ػٓ الأٔؾطخ اٌّمذِخ ٌزٛظ١ؼ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ لأغفبي

 الا١ٌٚخ فٟ ٔٙب٠خ اٌزطج١ك اٌؼٍّٟ.

 أزبط أٔؾطخ رؼ١ّ١ٍخ رزٕبعت ِغ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ لأغفبي اٌّشؽٍخ.-ط 

 .رزٕبعت ِغ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّؾذدحث١ئخ ٌؼت داخً اٌج١ئخ اٌصف١خ إػذاد -د 

 رخط١ػ ٚرٕف١ز ِغّٛػخ ِٓ الأٔؾطخ ٚاٌذسٚط اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌجذ١ٔخ-٘ـ 

زىل ردشثزهى فٍ انخجشح انًُذاَُخ )رىضُر اِنُخ انًزَّجؼخنهسصىل ػهً رغزَخ ساخؼخ يٍ انطلاة خشاءاد الإ .3

 ثبنزفصُم وانىلذ انًزىلغ نهسصىل ػهً انزغزَخ انشاخؼخ( 



 انىلذ اِنُخ الإخشاء

رزؼبْٚ ِغ اٌطبٌجبد ٚرٌه ٌزجبدي اٌخجشاد  رؾ١ًٍ أػّبي اٌطبٌجبد

 ٚاوزغبة اٌّٙبساد اٌّخزٍفخ

غٛاي أعبث١غ اٌض٠بساد 

 ا١ٌّذا١ٔخ

 ٔٙب٠خ فزشح اٌزذس٠ت اٌؼٍّٟ رٛص٠غ اعزج١بْ ػٍٝ غبٌجبد اٌزذس٠ت اعزطلاع اٌشأٞ

 

 

 

 

 
 .)ثّب فٟ رٌه آ١ٌخ ؽً اٌخلافبد(انخجشح انًُذاَُخ وارخبر انمشاساد فُهب ًسؤونُبد ضغ انهُكم انزُظًٍُ ن .4

 
 

 ّؾشف الأوبد٠ّٟ ٚفٟ ؽبي اٌؾبعخ ٠ٍغأ ٌٍزغٍغً فٟ ا١ٌٙىً اٌزٕظ١ّٟ.٠ٚزُ ؽً اٌخلافبد ِٓ اٌّؼٍّخ اٌّزؼبٚٔخ أٚ اٌ

 

 

 :انًسؤونُبد 

 اٌّغؤ١ٌٚبد
ِغؤ١ٌٚخ 

 اٌطبٌت

ِغؤ١ٌٚخ اٌّؾشف 

اٌّىٍف ثبٌخجشح 

 ا١ٌّذا١ٔخ

ِغؤ١ٌٚخ اٌّؾشف 

الأوبد٠ّٟ ٌٍخجشح 

 ا١ٌّذا١ٔخ/اٌزذس٠ت

ِغؤ١ٌٚخ اٌمغُ 

أٚ سئ١غٗ أٚ 

 ِغٍظ اٌى١ٍخ

 انزخطُظ 

   √ √   اٌطلاث١خأ. الأٔؾطخ 

  √ √ √   ة. خجشاد اٌزؼٍُ

  √ √ √ ط. ِصبدس اٌزؼٍُ

  √ √  د. إػذاد ِٛلغ اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ

 عميد الكلية

 وكيا الكلية

رئيس لسم 
 الطفولة المبكرة

مشرفة وحدة 
 التدريب الميداةي

المشرفة المكلفة 
بطالباي التدريب 
 الميداةي

 

 مديرة المدرسة

  معلمةا ال ف



 √ √ √  ٘ـ. رمذ٠ُ اٌذػُ ٚالإسؽبد

 انزُفُز والإششاف

    √ أ. ػ١ٍّخ اٌزٕمً ِٓ ٚإٌٝ ِٛلغ اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ

  √ √  ة.اٌزأوذ ِٓ إظٙبس اوزغبة ِخشعبد اٌزؼٍُ

. اعزىّبي اٌّٙبَ ٚاٌٛاعجبد ٚاٌزمبس٠ش ط

 ٚاٌّؾبس٠غ اٌّطٍٛثخ

√ √ √  

 √ √ √  د. اٌزأوذ ِٓ علاِخ اٌّٛلغ

  √ √  ٘ـ. ِزبثؼخ أٔؾطخ رؼٍُ اٌطلاة

  √ √ √ ػ. رٛف١ش ِصبدس اٌزؼٍُ

  √ √  غ. اٌؾؤْٚ الإداس٠خ )اٌؾعٛس ٚالأصشاف(

     ٞ. ِغؤ١ٌٚبد أخشٜ

 انزمىَى

  √ √  ٌطلاةأ. ِخشعبد رؼٍُ ا

 √ √ √  ة. اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ

ط. ػعٛ ١٘ئخ اٌزذس٠ظ اٌّىٍف ثبٌزذس٠ت 

 ا١ٌّذأٟ

   √ 

 √    د. أػعبء ١٘ئخ رذس٠ظ آخشْٚ فٟ اٌجشٔبِظ

  √ √  ٘ـ. ِٛلغ اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ

  √ √ √ ٚ. ِصبدس اٌزؼٍُ

 

 ة. اؽشػ إعشاءاد رم٠ُٛ اٌطلاة:

ٍغبد ِذاٚلاد أصٕبء فزشح ِؾب٘ذح اٌّؼٍّخ ٌؾشػ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ اٌزٟ رزٕبعت ِغ ِزبثؼخ اٌطبٌجبد ِٕٚبلؾزٙٓ فٟ ع -

 غلاة اٌّشؽٍخ ٚرطج١مٙب.

 رم٠ُٛ رمبس٠ش اٌطبٌجخ اٌزٟ رمذِٙب فزشح اٌّؾب٘ذاد ٌزذًٌ ػٍٝ إٔغبص٘ب ٌٍّٙبَ اٌّىٍفخ ثٙب ٚالأٔؾطخ اٌّزفك ػ١ٍٙب. -

 أصٕبء اٌّٛالف اٌزذس٠غ١خ ِٓ خلاي ثطبلخ ِؼذح ِٓ لجً الاعزبرح.رم٠ُٛ ِٙبساد اٌزذس٠ظ ٌزطج١ك اٌّٙبساد اٌؾشو١خ  -

ثطبلخ ِلاؽظخ ِٓ لجً ِذ٠ش اٌّذسعخ ٌّزبثؼخ اٌؾعٛس ٚالأصشاف ٚالأػّبي الإداس٠خ ِزبثؼخ اٌطلاة ِٓ خلاي  -

 ٚالأٔؾطخ.

 الإٔغبص ٌٍؾىُ ػٍٝ أػّبي اٌطبٌجخ ٚرمبس٠ش٘ب أصٕبء فزشح اٌزذس٠ت ا١ٌّذأٟ.رم١١ُ ٍِف  -

انًششف ػهً انخجشح انًُذاَُخ يغ أػضبء هُئخ رذسَس ػُذ اشزشان : انجذ فٍ الاخزلافبد ثٍُ انزمىًَبدوضّر آنُخ  ج.

 :سؤونُخ رمىَى انطلاةيفٍ آخشٍَ 

لذ ٠ؾزشن فٟ رم٠ُٛ اٌطبٌجخ ِغ ِؾشفخ اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ ِٚؼٍّخ اٌصف ٚاؽذح ِٓ اعبرزح اٌى١ٍخ، ٠ٚشعؼ سأٜ اصٕبْ ِٓ 

 ٜ ٚاؽذ فٟ ؽبي الاخزلاف.اٌّم١ِٛٓ ػٓ سأ

 إٌٝ ٍِف الإٔغبص ٌٍؾىُ ػٍٝ رم٠ُٛ اٌطبٌجخ فٟ ثؼط اٌجٕٛد.كًب لذ َزى انشخىع 

 

 د. انزخطُظ والإػذاد:

 . رسذَذ انًىلغ انًُذاٍَ:1

)رٛفش يىلغ انخجشح انًُذاَُخ  يزطهجبد

... اٌغىٓ،ِصبدساٌزؼٍُ،اٌؼ١بداد،رم١ٕخِؼٍِٛبد،اٌزغ١ٙضاد،اٌّؼبًِ،اٌمبػبد

 (أٌ(

... خبصخثبٌّؤعغخِؾلاٌزذس٠تِؾىبربٌخبصخثبٌزؼبٍِّؼبٌّشظىف١بٌزخصصبربٌطج١خ،أٚ:اٌٍّىبر)ِضًبنخبصخنًسكّبرا

 (أٌ(

 ِشاػبح اٌزٛع١ٙبد ٚالاسؽبداد اٌخبصخ ثبٌّذسعخ ػٕذ اعزخذاَ الأعٙضح ٚاٌّٛاد اٌزؼ١ّ١ٍخ. رٛفش اٌّؼبًِ ٚاٌزغ١ٙضاد . أ

 الأعٙضح إٌّبعجخ ٚالإعشاءاد اٌّزجؼخ لاعزخذاِٙب. ؽذاصخ اٌّؼبًِ ٚرٛف١ش رٛفش ِؼبًِ اٌؾبعت ا٢ٌٟ . ة

 فٟ لبػبد اٌذساعخ رٛفش اعٙضح اٌؼشض . د
 ِشاػبح اٌزٛع١ٙبد ٚالاسؽبداد اٌخبصخ ثبلاعزخذاَ.

 رٛفش لبػبد دساع١خ ِٕبعجخ . س
 ِشاػبح إٌظبفخ ٚالأِٓ ٌٍمبػبد 

 رٛفش غشفخ ٌّصبدس اٌزؼٍُ . ط
 ٚالأدٚاد. ِشاػبح اٌزٛع١ٙبد ٚالاسؽبداد اٌخبصخ ثبلاعٙضح

 يىالغ انخجشح انًُذاَُخ انًُبسجخ.رسذَذ لارخبر انمشاس ثشأٌ انًزجؼخ  وضسبلإخشاءاد



 فش اٌّزطٍجبد اٌغبثمخ .ص٠بسح اٌّؤعغبد اٌزشث٠ٛخ اٌّؼ١ٕخ ِغجمب ٚلجً ثذء اٌزشث١خ ا١ٌّذا١ٔخ ٌٍٛلٛف ػٍٝ ِذٜ عب٘ض٠خ ٘زٖ اٌّؤعغبد لاعزمجبي اٌطبٌجبد ِٚذٜ رٛ

 

 

 

 برزح وانًششفٍُ انًُذاٍَُُ:. رسذَذ الأس2

 انزذسَت انًطهىة انًسؤونُبد انًؤهلاد

ِؼ١ذ أٚ ِؾبظش ثّؤً٘  . أ

 اٌزخصص.

ِؾشف ١ِذأٟ ِغ اٌطبٌجبد ٌلإؽشاف 

ػٍٝ أػّبٌٙٓ ِٚزبثؼخ أغبص٘ٓ فٟ 

ا١ٌّذاْ ٚخلاي عبػبد اٌزطج١ك 

 اٌؼٍّٟ

رذس٠ت اٌطبٌجبد ػٍٝ رٕف١ز الأٔؾطخ  -

بعجزٙب ٚاٌذسٚط اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚرم١١ُ ِذٜ ِٕ

 ٌٍّٛظٛػبد ِٚغزٜٛ اٌطبٌجبد.

 رٛع١ٗ اٌطبٌجبد ِٚزبثؼزٙٓ. -

اعزبر ِغبػذ ػٍٝ الالً  . ة

فٟ اٌزخصص أٚ ثّؤً٘ 

 ِٕب٘ظ ٚغشق رذس٠ظ.

 ِؾشف أوبد٠ّٟ

٠ؾشف ػٍٝ ػذد ِٓ اٌطبٌجبد 

 ٠ٕٚبلؼ ِؼٙٓ عٍغبد اٌزؼٍُ ا١ٌّٕٙخ.

٠زبثغ ِذٜ رطٛس ِٙبساد اٌطبٌجبد 

 ِٚذٜ رؾم١مٙٓ ٌّخشعبد اٌزؼٍُ.

 س٠ت اٌطبٌجبد ٚرٛع١ُٙٙ ِٚزبثؼزُٙرذ

اٌزٛاصً اٌفؼبي ِغ اٌطبٌجبد ِٚغزّغ 

 اٌّذسعخ.

 اٌزٛاصً اٌفؼبي ِغ ِؼٍّخ اٌصف.

   

   

 أػضبء هُئخ انزذسَس وانًششفٍُ انًُذاٍَُُ انًُبسجٍُ:رسذَذ لارخبر انمشاس ثشأٌ انًزجؼخ  الإخشاءاد

د اٌؼ١ٍّخ إٌّبعجخ ٌٕغبػ اٌؼًّ، ٚاٌزٛص٠غ ِٓ لجً ؤ٘لاؽصش اٌغ١ش اٌزار١خ لاػعبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٚرؾذ٠ذ اٌّ -

 سئ١ظ اٌمغُ.

 ِخبغجخ الإداسح اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌّؾبفظبد ٌزؾذ٠ذ اٌّذاسط اٌزٟ ٠زُ رطج١ك اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ ف١ٙب. -

 ِخبغجخ ِذ٠شاد اٌّذاسط فٟ اٌّؾبفظبد ٌزؾذ٠ذ اٌّؼٍّبد اٌّزؼبٚٔبد اٌزٟ ٠زُ رطج١ك اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ ف١ٙب. -

 

 . رسذَذ انطلاة:3

 يزطهجبد خبصخ نهزذسَت يزطهجبد الاخزجبساد انًزطهجبد انسبثمخ

اعز١بص اٌطبٌجخ ٌٍّمشساد اٌزٟ ٟ٘  . أ

ِزطٍت أعبعٟ ٌزؼ١ٍُ ٚرؼٍُ 

 اٌّفب١ُ٘ اٌؾشو١خ

ؽغت الارفبق ِغ اٌطبٌجبد 

 ػٍٝ اٌغضء اٌؼٍّٟ

 ؽعٛس دٚساد رذس٠ج١خ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌطبٌجبد.

ػٍٝ ثؼط ؽعٛس ٚسػ اٌضا١ِخ ٌٍزذسة 

أٔؾطخ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ أصٕبء اٌزذس٠ظ 

 اٌّصغش )ٌّذح اعجٛػ١ٓ(.

 

 يب إرا كبٌ انطبنت يؤهلاً نلانزسبق ثبنخجشح انًُذاَُخ؟           رسذَذ لارخبر انمشاس ثشأٌ انًزجؼخ  الإخشاءاد

 اعز١بص اٌطبٌجخ ع١ّغ اٌّزطٍجبد اٌغبثمخ.

 

 :إداسح انسلايخ و انًخبطش. 4

 يزطهجبد انزذسَت نهسلايخ رذاثُش انسلايخ انًزخزح انًخبطش انًسزًهخ لأيبٌيزطهجبد  ا

اٌزؼشض ٌلأرٜ  علاِخ ِجٕٝ اٌّؤعغخ .أ

 ٚالاصبثخ

اٌزأوذ ِٓ علاِخ ِجٕٝ 

اٌّؤعغخ ٚرٛفش ؽشٚغ الآِ 

 ٚاٌغلاِخ ثٗ.

دٚساد رذس٠ج١خ ٌٍطبٌجبد 

 لإعشاءاد الأِٓ ٚاٌغلاِخ.

لشة اٌّؤعغخ ِٓ ِغىٓ ة. 

 اٌطبٌجخ 

غ١ت اٌطبٌجخ ػٓ ر

 ا١ٌّذأٟ

ِؾبٌٚخ ر٠ٕٛغ ِٛالغ ِؤعغبد 

 رٌه. اٌزذس٠ت ِب أِىٓ

رٛػ١خ اٌطبٌجبد ثعشٚسح 

اخز١بس اٌّؤعغخ اٌزؼ١ٍّخ 

الألشة ، أٚ اخز١بس ٚع١ٍخ 

 إٌمً إٌّبعجخ

 

 

 لارخبر انمشاس ثشأٌ رأيٍُ انسًبَخ ورمهُم انًخبطش:انًزجؼخ  الإخشاءاد

 

 .ض٠بساد ا١ٌّذا١ٔخخ ِٕٙب ِب أِىٓ لجً رٛص٠غ اٌطبٌجبد ٌٍص٠بسح اٌّؤعغبد ٚاخز١بس الإِ

 ٌٍطبٌجبد.اخز١بس ِؤعغبد ٌٍزذس٠ت فٟ أِبوٓ ِزفشلخ 



 رٛص٠غ د١ًٌ الأِٓ ٚاٌغلاِخ. 

 

 

. إرا وبْ وً ِٓ اٌّؾشف ا١ٌّذأٟ ٚػعٛ ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِٓ اٌّؤعغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ زم الاخزلافبد فٍ انزمُُى .5

 د اٌّزجؼخ ٌؾً أٞ اخزلافبد فٟ اٌزم١١ُ؟ءاعشاطبٌجبد ، فّب ٟ٘ الإِغؤ١ٌٚخ رم١١ُ ا٠ٌزؾبسوبْ فٟ 

 ٚ رم١١ُ )ِذ٠شح اٌّؤعغخ( .أاٌشعٛع ٌزم١١ُ )اٌّؼٍّخ اٌّزؼبٚٔخ( ٌٍصف 

 ػمذ اعزّبع ث١ٓ ػعٛ ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ٚاٌّؾشف ا١ٌّذأٟ ٌزٛظ١ؼ اٌخلاف، صُ اٌزغٍغً ٚفك ا١ٌٙىً اٌزٕظ١ّٟ ٌٍخجشح ا١ٌّذا١ٔخ. 

 

 

 

 

 

 ى انخجشح انًُذاَُخ:هـ. رمىَ

 يٍ لجم كم يٍ:رىصُبد انزسسٍُ وأَشطخ انخجشح انًُذاَُخ وصف إخشاءاد رمىَى  .1

 أ. اٌطلاة: 

ف إعشاءاد اٌزم٠ُٛ:  صِّ

 عٍغبد اٌّذاٌٚخ الإؽشاف١خ ِغ اٌطلاة ٌٍّزبثؼخ ٚرؾغ١ٓ الأداء.

 اعزطلاع سأٞ اٌطلاة ٌٍخجشح ا١ٌّذا١ٔخ. 

  رمبس٠ش أعجٛػ١خ ػٓ اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ.

 

 

 ٟ:اٌطبلُ الإؽشافٟ ا١ٌّذأة. 

 صف إعشاءاد اٌزم٠ُٛ: 

 اعزطلاع سأٞ اٌّؾشف ا١ٌّذأٟ ِٓ خلاي اعزّبسح خبصخ رزٕبٚي أٔؾطخ اٌخجشح اٌزشث٠ٛخ. 

 رمبس٠ش أعجٛػ١خ ػٓ اٌخجشح ا١ٌّذا١ٔخ. 

 ِمبثلاد ؽخص١خ ِغ اٌّؾشف اٌزشثٛٞ ِٓ لجً ٚؽذح اٌزذس٠ت ا١ٌّذأٟ. 

 

 فٟ اٌّؤعغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ:أػعبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ  اٌطبلُ الإؽشافٟ ِٓط. 

 صف إعشاءاد اٌزم٠ُٛ:

 اعزطلاع سأٞ اٌّؾشف ا١ٌّذأٟ ِٓ خلاي اعزّبسح خبصخ رزٕبٚي أٔؾطخ اٌخجشح اٌزشث٠ٛخ. 

 ِمبثلاد ؽخص١خ ِغ ػعٛ ١٘ئخ اٌزذس٠ظ ِٓ لجً ٚؽذح اٌزذس٠ت ا١ٌّذأٟ. 

 رمبس٠ش أعجٛػ١خ ػٓ اٌخجشح اٌزشث٠ٛخ. 

 

 (:،ٚغ١شَُ٘ اٌّغزمًّٛ ، اٌّم ، اٌغٙبد اٌّزؼبٚٔخٜ )اٌخش٠غْٛد. عٙبد أخش 

 

 صف إعشاءاد اٌزم٠ُٛ:

 

 رطج١ك اعزج١بْ لاعزطلاع سأٞ ِذ٠شٞ اٌّذاسط ٌٍخجشاد اٌزشث٠ٛخ.

 اٌزمبس٠ش اٌفشد٠خ ٚاٌغّبػ١خ.

 

 ذ. اػزًبد انزىصُف

 

 يدهس كهُخ انزشثُخ ثبنًضازًُخ خهخ الاػزًبد:

 انثلاثبء انُىو:

 هـ 1441/ 6/ 3 اندهسخ:سَخ رب

 اندهسخ انثبيُخ اندهسخ:سلى 



 


