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 الخطة الدراسية لبرنامج بكالوريوس التمريض

 من المستوى الأول إلى المستوى الثامن

 

 

 المسار الصحي (2) المستوى  عام (1) المستوى

 الساعات المقرر اسم المقرر رمز الساعات المقرر اسم المقرر رمز

 (2+2)4 2 - الإنجليزية اللغة نجم 110 (4+2)6 1 - الإنجليزية اللغة نجم 109

 (1+1)2 الصحيةت للتخصصا الإنجليزية اللغة نجم 147 (1+2)3 1 -ات رياضي ريض 130

 (1+2)3 وحياتية أكاديمية مهارات أكت 105 (1+2)3 الآلي الحاسب مهارات تقن 130

 (1+2)3 الكيمياء في مقدمة كيم 109 (0+2)2 ولياقة صحة صحة 101

 (1+2)3 الأحياء في مقدمة حيا 101 (1+2)3 1-الفيزياء في مقدمة فيز 107

 15 المجموع 17 المجموع

 

 

 (4) المستوى  (3) المستوى

 الساعات المقرر اسم المقرر رمز الساعات المقرر اسم المقرر رمز

 (1+2)3 الصحي التقييم تمض 241 (1+3)4 التشريح علم مبادئ تمض 231

 (0+4)4 نظري/  1 –البالغين صحة تمريض تمض 242 (1+3)4 الأعضاء وظائف علم مبادئ تمض 232

 (3+0)3 سريري/  1 –البالغين صحة تمريض تمض 243 (0+4)4 نظري /التمريض أساسيات تمض 233

 (1+2)3 الدقيقة الأحياء طبي241 (4+0)4 عملي /التمريض أساسيات تمض 234

 (0+2)2 حيوية كيمياء كيم207 (0+2)2 الاجتماعي النفس علم تمض 235

 (0+2)2 الإسلام وبناء المجتمع سلم 102   

 17 المجموع 18 المجموع
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 (8) المستوى  (7) المستوى

 الساعات المقرر اسم المقرر رمز الساعات المقرر اسم المقرر رمز

 (3+2)5 الطارئة الحالات تمريض تمض 481 (0+2)2 الإسلام في الاقتصادي النظام سلم 104

 (0+3)3 نظري/ التمريض في القيادة و الإدارة تمض 482 (0+3)3 نظري/  المجتمع صحة تمريض تمض 471

 (2+0)2 سريري /التمريض في القيادة و الإدارة تمض 483 (3+0)3 سريري/  المجتمع صحة تمريض تمض 472

 (0+3)3 التمريض في المعلومات تكنولوجيا تمض 484 (0+3)3 نظري/  النفسية الصحة تمريض تمض 473

 (0+2)2 وقضايا اتجاهات التمريض تمض 485 (3+0)3 سريري/  النفسية الصحة تمريض تمض 474

 والتحليل التمريضي البحث أساليب تمض 475
 الإحصائي

 تمض 486 (3+0)3
  البرهان على المبنية الممارسة
 الناقد والتفكير

2(2+0) 

 17 المجموع 17 المجموع

 

و بعد ذلك ينتظم الطالب/الطالبة في التدريب الداخلي الإلزامي )الامتياز( لمدة عام في  ***

المستشفيات المعتمدة قبل حصوله على درجة البكالوريوس في العلوم الطبية التطبيقية  إحدى

 في التمريض.

 

 

 

 

 

 

 

 (6) المستوى  (5) المستوى

 الساعات المقرر اسم المقرر رمز الساعات المقرر اسم المقرر رمز

 (0+3)3 نظري/  2 –البالغين صحة تمريض تمض 351
  الولادة حديثي و الأم صحة تمريض تمض 361

 نظري /
3(3+0) 

 (3+0)3 سريري /2 –البالغين صحة تمريض تمض 352
 الولادة حديثي و الأم صحة تمريض تمض 362

 سريري/  
3(0+3) 

 (0+3)3 نظري/  الأطفال صحة تمريض تمض 363 (0+2)2 الإنسان تطور و نمو تمض 353

 (3+0)3 سريري/  الأطفال صحة تمريض تمض 364 (0+2)2 الصحي التثقيف تمض 354

 (0+3)3 المرضية الفسيولوجيا تمض 365 (0+3)3 التغذية مبادئ تمض 355

 (0+2)2 الإسلام في السياسي النظام أسس سلم 103 (0+3)3 المرضى عناية في الدوائية الجوانب تمض 356

    (0+2)2 التحرير العربي عرب 103

 17 المجموع 18 المجموع
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STUDY PLAN OF THE NURSING PROGRAM 

From Level 1 to Level 8 

 

 

 
Level 2 (Health Track)  Level 1 (General) 

Credit hrs Course Title Code & No. Credit hrs Course Title Code & No. 

2+2=4 English (2) 110 ENGL 2+4=6 English (1) 109 ENGL 

1+1=2 
English for Medical 

Specialties 
147 ENGL 2+1=3 Mathematics (1) 130 MATH 

2+1=3 Academic and Life Skills 105 ACT 2+1=3 Computer Skills 130 CT 

2+1=3 Introduction to Chemistry 109 CHEM 2+0=2 Health & Fitness 101 CHS 

2+1=3 Introduction to Biology 101 BIOL 2+1=3 Introduction to Physics (1) 107 PHYS 

15 Total 17 Total 

 

 

 

 
Level 4  Level 3 

Credit hrs Course Title Code & No. Credit hrs Course Title Code & No. 

2+1=3 Health Assessment NUR 241 3+1=4 Principles of Anatomy NUR 231 

4+0=4 
Adult Health Nursing I -
Theory 

NUR 242 3+1=4 Principles of Physiology NUR 232 

0+3=3 
Adult Health Nursing I - 
Clinical 

NUR 243 4+0=4 
Fundamentals of Nursing - 
Theory 

NUR 233 

2+1=3 Medical Microbiology MED 241 0+4=4 
Fundamentals of Nursing - 
Practical 

NUR 234 

2+0=2 Biochemistry CHM 207 
2+0=2 Social Psychology NUR 235 

2+0=2 Islam & Building Society Islamic 102 

17 Total 18 Total 
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Level 6  Level 5 

Credit hrs Course Title Code & No. Credit hrs Course Title Code & No. 

3+0=3 
Maternal-Newborn Health 
Nursing - Theory 

NUR 361 3+0=3 Adult Nursing II Theory NUR 351 

0+3=3 
Maternal-Newborn Health 
Nursing - Clinical 

NUR 362 0+3=3 Adult Nursing II - Clinical NUR 352 

3+0=3 
Pediatric Health Nursing - 
Theory 

NUR 363 2+0=2 
Human Growth and 
Development 

NUR 353 

0+3=3 
Pediatric Health Nursing - 
Clinical 

NUR 364 2+0=2 Health Education NUR 354 

3+0=3 I  Patho-Physiology NUR 365 3+0=3 Principles of Nutrition NUR 355 

2+0=2 Political System in Islam Islamic 103 
3+0=3 

Pharmacological Aspects of 
Patient Care 

NUR 356 

2+0=2 Arabic Edition Arabic 103 

17 Total 18 Total 

 

 

 

 
Level 8  Level 7 

Credit hrs Course Title Code & No. Credit hrs Course Title Code & No. 

2+3=5 Emergency Nursing  NUR 481 2+0=2 Economic System in Islam Islamic 104 

3+0=3 
Nursing Management and 
Leadership - Theory 

NUR 482 3+0=3 
Community Health Nursing - 
Theory 

NUR 471 

0+2=2 
Nursing Management and 
Leadership - Clinical 

NUR 483 0+3=3 
Community Health Nursing - 
Clinical 

NUR 472 

3+0=3 
Information Technology in 
Nursing 

NUR 484 3+0=3 Mental Health Nursing Theory     NUR 473 

2+0=2 Trends and Issues in Nursing NUR 485 0+3=3 Mental Health Nursing - Clinical NUR 474 

2+0=2 
Evidence-based Practice and 
Critical Thinking 

NUR 486 3+0=3 
Nursing Research and 
Statistical Analysis 

NUR 475 

17 Total 17 Total 

 

 
 

***After the completion of the eight (8) levels, one (1) year internship 

in an accredited hospital is required in partial fulfillment for the 

degree of Bachelor of Science in Nursing. 
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 برنامج بكالوريوس التمريضل الدراسية مقرراتالوصف 

 من المستوى الأول إلى المستوى الثامن

Description of courses for the Bachelor of 

Nursing program from level 1 to level 8 
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Code & No: 109 ENGL :نجم 109 الرقم والرمز   

Course name: English   :اللغة الانجليزيةاسم المقرر  

Credits: 6 (2+4)  :(4+2) 6   الساعات 

Pre-requiste:   :متطلب سابق 

 من لتمكينهم عالمية كلغة الإنجليزية اللغة واستخدام وتحليل وكتابة التحدث على الطلاب تدريب المقرر إلى هذا يهدف

  .أساسي كمستوى في الأقل على العالم، من أخرى أجزاء من أشخاص مع التواصل

This course is intended to train the students to speak, write comprehend, analyze and use 

English as a global language to enable them to communicate with people from other parts of 

the world, at least at a basic level. 

 

 

Code & No:  :الرقم والرمز  

Course name:    :اسم المقرر 

Credits:  :الساعات  

Pre-requiste:   :متطلب سابق 
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 ( 4+2)6 1 - نجم: اللغة الانجليزية 109

 كلغة الإنجليزية اللغة واستخدام وتحليل وكتابة التحدث على الطلاب تدريب المقرر إلى هذا يهدف

 كمستوى في الأقل على العالم، من أخرى أجزاء من أشخاص مع التواصل من لتمكينهم عالمية

  .أساسي

 

 (1+2)3 1 –ريض: رياضيات  130

 :الأتية الموضوعات دراسة المقرر هذا يتناول

 اللوغارتمية الوظائف ، اللوغاريتمات ، الجبرية الكسور ، الحسابية العمليات 

 الخ، الأسية والوظائف 
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 موجب صحيح عدد لأي الحدين ذات نظرية :الثنائية النظرية n ، triangle Pascal و 

General و Middle Terms . 

 المعادلات حل ، العامل بواسطة التربيعية المعادلات حل مقدمة، :الرباعية المعادلات 

 .المربع باستكمال التربيعية

 التربيعية المعادلات مشكلة. 

 الأصفار بين العلاقة ، الحدود متعدد من لصفر الهندسي المعنى ، مقدمة :الحدود متعددي 

 .الحدود متعدد الشعبة خوارزمية ،الحدود متعدد من ومعاملات

 الخطية، المعادلات من زوج لحل الرسومية الطريقة :متغيرين في الخطية المعادلات 

 طريقة ، الاستبعاد الاستبدال،

 البيانية بالطريقة الجبرية المعادلة ، المتبادل الضرب. 

 الأسية الأشكال .المركب للعدد الحسابية العمليات .المركب العدد مفهوم :المركبة الأعداد 

 .المركبة للأعداد

 ( 1+2)3تقن: مهارات الحاسب الآلي  130

 بيانات .والبرمجيات الكمبيوتر وأجهزة العامة الكمبيوتر مواضيع دراسة المقرر هذا يتناول

 / الإدخال أجهزة .والسجلات الرئيسية والذاكرة الكمبيوتر الكمبيوترومعالج وبرامج الكمبيوتر

 DOS, Windows الأساسية، التشغيل نظام ميزات(  النظام برامج .التخزين أجهزة الإخراج،

Unix, OS/2, and Macintosh (.  التطبيقات برامج )الأساسية البرنامج ميزات ، MS 

Word ، Excel و، Access ، الشبكات، الاتصال، أجهزة .)المتخصصة التطبيقات برامج 

 وأنواع ، المشكلات وحل البرمجة، لغات مفاهيم .الإلكتروني والبريد المتصفحات الإنترنت،

 .والبرامج ، والخوارزميات ، البيانات

 

 (0+2)2صحة: صحة ولياقة  101

 تعريف المقرر يتناول حيث .الفرد ولياقة بصحة المتعلقة الاساسية الامور بمناقشة المقرر يهتم

 كما البدنية اللياقة ومبادئ المرض تعريف الى اضافة ومستوياتها، ودرجاتها مكوناتها، الصحة،

 الصحي، الغذاء اساسيات الي أيضا يتطرق كما .القوام في الشائعة التشوهات و الجيد القوام يصف

 المخدرات و وتصنيفها والأمراض وأضرارها أسبابها والسمنة المثالي والوزن .الغذائي والهرم

 .وعلاجه الأدمانو  

 

 (1+2)3 1 –فيز: مقدمة في الفيزياء  107

 المصممة العامة للفيزياء الأساسية والمفاهيم بالمصطلحات الطلاب تزويد إلى المقرر هذا يهدف

 في الحركة الفيزيائية، الكميات والكيمياء، الفيزياء تاريخ :التالية المواضيع وتطبيقات مفاهيم لتقديم

 والطاقة الطاقة وعمل والعمل والقوة للحركة نيوتن قوانين تطبيقات نيوتن قوانين ، مستقيم خط

 وتصنيف الفرعية الذرية الجزيئات واختراع الطاقة على والمحافظة الكامنة والطاقة الحركية

 ، الحرارة نقل .والمغناطيسية والكهرباء والمقاومة الحالية والمقاومة والقياسات والأعداد المادة

 .الكريستال تراكيبو الكيميائية التفاعلات ، والترابط الكيميائية الصيغ ، والصوت الأمواج

 

 (2+2)4 2 –نجم: اللغة الانجليزية  110

 نجم 109متطلب سابق: 

 لتطوير بالفعل المكتسبة اللغوية المهارات وتعزيز بناء إلى تهدف متكاملة دورة هو المقرر هذا

 .الفورية والأكاديمية الشخصية احتياجاتهم تلبية على التركيز مع للطلاب العامة التواصيلية الكفاءة

 الكفاءة من ل عا مستوى إلى للوصول تحدياً أكثر لغوية مهارات لممارسة فرصًا للطلاب يوفر كما

 .الإنجليزية اللغة في



  

9 
 

  
 

 (1+1)2نجم: اللغة الانجليزية للتخصصات الصحية  147

 وتهجئة نطق، تحليل، تقسيم، على قادرين يكونوا أن من الطلاب تمكين الي المقرر يهدف

 على التعرف من الطالب تمكن أنها كما .ووظائفها الجسم أنظمة لتسمية الطبية، المصطلحات

 التواصل على والقدرة الأكاديمية الكتابة في الرئيسية الفكرة جملة على والتعرف الجسم طائرات

 .طبية لغة باستخدام

 

 (1+2)3أكت: مهارات أكاديمية وحياتية  105

 ، الوقت وإدارة ، الأهداف تحديد مثل الطالب حياة في اللازمة المهارات المقرر هذا يغطي

 الطالب يضع أن المتوقع من .المشكلات وحل ، القرار وصنع ، والتفكيرالتحليلي ، والاتصالات

 التعلم نتائج إثراء أجل من الخدمة تعلم باستخداممنهجية ، العملية الممارسة في المهارات هذه

 قرركذلكالم هذا يهدف. المحلية المجتمعات وتعزيز ، المدنية المسؤولية تدريس أثناء الأكاديمية

 .بالآخرين بالاعتناء والشعور بالوظيفة الصلة ذات والمهارات القيادية المهارات تطوير إلى

 (1+2)3 كيم: مقدمة في الكيمياء  109

 الكيمياء علوم أساسيات الطبية التخصصات طلاب إعطاء هو المقرر من الرئيسي الغرض

 .المجال هذا في مهاراتهم وتحسين

 

 (1+2)3حيا: مقدمة في الأحياء  101

 على الطلاب وتساعد الحديثة للبيولوجيا المعارف و الأساسية بالمفاهيم الطلاب البيولوجيا ستزود

 لدورات الطلاب المقرر هذا يعد .العلم عملية من يتجزأ لا جزءًا تشكل التي المهارات تطوير

 ، المختبر تقنيات ، للطالب العلمية العملية مهارات تطوير على التركيز خلال من الأعلى المستوى

 الخلية وهيكل كعملية البيولوجية العلوم الطلاب يستكشف .الحية للكائنات الأساسية المبادئ وفهم

 بين مقارنة الأيض؛ ومقدمة والأنزيمات الضخمة والجزيئات والعضيات الخلايا وأنواع ووظيفتها

 لفهم الفرصة للطلاب سيتيح كما .الهدم على كمثال الخلوي التنفس ودراسة والاستقلاب الهدم

 والانقسام الفتيلي الانقسام بين المقارنة خلال من الخلية ودورة الخلوي للانقسام الرئيسية المفاهيم

 .الجنسي والتكاثر الاختزالي الانقسام بين العلاقة ، الاختزالي

 

 

 (0+0+2)2ية كيم: الكيمياء الحيو 207

 كيم109و حيا101متطلب سابق: 

ية ببنى ووظائف الأساسيهدف هذا المقرر لمساعدة طالب التمريض في اكتساب المعرفة 

بيدات والكربوهيدرات والمعادن والفيتامينات. كما يتضمن يض الأمينية واللاحمالبروتينات والأ

إضافة  والحالات المرضية المتعلقة بها المقرر تركيب ووظائف الهرمونات والإنزيمات الرئيسية

 إلى تعلم المبادئ الأساسية في الاستقلاب.

 

 (0+0+2)2 الاجتماعينفس: علم النفس  235

هذا المقرر يهدف إلى دراسة العوامل الاجتماعية والنفسية التي تؤثر في السلوك الإنساني 

والظروف التي تؤدي إلى الاضطرابات السلوكية والنفسية واضطراب الشخصية. ويتعرف 

 .كيرالطالب من خلال هذا المقرر على نظريات علم النفس الاجتماعي والسلوك والمشاعر والتف

 

 (0+1+2)3 طبي:  الأحياء الدقيقة الطبية 241
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 حيا 101متطلب سابق: 

صمم هذا المقرر لتزويد الطلاب بالمعلومات الأساسية في علم الأحياء الدقيقة الطبية التي تتضمن 

وتأثيراتها على صحة الإنسان ، يات والفطريات الطبيةالمعرفة بالجراثيم والفيروسات والطفيل

 الوقاية والعلاج من إصاباتها. إضافة إلى طرق

 

  (0+1+3)4 تمض: مبادئ علم التشريح 231

 تمض 232متطلب متزامن:  ،حيا 101متطلب سابق: 

ذلك عن طريق استعراض أجهزة الجسم ة مبسطة عن تشريح الجسم البشري ويقدم هذا المقرر فكر

الجهاز  ،الجهاز التنفسي، الجهاز الدوري والقلب، ومنها الجهاز الهيكلي العضلي ةالمختلف

سوف يتم تدعيم الجلد والجهاز العصبي. وو الغدد الصماء، الجهاز البولي و التناسلي، الهضمي

 .بالجانب العملي لتوسيع أفاق الطلاالدرس النظري ب

 

  (0+1+3)4 : مبادئ علم وظائف الأعضاء232مض ت

 تمض 231متطلب متزامن:  ،حيا 101متطلب سابق: 

يتعرض هذا المقرر لمناقشة وظائف أجهزة الجسم المختلفة مع إشارة لبعض التطبيقات السريرية 

تنظيم الشوارد ، التنفس ،ذلك دراسة الدم و الدورة الدمويةذات الصلة بتخصص التمريض. ويشمل 

الجهاز العصبي. كما العضلات و ،الغدد الصماء، ص الغذاءهضم وامتصا، الجهاز البولي، والماء

يتعرض إلى ذكر بعض الأمثلة من الأمراض التي تختل فيها الوظائف الطبيعية. و المقرر   أن

 .بالجانب العملي لتوسيع أفاق الطلاسوف يتم تدعيم الدرس النظري ب

 

 (0+0+4)4 تمض: أساسيات التمريض النظري 233

 تمض 232 و تمض 231متطلب متزامن: 

 المعلومات التاريخية التي تربطالتمريض بالمعرفة و ى تزويد طالبهذا المقرر النظري يهدف إل

ويستعرض المقرر مراحل التطور التاريخية لمهنة  ،ما بين ماضي وحاضر مهنة التمريض

التمريض في العالم والوطن العربي والمملكة و العوامل التي أثرت على كل مرحلة من هذه 

أثرها م ونظريات التمريض المختلفة ولمقرر يتعرف الطالب على مفاهيالمراحل. من خلال هذا ا

 تطبيقاتها في أساسي على المنهجية التمريضية و على تطور مهنة التمريض. و يتم التركيز بشكل

 ،التغذية، يناقش مهارات التمريض الأساسية ن المقررإكذلك ف .الممارسة التمريضية العملية

 طرق إعطائها للمرضى.الأدوية وحساباتها و، الحماية، الحركة، الصحة والنظافة
 

 

 

 (0+4+0)4 تمض:  أساسيات التمريض/ العملي 423

 تمض 233متطلب متزامن: 

 يركز المقررع مقرر أساسيات التمريض النظري ويمثل الجانب العملي له وهذا المقرر متزامن م

تطبيقاتها في مهنة التمريض. كما يركز المقرر على تطبيق على إيضاح المنهجية التمريضية و

 ،الأمان والحماية ،الحركة ،التغذية، الصحة والنظافة ،تصال والتواصل مع المرضىمفاهيم الا

 طرق إعطائها من خلال التدريب داخل المختبرات قبل الذهاب إلى المستشفيات.حسابات الأدوية و
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 (0+1+2)3 تمض: التقييم الصحي 241

 تمض 234 و تمض 233متطلب سابق: 

   التمريض بالمعرفة بيهدف الجزء النظري إلى تزويد طلاهذا المقرر له شقين نظري وعملي؛ 

حيث  ،للمرضى من مختلف الفئات العمرية النفسيةم الحالة الجسدية ويالمهارات اللازمة لتقيو

النفسية والاجتماعية للمرضى. كما ، على الأبعاد الجسدية ييركز هذه المقرر بشكل رئيس

من يهدف الجزء العملي ير الطبيعية لدى المرضى. وغومقرر الاختلافات الطبيعية عرض السي

القيام و ،ي التدريب على أساليب المقابلة والملاحظةالتمريض ف بالمقرر إلى توفير الفرصة لطلا

من ثم في ة المرضى من خلال عملية التأمل والجس والقرع والإصغاء داخل المختبر وبتقييم حال

 اية المختلفة.أماكن الرع

 

 

 

 ( 0+0+4)4 نظري/1-ض: تمريض صحة البالغينتم 242

 تمض 243 :تمض متطلب متزامن 233 و تمض 232 متطلب سابق:

يهدف هذا المقرر النظري إلى تعريف طالب التمريض بدور الممرض المهني في الارتقاء 

الرعاية التمريضية بمستوى الرعاية الصحية  للمرضى البالغين . يركز المقرر على تقديم 

للمرضى الذين يعانون من اعتلالات صحية معينة. كما يزود هذا المقرر الطلبة بالمعلومات ذات 

ن إالمرضى. وكذلك فهؤلاء احتياجات و كيفية التعرف على أهم مخاوف و الصلة بتقدم العمر

ات الثقافية بين الاختلافالتفكير والنقد و، ضاح مفاهيم المنهجية التمريضيةالمقرر يتعرض لإي

 المرضى.

 

 ( 0+3+0)3 سريري /1ض:  تمريض صحة البالغين تم 243

 تمض 242 و تمض 241متطلب متزامن : ، تمض 234 متطلب سابق:

و يركز المقرر  .نظري 1مقرر تمريض صحة البالغين  هذا المقرر العملي هو مقرر متزامن مع

لتمكينهم من تقديم الرعاية التمريضية على ب التمريض المعرفية و المهارية لاعلى رفع قدرات ط

كما يركز  .درجة عالية من الكفاءة للمرضى البالغين الذين يعانون من أمراض حقيقية أو محتملة

ادة والمزمنة المقرر على أهمية تطبيق المنهجية التمريضية للعناية بالمرضى من ذوي الحالات الح

 رضىعرض إلى الخلفية الثقافية للمتالمقرر يالجراحة. وكذلك فإن في أقسام الباطني و

 القانونية.والاعتبارات الأخلاقية و

 

 ( 0+0+3)3 ،نظري /2-مض:  تمريض صحة البالغين ت 351

 تمض 352متطلب متزامن:   ،تمض 243متطلب سابق: 

العناية صمم هذا المقرر لتزويد طالب التمريض بالمعلومات والمهارات الأكثر تقدماً لتمكينهم من 

التمريضية ومبادئ  بمرضاهم من البالغين بكفاءة أفضل. ويركز المقرر على استخدام المنهجية

على تقديم الرعاية التمريضية الآمنة والصحية للمرضى من ذوي  بلمساعدة الطلا اقدالتفكير الن
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ً والحالات الحرجة. ويعرض المقرر أيض، الأمراض المختلفة في أقسام الباطني والجراحة إلى  ا

 الاختلافات الثقافية والاجتماعية بين المرضى والاعتبارات الأخلاقية ذات العلاقة.

 

 ( 0+3+0)3 سريري/  2تمض:  تمريض صحة البالغين 352

 تمض 351متطلب متزامن :  ،تمض 244متطلب سابق: 

على يركز المقررو. 2هذا المقرر العملي متزامن مع مقرر تمريض صحة البالغين النظري 

الناقد والتي تساعد  مريضية ومبادئ التفكيرفي استخدام المنهجية الت بتحسين مهارات الطلا

 بنة. خلال المقرر، سوف يخضع الطلاالطالب على تزويد المرضى بأفضل رعاية تمريضية ممك

، الأورام، الكلى والأنف للتدريب في أقسام ووحدات الباطني، الجراحة، القلب، الأعصاب، العظام

 ذن والحنجرة وغرف العمليات.والأ

 

 

 

 ( 0+0+2)2 و وتطور الإنسانتمض:  نم 353

 تمض 232 وتمض  351متطلب سابق: 

التطور والنضوج. حيث يوضح المقرر و ريف طالب التمريض بمفاهيم النموصمم هذا المقرر لتع

مراحل النمو والتطور لدى الإنسان خلال حياته. يركز المقرر بشكل رئيس على الأبعاد الجسمية، 

هم الإجراءات لأالعاطفية، الذهنية والاجتماعية لنمو وتطور الإنسان. كذلك فإن المقرر يستعرض 

 سان.التمريضية الوقائية في كل مرحلة من مراحل حياة الإن

 

 (0+0+2)2 تمض:  التثقيف الصحي 354

 البرامج وتطوير تصميم أساسيات وفهم التعلم، بنظريات الطلاب تعريف إلى المقرر يهدف

ً  والتثقيفية التعليمية  تعليم على وكذلك يركز والمجتمع. والعائلة للفرد الصحية للاحتياجات طبقا

 التثقيف برامج وتقويم وتنفيذ وإعداد تنظيم تخطيط واختيار الفئات المستهدفة و كيفية الطالب

 المساعدة الوسائل استخدام وكيفية المحلي المجتمع وقيادة الصحي الفريق ضمن والعمل الصحي،

 .الصحي التثقيف في

 

 ( 0+0+2)2 ادئ التغذيةمب تمض: 355

 تمض 351متطلب متزامن:  ،تمض 241كيم+ 207 متطلب سابق:

التمريض على أهم مفاهيم التغذية في حالتي الصحة والمرض.  يعرف هذا المقرر النظري طالب

خلال هذا المقرر سيتمكن الطالب من التعرف على احتياجات الإنسان خلال كافة المراحل 

العمرية. ويركز المقرر على عملية الهدم والبناء، التغذية والمرض، أثر الثقافة على التغذية 

 اجات الغذائية لجميع المرضى.تيحر الاوالدور المهني للممرض في تقييم وتوفي

 

 ( 0+0+3)3 لجوانب الدوائية في عناية المرضىتمض:  ا 356
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 تمض 244 و تمض 243متطلب متزامن:  ،كيم 207متطلب سابق:

تصنيف الأدوية الرئيسة. يتم من خلال هذا ف طالب التمريض بمجموعات وصمم هذا المقرر ليعر

كذلك الأعراض عة والاستخدام العلاجي للأدوية والجر ،الأدويةرر التعرض إلى مبادئ عمل المق

الإجراءات التمريضية للعناية و الجانبية لكل منها. و بشكل رئيس فإن المقرر يولي اهتماماً مميزاً 

 بطرق إعطاء الدواء والتأثيرات الجانبية للأدوية والتداخلات الدوائية. فيما يتعلق

 

 ( 0+0+3)3 صحة الأم وحديثي الولادة / نظري تمض: تمريض 361

 تمض 362متطلب متزامن:  ،تمض 351متطلب سابق: 

طالب التمريض على دور الممرضة في تقديم الرعاية التمريضية للأم  هذا المقرر النظري يعرف

المجتمع. وبشكل رئيس يركز داخل المستشفى أو في المراكز الصحية داخل  تي تنجبالوالعائلة 

على مراحل الحمل، المخاض وما بعد الولادة. كما أن المقرر يركز عل مخاطر الحمل  المقرر

والولادة ومضاعفاتها. كذلك يركز المقرر على القضايا الأخلاقية والقانونية، العوامل والاختلافات 

 الثقافية ذات العلاقة بالحمل والولادة.

 

  (0+3+0) 3 يريسرتمريض صحة الام وحديثي الولادة / تمض:  362

 تمض 361متطلب متزامن:  ،تمض 352متطلب سابق: 

. يركز هذا م وحديثي الولادة النظريملي متزامن مع مقرر تمريض صحة الأهذا المقرر الع

لال وبعد خ ،كاطار رئيس قبل اقدة والتفكير النالمقرر على تطبيق مهارات المنهجية التمريضي

لعائلات التي تمر بتجربة يركز على مفهوم العناية الكلية لن المقرر إعملية الولادة . كذلك ف

زمة من خلال مروره ن يكتسب الطالب المعرفة والمهارات اللاأالإنجاب. كما ان المقرر يهتم ب

و المستشفى بتجارب تدريبية مختلفة تمكنه من مساعدة العائلات التي تمر بتجربة أداخل المختبر 

 الحمل والولادة.

 

  (0+0+3) 3 تمريض صحة الأطفالتمض:  363

 تمض 364متطلب متزامن:  ،تمض 351متطلب سابق: 

طفال الصحية. ممرض في عملية الارتقاء بحالة الألى توضيح دور الإيهدف هذا المقرر النظري 

 ً بين حديثي  كما يعرف المقرر طالب التمريض بأهم وأكثر الأمراض الحادة والمزمنة شيوعا

. كذلك يستعرض المقرر مفاهيم النمو والتطور بما في ذلك الأمراض المعديةطفال الولادة والأ

 .يمات لدى حديثي الولادة والأطفالالطبيعي والتطع

 

  (0+3+0)3 سريري /تمض: تمريض صحة الأطفال 364

 تمض 363متطلب متزامن:  ،تمض 352متطلب سابق: 

على حالتي الصحة ويركز هذا المقررمن مع مقرر صحة الأطفال النظري هذا المقرر العملي متزا

لتمريضية الصحية للأمراض على الإجراءات ا الرضع والأطفال. كذلك تم التركيزوالمرض بين 

لال المزمنة والاختلالات الحالية والمتوقعة لدى الأطفال في منظور الرعاية الشاملة من خ ،الحادة
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ثر العوامل القانونية أب تدريبية مختلفة. كما تم توضيح و المستشفى بتجارأمرورهم داخل المختبر 

 والاجتماعية على صناعة القرار ونتائج الرعاية التمريضية. الاقتصادية ،الثقافية ،الأخلاقية

 

  (0+0+3) 3 تمض: علم الإمراض الوظيفي 365

 تمض 351متطلب متزامن: ،تمض 241و  تمض 232متطلب سابق:

المرض ات والنظريات ذات العلاقة بتطور طالب التمريض على الآليهذا المقرر النظري يعرف 

لاقة  كما يتناول الحالات الشائعة ذا ت الع، ي وظائف جسم الإنسان خلال حياتهوالاضطرابات ف

 .والاستجابات المناعية للأمراضبالأنماط الوظيفية للصحة 

 

  (0+0+3)3 تمريض صحة المجتمع / نظريتمض:  471

 تمض 472متطلب متزامن: ،تمض 363 و تمض 361 متطلب سابق:

صحة المجتمع في الارتقاء لتمريض  ييركز هذا المقرر النظري على توضيح الدور الرئيس

كما يركز المقرر على إيضاح ، وإعادة المريض إلى حالة الصحة ،الوقاية من المرض ،بالصحة

التمريضية للإفراد والعائلات. كذلك اية وتطبيق المنهجية التمريضية كإطار رئيس في تقديم الرع

 باجتماعية والثقافية ومن ثم تزويد الطلا –النفس ،يركز على تقييم الظروف الجسمية ن المقررإف

بالمعلومات التي تمكنهم من التعرف على الأفراد والمجتمعات الأكثر عرضة للمخاطر وتقديم 

 العناية التمريضية المناسبة لهم .

 

  (0+ 3+0) 3 سريريتمض: تمريض صحة المجتمع /  472

 تمض 471 متطلب متزامن: ،تمض 364 و تمض 362 متطلب سابق:

هذا المقرر العملي متزامن مع مقرر تمريض صحة المجتمع النظري ويهدف إلى تطوير مهارات 

يركز فراد والعائلات والمجتمعات. كما مجال تقديم الرعاية التمريضية للأطالب التمريض في 

المقرر على تزويد الطالب بالفرصة لوضع المعلومة النظرية قيد التطبيق العملي في أماكن تدريبية 

المدارس والمصانع هي أمثلة  ،المراكز الصحية الأولية. تم اختيارها بعناية داخل المجتمعمختلفة ي

 .دفةرئيسية على أماكن التدريب والفئات المسته

  (0+0+3) 3 العقلية / نظريتمض: تمريض الصحة  473

 تمض 474 :متطلب متزامن ،تمض 363 و تمض 361  متطلب سابق:

كذلك يزود  ،أهم مفاهيم الصحة والمرض النفسيهذا المقرر النظري يعرف طالب التمريض على 

دور ممرضة الصحة  ،عقليةبالمعلومات الأساسية حول أهم الأمراض النفسية وال بالمقرر الطلا

على  ن المقرر يركزإوبشكل رئيس ف ،وطرق العلاج المختلفة ،نظريات تطور الشخصية ،النفسية

مرضى النفسيين . المنهجية التمريضية وأسلوب التفكير النقدي كأساس لتقديم الرعاية التمريضية لل

 .النفسيين صال وبناء العلاقة الصحية مع المرضىتعلى مهارات الإ كما يركز المقرر

 

  (0+3+0) سريريالصحة العقلية /  تمض: تمريض 474

 تمض 473 متطلب متزامن: ،تمض 364 و تمض 363متطلب سابق: 
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على المنهجية  معتمداً  مقرر تمريض الصحة العقلية النظريهذا المقرر العملي متزامن مع 

بالفرصة لتطبيق  بن المقرر يزود الطلاإف ،ر الناقد ومهارات الاتصال الصحيةالتفكي ،التمريضية

ن المقرر يركز على تحسين إنظرية في مواقع التدريب المختلفة. وبشكل رئيس فالمفاهيم ال

يأخذ بعين  الصحة النفسية للمرضى والعائلات. كذلك فان المقرر واستمرارية والمحافظة على

ماعية الجوالمقابلات التنفيذ  ،لتخطيطضمن فريق متكامل في مجال ا بعتبار أن يعمل الطلاالا

 .الصحية مع المرضى النفسيين

 

 (1+0+3)3 والتحليل الإحصائي تمض: أساليب البحث التمريضي 475

لقد صمم هذا المقرر ليساعد الطالب على تطوير وفهم مبادئ البحث العلمي. ويناقش أساليب 

مفاهيم وطرق وخطوات البحث العلمي وانعكاسها على مهنة التمريض. ويستعرض المقرر 

كما يزود  ،ت، وأنواع العينات وطرق اختيارهامن جمع المعلوماومبادئ التحليل الإحصائي 

وتفسير نتائج دراسات البحث التمريضي.  ،والتقييم ،تمريض بالمهارات اللازمة للقراءةطلاب ال

وما  بالإضافة إلى استخدام مهارات الحاسب الآلي في إنجاز المشاريع البحثية في شكل مجموعات

 يعود ذلك من نتائج مفيدة لممارسة المهنة.

 

 

  (0+3+2)5 ،ت الطارئةتمض: تمريض الحالا 481

 تمض 352 و تمض 351متطلب سابق :

يركز المقرر على إكساب الطالب المهارات التمريضية اللازمة للعناية بحالات الطوارئ 

  المستشفيات والحوادث بمختلفوتتم ممارسة هذه المهارات بوحدات الطوارئ  والحوادث الشائعة

والمراكز الإسعافية. يتناول المحتوى النظري للمقرر دراسة أسس العناية بحالات الطوارئ 

 ً لدرجة الخطورة بما في ذلك أسس الإنعاش القلبي الرئوي  وطرائق التقييم وتصنيف المرضى وفقا

التسمم والكسور بأنواعها  وتطبيقاته والعناية بالجروح بأنواعها والحروق بدرجاتها وحالات

والتغير في درجة الحرارة وطرق علاجها مع التركيز على دور التمريض في  فقدان الوعيو

 .العناية بالحالات الطارئة

 

  (0+0+3)3 تمض: الإدارة والقيادة في التمريض / نظري 482

 تمض 483  متطلب متزامن، تمض 473 و تمض 471متطلب سابق:

على دور الممرض  كما يركز المقرر ،ى أهم مفاهيم الإدارة والقيادةيركز علهذا المقرر النظري 

يوضح المقرر المفاهيم و ،شكل الرعاية الصحية المستقبلية كعنصر تغيير في مجال صياغة 

ن إتغيير وعملية صنع القرار. كذلك فال، الإدارة والقيادة ،النظريات ذات العلاقة بالمؤسساتو

امل الاجتماعية الثقافية والاقتصادية والتاريخية التي تؤثر على الرعاية المقرر يوضح أهم العو

 .الصحية

 

  (0+2+0)2 سريريتمض: الإدارة والقيادة في التمريض /  483
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 تمض 482متطلب متزامن: 

على  يادة والإدارة في التمريض النظري. يركز المقررهذا المقرر العملي متزامن مع مقرر الق

حيث من المتوقع أن يكتسب الطالب الخبرات ، نظرية في مواقع العمل المختلفةالتطبيق المفاهيم 

إدارة  ، حل الخلافات ،يركز المقرر على إدارة الموارد . كمالازمة في مجال الإدارة  والقيادةال

ولي التمريض ؤات التمريضية من خلال التعاون بين مسوتقييم الممارستحسين الجودة ، الرعاية

 .ى ومشرفي التدريب في الكليةفي المستشف
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 تمض 483متطلب متزامن: ، تمض 475متطلب سابق:

الإدارة ، الممارسة، لحاسب الآلي في مجالات التعليميركز هذا المقرر على أهمية استخدام ا

على نظام  . كما يركز المقررالتمريضقاتها في مجال والبحث العلمي مع التركيز على تطبي

 قواعد البيانات.ومعالجة البيانات ، الانترنت ،المعلومات الإكلينيكي

 

 

 

 

 

 

 (0+0+2تمض: التمريض اتجاهات وقضايا ) 485

        صمم هذا المقرر من أجل مناقشة القضايا الأخلاقية والقانونية ذات العلاقة بمهنة التمريض 

 القضايا المحلية والعالمية التي تؤثر على ممارسة مهنة التمريض. كمااستعراض أهم وأحدث و

، الأنظمة، ومعايير الرعاية الصحية في المملكة. و يعرض المقرر يولي  المقرر اهتماماً للقوانين

الفروق بين الأسس الأخلاقية والقانونية للإجراءات التمريضية على المستويين المحلي والعالمي 

 صنع القرار.لتسهيل عملية 

  (0+0+2)2تمض: الممارسة المبنية على البرهان والتفكير الناقد  486

 تمض 475متطلب سابق: 

اللازمة لممارسة  اقدالتمريض بمهارات التفكير الن لابهذا المقرر النظري على تزويد ط يركز

من خلال  اقدالتفكير النالتمريض من ممارسة مهارات  بلتمريض. ويمكّن المقرر أيضاً طلامهنة ا

تحليل العديد من الحالات الدراسية التمريضية. وبشكل رئيس يركز المقرر على تخصصات 

التمريض المختلفة ومنها تمريض صحة البالغين، تمريض صحة المجتمع، تمريض صحة 

   الأمومة وحديثي الولادة، تمريض صحة الأطفال وتمريض الصحة النفسية.

 


