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 :المقرر الدراس يمعلومات عامة عن  أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي. 1

 (ساعات 3. الساعات المعتمدة: )1

 

 نوع المقرر . 2

أ

- 
 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☒ متطلب كلية ☐ متطلب جامعة ☐

ب

- 
        اختياري  ☐ إجباري  ☒

 ( الثالث )  :الذي يقدم فيه المقرر السنة / المستوى . 3

 الوصف العام للمقرر . 4

  

 يقدم المقرر لطالبات كلية التربية ويهتم بتقديم المعارف والمهارات اللازمة للتعرف على خصائص مراحل النمو وكيفية التعامل مع كل

 مرحلة من المراحل النمو المختلفة

 

 وجدت()إن المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 لا يوجد

 مع هذا المقرر )إن وجدت( المتطلبات المتزامنة -6

 لا يوجد

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

يهدددف اددلما المقددرر إيددى تزويددد الطالبددة بالمفدداايم انساسددية لعلددم الددنفس النمددو ودراسددة مراحددل نمددو الطفددل منددلم بدددء  تددرة ا  مددل وح دد  

نهايددددة مرحلددددة المرااقددددة باقاددددا ة إيددددى إلقدددداء ال ددددوء علددددى ا خصددددائص النمائيددددة والنفسددددية لكددددل مرحلددددة   والن ريددددات ال ددددي تخددددص النمددددو 

 والتعامل مع مشكلات الطفولة والمرااقة وتقديم أساليب مختلفة لمعا جة تلك المشكلات ا جسمي والنفس ي والاجتماعي 

 (ينطبق ما كل)اختر  نمط التعليم .2

 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

 %100 48=16×3 التقليديتعليم  1

   التعليم الإلكتروني 2

   التعليم المدمج  3
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 النسبة  عدد الساعات التدريسية نمط التعليم م

  التقليديالتعليم  

 التعليم الإلكتروني 

4  100 48 التعليم عن بعد% 
 

 )على مستوى الفصل الدراس ي( الساعات التدريسية. 3

 النسبة ساعات التعلم النشاط م

 %100 48 محاضرات 1

  0 معمل أو إستوديو 2

  0 ميداني 3

  0 دروس إضافية 4

   أخرى  5

 %100 48 الإجمالي

 تدريسها وطرق تقييمها: واستراتيجياتللمقرر ب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 المعرفة والفهم 1.0

1.1 

تتعرف  لطالطةرع ى رف هيرل      
ى   لطنيس، لطنمو، ى   نيرس 

 لطنمو، لطنضج

المحاضرات  1ع

الإلكترونية المتزامنة، 

 متزامنة.والغير 

 التعلم النشط.

 التعلم التعاوني.

 العصف الذهني.

الاختبارات 

 الفصلية والنهائية.

الاختبارات القصييرة 

 خلال المحاضرات.

1.2 

صررررررررررل   خلطالطةررررررررررع  توضرررررررررر 
هفح ررررررررررررع لطايوطررررررررررررع  ل فل  ررررررررررررع 

  لحت لجلتهل لطنمل  ع

المحاضرات  2، ع1ع

الإلكترونية المتزامنة، 

 والغير متزامنة.

 النشط.التعلم 

 التعلم التعاوني.

 العصف الذهني.

الاختبارات 

 الفصلية والنهائية.

الاختبارات القصييرة 

 خلال المحاضرات.

1.3 
لطالطةرررع هررررل ف لطنمرررو    عررر  ت

للجسرررررررررررررررررررررررررررم ،  لطع  ررررررررررررررررررررررررررر ، 
المحاضرات  3،ع 1ع

الإلكترونية المتزامنة، 

الاختبارات 

 الفصلية والنهائية.
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

 للانيعررل ،  للاجتمرررلى      
 هفلحل لطايوطع.

 والغير متزامنة.

 التعلم النشط.

 التعلم التعاوني.

 العصف الذهني.

الاختبارات القصييرة 

 خلال المحاضرات.

1.4 

لطالطةرررررررع      رررررررل هررررررر   تحرررررر  
لطرررررررررتع    لطنضرررررررررج  لط ررررررررر ل    

 لطنمو.

   3ع

 المهارات 2.0

2.1 

 للحرررررول لطالطةرررررع ه رررررل    تمرررررل  
 ت ةل  ج لت لطنرف  ل نلقشع  

 ل خت يع   مجلل لطت  يس

 4، م3م
 التعلم الذاتي

 التعلم بالاستكشاف

 التعلم النشط

تقييييييييييييييييويم المشييييييييييييييييار ة 

والنقييييياع وا عمييييييال 

الجماعييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييية 

 )مباشرة(.

2.2 

تج ررررر  لطالطةرررررع ه رررررل   لطة ررررر  
 لطع م  لط ق ق

 3م
 البحث والاستقصاء

 حل المشكلة

التقييييييييييييييويم المعتمييييييييييييييد 

عليييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييي  ا داء 

 )مباشرة(.

2.3 

تاةرررررررق لطالطةرررررررع ه رررررررل   حرررررررل  
ل شررت ت   هفح ررع لطايوطررع 

  ل فل  ع بافي ع ى م ع

 4م

 المشاريع الجماعية

تقييييييييييييييييييييم المشيييييييييييييييييياريع 

الجماعيييييييييييييييييية وفيييييييييييييييييق 

 معايير محددة.

 القيم والاستقلالية والمسؤولية 3.0

3.1 

قدتفكرر للتظهررالقدرررعلىل  رر ل
قدررررررررررت   لقدرررررررررر ق  لولقدناقررررررررررعل

قدررررررت   لباسررررررتصعقرل  ررررررا لل
 قلمتاحة

 1ق
 التعلم التعاوني

 التعلم بالاستكشاف

 التعلم النشط

تقييييييييييييييييويم المشييييييييييييييييار ة 

والنقييييياع وا عمييييييال 

الجماعييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييية 

 )مباشرة(.

3.2 

تظهالقلادتزقرلبالم اي ل
قلمهنيةلوقلأخلاقيةل نل
خلاللحسنلقدريا ىل
 وقلمهالقتلقدتنظيمية 

 2ق
 التعلم التعاوني

 التعلم بالاستكشاف

 التعلم النشط

تقييييييييييييييييويم المشييييييييييييييييار ة 

والنقييييياع وا عمييييييال 

الجماعييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييية 

 )مباشرة(.

تقييييييييييييييييويم المشييييييييييييييييار ة  التعلم التعاوني 3قتتحمررررررررةل سرررررررر  ديةلقد مررررررررةل 3.3
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 نواتج التعلم  الرمز
 رمز ناتج التعلم 

 المرتبط بالبرنامج
 طرق التقييم استراتيجيات التدريس

فايرررررملقد مرررررةللميييييع قلجمرررررا  
 .بشكةلف ال

 التعلم بالاستكشاف

 التعلم النشط

والنقييييياع وا عمييييييال 

الجماعييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييييية 

 )مباشرة(.

 . موضوعات المقرر 

 قائمة الموضوعات م
الساعات 

 المتوقعةالتدريسية 

 6 مدخل إيى علم النفس النمو 1

 6 مناهج البحث في علم النفس النمو وسائل البحث 2

 6 العوامل المؤثرة على النمو 3

 ٣ مرحلة ما قبل الميلاد ومطالب النمو في المه المرحلة 4

 ٣ مرحلة المهد ومراحل النمو المختلفة ومطالب النمو في المه المرحلة 5

 6 مرحلة الطفولة المبكرة وم اار النمو المختلفة ومطالب النمو في المه المرحلة 6

 6 مرحلة الطفولة المتأخرة وم اار النمو المختلفة ومطالب النمو في المه المرحلة 7

 6 مرحلة المرااقة وم ااراا وسماتها 8

 6 مشكلات الطفولة والمرااقة وتحليلها 9

 48 المجموع

 تقييم الطلبةد. أنشطة 

 أنشطة التقييم م
 توقيت التقييم

 )با سبوع(
 النسبة 

 من إجمالي درجة التقييم

 %5 خ ل لطيصل لط  لس  هشل  ع  ل  لق ىمل 1
 %15 خ ل لطيصل لط  لس  ت  يم     نموذج   ىف ض ت  يم ع  2

 %30 للأسةوع لطتلسع لختةل  تحفيفي فص   3

 %50 لطثله  ىشفللأسةوع  للاختةل  لطن ل   4

 .(قديمي  مشروع جماعي  ورقة عمل وغيرهأنشطة التقييم )اختبار تحريري  شفهي  عرض ت

افق:  ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1
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 الزهراء مكتبة:  الرياض.  العمرية المراحل نفس علم( 1438)  ،عمر المفدى المرجع الرئيس للمقرر 

 الطبعة.  هقةالمرا حتى الميلاد قبل ما النمو النفس علم:  عبدالله والقحطاني، ،حسام سيف أبو- المساندةالمراجع 

 2016 الأولى

  نينالمنس إلى الجنين  مرحلة من الانسان نمو( . 1996) فوائد ، حطب أبو ، امال صادق، المصادر الإلكترونية

 - أخرى 
 

افق والتجهيزات المطلوبة:2  . المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية  المر

 )القاعات الدراسية  المختبرات  قاعات العرض  قاعات الم اكاة ... إ خ(

ا ةلت  هت ى  عقلىع   لس ع مج ز  لطت ن لت للح يثع  لطسةو   لطتيل
 تش    ل.

 هعلهل حلسوب هز    بخ هع للانترنت.

 التجهيزات التقنية

 السبورة اللمكية  البرمجيات()جهاز عرض البيانات  

وب ج رررررل  ىرررررفض لطة رررررلكت، لطسرررررةو   لط   رررررع، تج  رررررز هعلهرررررل للحلسررررر
 ع.بأح ث لطبرلهج لإهتلن ع إنتلج هصل   لطتع   للاطتتر ن 

 لطبيعة التخصص(تجهيزات أخرى 
ً
 ----- )تبعا

 و. تقويم جودة المقرر:

 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

 لطا ةع  فاعلية التدريس

هةلشرررف هررر  خررر ل تو يرررع لسرررتة لكت 
ى ررررررررف لطالطةررررررررلت    ليررررررررع لطيصررررررررل 
 لط  لس  ط  صول ى ف ت     ل  ف .

 ط س   ل -ىضو   ئع لطت  يس فاعلية طرق تقييم الطلاب

هةلشرررررررف هررررررر  خررررررر ل لجتمرررررررلع    ي 
طعضرررررررررولت   ئرررررررررع لطتررررررررر  يس لطررررررررر   
يسرررررررر م    ترررررررر  يس نيررررررررس ل  ررررررررف  
 طتةرررررررررررل ل ل ررررررررررربرلت  ت  ررررررررررر   ىم  رررررررررررع

 لطت  يس،  هفلجعع ت فيف ل  ف .

 طا بل–أىضل    ئع لطت  يس باط س   مصادر التعلم

ل باشالوغ ل باشال نلخلال:
لاط ع ى ف للاتجل لت للح يثع ل -

ت للا  مجلل ل  ف  ل نشو     للمج
  لط   يات لطع م ع 

لاط ع ى ف لطتتب  ل فلجع ل -
   ف للح يثع لطتي تتنل ل هوضوىلت ل 
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 طرق التقييم المقيمون  مجالات التقويم

ستا ع آ ل  لطالطةلت حول ل -
 ل  ف 
   ل  ف لت ل شلبهع لطتي ف -

ع ت  س ل لطالطةلت      لت لطترب 
 بالجلهعلت للأخفى.

 فلجعع توص ف ل  ف   هيف لته ه ه-
 قةل لجنع للجو   باط س .

 خررلل لطت سرر نلت ل نلسررةع ى رررف ل -
 ل  ف    ضو  هل سةق.

 أىضل    ئع لطت  يس باط س   للمقرر مدى تحصيل مخرجات التعلم 

ل باشالوغ ل باشال نلخلال
فلجعع لطتص    ه  قةل ىضو ه -

   ئع ت  يس هست ل طع نع ه  أىملل
 لطا ةع.

ةل ل تص    للاختةل لت أ  ت -
ى نع ه  لطولجةلت بصيع    يع هع 
ىضو   ئع ت  يس   هؤسسع 

 تع  م ع أخفى.
 ق ق لطتشرررو  لطن ل  رررع هررر  قةرررل تررر-
  ىضرولت   ئرع لطتر  يس باط سر  أحر

 . قةل  فع ل طعمل   لط ةول  لطتسج ل

 لطا ةع  أخرى 

هةلشرررف هررر  خررر ل تو يرررع لسرررتة لكت 
ى ررررررررف لطالطةررررررررلت    ليررررررررع لطيصررررررررل 
 لط  لس  ط  صول ى ف ت     ل  ف .

 .تحديداا()الطلبة  أع اء ايئة التدريس  قيادات البرنامج  المراجع الن ير  أخرى )يتم  المقيمون 

 .)مباشر وغير مباشر(طرق التقييم 

 اعتماد التوصيف:ز. 

 تعليم الطفولة المبكرة بالدوادمي  جهة الاعتماد

 7   رقم الجلسة

 هي20/6/1445الثلاثاء  تاريخ الجلسة
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